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Resumo

Intervencg@es sdo realizadas com individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
visando o aumento de repertdrios de comunicacdo, sociais e comportamentos adaptativos. Ha
uma crescente literatura sobre jogos teatrais como recurso para ampliagédo de comportamentos
de interacdo social. Pesquisas também tém focado nos efeitos do treino de pares neurotipicos
no ambiente desses individuos. Este estudo verificou o efeito de jogos teatrais no ensino e
aumento da frequéncia e duragéo de comportamentos de interagéo social em criangas com TEA
durante o recreio escolar. Nove criangas participaram, sendo quatro diagnosticadas com TEA
e cinco neurotipicas, entre 6 e 10 anos. A pesquisa utilizou delineamento ABA com linha de
base, intervencdo e observacdo pos-treino. As varidveis dependentes foram comportamentos
sociais treinados individualmente e medidos durante o recreio; as varidveis independentes
foram jogos teatrais com roteiros e semi-improvisos. Os resultados mostraram que alguns
participantes aumentaram a interacdo social, enquanto outros comportamentos, como fazer
comentarios aos colegas, ndo apresentaram mudangas significativas. O Conjunto 1, onde pares
neurotipicos da mesma sala também foram treinados, apresentou mais oportunidades de
interacdo em comparacdo aos demais conjuntos, nos quais duas criangas neurotipicas foram
treinadas, e no outro, onde um menino autista recebeu intervencdo. Apesar desses achados, a
pesquisa teve limitacbes, como mudancgas no planejamento de acordo com solicitacbes do
contexto escolar. Sugere-se que o0s proximos estudos realizem treinos em duplas, trios ou
grupos, ao invés de treino individual, abordem o bullying escolar e oferecam psicoeducacao

sobre o proprio diagnostico para individuos com TEA.

Palavras-chave: Drama and Autism; Social Skills and Autism; Role Playing and ASD/autismo;

Interaccién Social and autista.



Abstract

Interventions are conducted with individuals with Autism Spectrum Disorder (ASD)
aiming to increase communication, social skills, and adaptive behaviors. There is a growing
body of literature on theatrical games as a resource to enhance social interaction behaviors.
Research also focuses increasingly on the effects of training neurotypical peers in the
environment of these individuals.This study examined the effect of theatrical games on
teaching and increasing the frequency and duration of social interaction behaviors in children
with ASD during school recess. Nine children participated, five diagnosed with ASD and five
neurotypical, aged between 6 and 10 years. The research used an ABA design with baseline,
intervention, and post-training observation. Dependent variables were social behaviors
trained individually and measured during recess; independent variables were theatrical games
with scripts and semi-improvisations. Results showed that some participants increased social
interaction, while other behaviors, like making comments to peers, did not show significant
changes. Group 1, where neurotypical peers from the same class were also trained, presented
more interaction opportunities compared to the other groups, where two neurotypical children
were trained, and another where one autistic boy received intervention. Despite these
findings, the research had limitations, such as changes in planning according to school
context requests. Future studies should conduct training in pairs, trios, or groups instead of
individual training, address school bullying, and provide psychoeducation about the diagnosis

to individuals with ASD.

Keywords: Drama and Autism; Social Skills and Autism, Role Playing and

ASD/autismo; Interaccion Social and autista.



Introducéo

O teatro é descrito por Corbett, et al (2016) como processo interativo entre duas ou
mais pessoas, tendo como elemento principal a atuacdo. E 0s jogos teatrais sdo entendidos
como conjunto de atividades, que incluem role-playing, improvisacao de historias e criacéo
de personagens. A autora ainda aponta que tais atividades podem ajudar no aumento do
repertorio de comportamentos sociais em criangas que apresentam deficits na comunicacéo e
interacéo social (e.g. transtorno do espectro autista - TEA), como observar a agao dos outros,
identificar e nomear sentimentos. A seguir foram explicitados: definicdo de jogos teatrais — é
importante ressaltar que na literatura encontra-se nomes variados como drama, teatro, oficina
de teatro, jogos socio dramaticos, optou-se por nessa pesquisa utilizar apenas o nome jogos
teatrais; definicdo de habilidades sociais; relagdo entre jogos teatrais e habilidades socias; e

por fim, as lacunas encontradas na literatura da area que justificam a presente pesquisa.

Jogos teatrais

Os autores Goldstein e Cisar (1992) explicitam jogos teatrais com exemplos de papéis
a serem interpretados, entdo, os individuos se relacionam entre si e possuem papéis
compativeis com o contexto apresentado. Por exemplo, numa situacao de loja, um
participante desempenha o papel de vendedor e outro, o de cliente; ou em um roteiro (script)
de show de méagica em que um individuo representa o papel de magico e, o outro, do

espectador.

Guli (2004) relata em sua pesquisa o jogo do espelho, considera um jogo de teatro
tradicional, e descreve como “duas criangas se encaram e silenciosamente espelham os
movimentos uma da outra” (pp.92), a pesquisadora utilizou varios outros jogos, por exemplo,
jogo do nome, cAmera lenta e rapida e congelar, jogo “Diga Com Sentimento”, jogo de “dar

presentes”, que consiste nas criangas fingirem entregar e receber presentes uns dos outros.



O estudo de Ulrich (2012) implementou jogos teatrais com historias narradas,
improvisagdes e pantomimas, como 0 movimento dos animais, no qual o pesquisador 1€ uma
histdria de animais e da instrugdes para cada bicho narrado, como a cobra rastejar, a crianca
precisa seguir a instrugdo de imitar uma cobra e desligar pelo chdo. Ha outros jogos que
também contemplam instrugcdes do adulto, por exemplo, jogo simbélico do carro, danca e

congela, representacdo da histdria da caca ao urso.

Neufeld (2012) vai na mesma dire¢do dos estudos mencionados e utilizou
improvisacdes semiestruturadas e outros jogos motores como o circulo do relampago, bola do
som, jogar bola imaginéria, passe a palma. No inicio fazia uma conversa inicial e brincadeira
livre ao final. Outros estudos também realizaram conversas inicias, e de jogos teatrais
utilizaram: improvisagdes, pantomimas, criacdo de adere¢os, seguimento de instrugdes em
histdrias, seguimento de roteiros, construcao de cenarios, troca de papéis, role-play (Mpella,
Evaggelinou, Koidou, & Tsigilis, 2019; Naniwadekar, Ravi, & Sreevidya, 2016; Poveda,
Rojas, & Bermudez, 2020; Reading, et al, 2016; Corbett, et al, 2016; Celume, Goldstein-
Besancond, & Zenasnia, 2020; Beadle-Brown, et al, 2017; Lerner, Mikami, & Levine, 2010).
Todos os estudos mencionados fizeram uso dos jogos teatrais como variavel independente em

criancas e/ou jovens com TEA para o aumento das habilidades sociais.

Habilidades sociais
As habilidades sociais, pela perspectiva da analise do comportamento, sao

comportamentos sociais, definido por Skinner (2003) como “o comportamento de duas ou
mais pessoas em relagdo a uma outra ou em conjunto em relacdo ao ambiente comum”
(pp.325). Assim sendo, observa-se relacdo funcional entre as respostas emitidas por um
individuo que esta interagindo com o ambiente social. O comportamento de uma pessoa pode

ser estimulo antecedente ou consequente para o outro individuo, o que podera aumentar ou
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diminuir a probabilidade de tais comportamentos sociais ocorrerem novamente (Del Prette &

Del Prette, 2010).

O autor Neufeld (2012) definiu varias classes de respostas como comportamentos
sociais e as descreveu mais detalhadamente, a seguir foram descritas de forma sucinta:

1) Defini¢do comportamental da dimenséo do brincar social (relagéo a brincar em
conjunto ou ndo): brincar sozinho; orientar-se como observador; brincar em paralelo ou
préximo; e brincar com foco em comum. Um exemplo da descri¢ao operacional do brincar
em paralelo: “A crianca brinca de forma independente ao lado do que com outras criangas.
Ha uso simultdneo do mesmo espaco de jogo ou materiais semelhantes dos pares, crianca
pode ocasionalmente imitar, fazer pedidos ou mostrar objetos.” (pp. 27, tradugao livre).

2) Definigdo comportamental da dimenséo do brincar simbolico: brincar ndo
engajado; manipulagdo do objeto; brincar funcional; faz de conta e encenagéo.

3) Comportamentos de iniciacdo social: apontar, mostrar, dar algo, tocar no outro,
emitir comentarios, etc.

Na mesma direcdo dos autores anteriores, Reading, et al (2016) elencaram classes de
respostas, sendo elas:

1) Uso da Linguagem e Conversacao: inicia a conversa, mantém conversa, gesticula e
compartilha experiéncias;

2) Capacidade de resposta sociais: Faz contato visual, emite cumprimentos, respostas
de polidez, exibe emocGes apropriadas, aceita elogios, responde as instrucdes, e emite humor
em situacOes apropriadas;

3) Perspectiva dos Outros: compreende erros pessoais e dos outros, mostra interesse
pelos outros, emite perguntas de preocupacéo pelos outros, oferece ajuda, aceita criticas e

reconhece a perspectiva dos outros;
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4) Participacdo e Cooperacdo: reveza em turnos, faz e estabelece amizades,
compartilha objetos, participa de grupos, faz trabalho em equipe, identifica emocoes, e utiliza
estratégias para se acalmar.

Ulrich (2012) diferentemente dos autores anteriores, elencou apenas dois
comportamentos sociais:

1) Iniciagéo: engajar com voz ou gesto para evocar resposta social, atengdo ou acesso
a objetos/atividades com os pais.

2) Contato visual: “a crianca direciona seu olhar para olhar diretamente nos olhos de

seus pais por dois segundos ou mais! (pg. 86, traducéo livre).

Relacéo entre habilidades sociais e jogos teatrais
A pesquisa de Guli, Semrud-Clikeman, Lerner e Britton (2013) utilizou jogos teatrais

com o programa Social Competence Intervention Program (SCIP) com o objetivo de
aumentar habilidades sociais, citadas como: funcionamento social, competéncias sociais € a
interacdo social. Foram 39 criancas e jovens de 8 a 14 anos diagnosticados com TEA ou
outros transtornos (TDAH e TANV), Os resultados do estudo apontaram mudanca nos dados
de interacdo social em ambiente natural (parque) e diminui¢do do brincar sozinho observado
diretamente em ambiente escolar. Em relag&o ao que foi observado pelos pais, 75% relataram
mudangas significativas nas relacfes interpessoais, aumento da empatia e maior autocontrole.
E a maioria dos participantes afirmaram responder melhor as pistas ndo verbais do

comportamento do outro, por exemplo, entender a linguagem corporal dos pares.

Silva e Da Hora (2021) tiveram como objetivo verificar o efeito de um programa com
12 jogos teatrais nos comportamentos relacionados a interagédo social (Iniciar interagdo com o
colega, participar de jogos de faz de conta ou encenacgdo com o par, responder a pedidos dos

pares, fazer solicitagdes ou perguntas aos colegas, responder perguntas realizadas pelos pares

1 The child directs their eye gaze to look directly into their parent’s eyes for two seconds or more.
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e esperar a vez) de quatro criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com idade de
5 e 6 anos. A pesquisa utilizou o delineamento de pré intervencdo (linha de base em ambiente
natural - parquinho), intervencdo e pos treino (observacdo no parquinho), os comportamentos
foram mensurados no brincar livre das criangas ao final de cada sesséo de treino. Verificou-se
gue a maioria dos participantes apresentaram aumento das respostas de brincar com foco
comum e paralelo, diminuigdo em brincar solitério, e participar de faz de conta teve variacoes
entre os participantes. Por fim, o estudo apontou que os jogos teatrais indicaram o efeito de

ensinar e aumentar comportamentos de interagéo social em alguns participantes.

Pesquisa com pares neurotipicos
Para 0os comportamentos sociais e verbais serem mantidos e modelados no repertério

de um individuo, existe a necessidade da participacdo de outras pessoas funcionando como
ambiente para esse individuo (Skinner, 1989). Nesse sentido, Andreozzi (2017) verificou que
algumas pesquisas tém utilizado a inclusdo de pares neurotipicos, que podem fazer mediagédo
ou 0 proprio treino dessas criangas. Os pares conseguem se tornar parceiros sociais e
fornecerem reforgos para os comportamentos sociais adequados dos colegas dentro do
espectro autista, podendo inclusive, ampliar aceitagdo e competéncias socioemocionais
(Floréncio, 2020).

O estudo de Corbett et al., (2016) descreveu a intervengdo chamada de SENSE
Theatre, que consistiu em treinamento de individuos neurotipicos para dar modelo a jovens
com TEA. A pesquisa foi composta por jogos teatrais, técnicas de modelagem, interpretacao
de papéis e realizacdo de peca teatral para verificar o efeito em comportamentos-alvos de
cognigéo social, interacdo e funcionamento social nos participantes com TEA. Participaram
do estudo 30 individuos com TEA, de 8 a 17 anos. Os resultados do estudo apontaram que
houve melhora na cognicédo social, teoria da mente, comunicagdo social no ambiente

domiciliar e comunitério para o grupo de adolescentes que recebeu a intervencao.
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Os autores Kasari, Fuller, Locke e Gulsrud (2012) afirmam que a intervencdo mediada
por pares no ambiente escolar foi efetiva se comparada a outras intervencdes, pois aumentou
a frequéncia de interacdo e maior envolvimento social e obtiveram melhor generalizacao.
Koegel, Kukiakose, Singh e Koegel (2012) corroboram com os dados anteriores, pois
relataram a dificuldade das criancas com TEA de manter os comportamentos sociais apos 0
treino pela questdo da generalizagéo, eles indicam a necessidade de as pesquisas ocorrerem
na escola, utilizando o recreio como possibilidade para trabalhar comportamentos de
iniciagdo social direcionados aos pares neurotipicos.

Limitacdes das pesquisas com jogos teatrais e comportamentos sociais

Verificou-se que, apesar de varias publicacbes mencionadas nessa introducéo (Guli,
Semrud-Clikeman, Lerner e Britton, 2013; Neufeld, 2012; Ulrich, 2012; Guli, 2004;
Goldstein, & Cisar, 1992; Corbett, et al, 2016; Mpella, Evaggelinou, Koidou, & Tsigilis,
2019; Naniwadekar, Ravi, & Sreevidya, 2016; Reading, et al, 2016; Poveda, Rojas, &
Bermudez, 2020; Celume, Goldstein, Besancond, & Zenasnia, 2020; Beadle-Brown, et al,
2017; Kim, & Boyns, 2015; Lerner, Mikami, & Levine, 2010) apontarem mudancas
significativas no comportamento social de individuos com TEA utilizando intervencéo com
jogos teatrais, a grande maioria apresenta problemas em relacéo a definicéo de
comportamento alvo, como inserir classes de comportamentos amplos e nao definir com
precisdo a variavel dependente. Em relacéo as medidas, utilizarem apenas questionarios e
medidas de autorrelato, sem a observacgéo direta do participante e pouca descri¢ao sobre 0s
delineamentos, gerando possiveis ameacas a validade interna e externa e baixa generalidade

dos estudos, como mostrado a seguir.

Os problemas de definigcéo e operacionalizagdo de comportamento alvo foram
encontrados em varias pesquisas (Mpella, Evaggelinou, Koidou e Tsigilis, 2019;

Naniwadekar, Ravi, e Sreevidya, 2016; Celume, Goldstein, Besangond e Zenasnia, 2020;
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Guli, Semrud-Clikeman, Lerner e Britton, 2013; Neufeld, 2012; Ulrich, 2012; Guli, 2004).
As variaveis dependentes foram descritas como: consciéncia social, atencdo conjunta, brincar
com o0s pares neurotipicos, habilidades socioemocionais e pré-académicas, teoria da mente e
comportamento colaborativo. Como pode ser visto, foram elencadas classes de
comportamentos que precisariam garantir precisdo na descrigdo, ou seja, especificar a acéo
esperada, que implicaria em qualquer observador identificar se 0 comportamento esta

ocorrendo ou nao.

Dessa forma, pode ser encontrado problema com a validade interna e possivel
dificuldade em os estudos serem replicados (Kazdin, 2011). Em pesquisas da Analise do
Comportamento Aplicada (ABA) sugere-se sete dimens@es para que seja possivel replicacéo,
e duas delas refere-se a critica acima, comportamental e tecnoldgica, ou seja, para que 0s
comportamentos sejam observados e mensurados, necessita de operacionalizacdo da variavel

dependente (Baer, Wolf & Risley, 1968).

Em relacdo as medidas, oito pesquisas utilizaram apenas questionarios, escalas de
classificacdo e entrevistas com os cuidadores e/ou participantes (Poveda, Rojas, & Bermudez,
2020; Naniwadekar, Ravi, & Sreevidya, 2016; Reading, et al, 2016; Beadle-Brown, et al,
2017; Corbett, et al., 2016; Lerner, Mikami, & Levine, 2010; Mpella, Evaggelinou, Koidou,
& Tsigili, 2019; Celume, Goldstein, Besangond & Zenasnia, 2020). Os pesquisadores Kim e
Boyns (2015) empregaram questionarios e observacao estruturada, e Goldstein e Cisar (1992)
coletaram dados com registro de intervalo em observagdes diretas dos participantes. Kazdin
(2011), elenca algumas ameacas a validade interna dos estudos dentre elas: 1) histéria e
maturacdo do participante, que consiste em eventos que ocorrem na vida do participante e 2)
repeticdo de avaliacdo, que presume que quando o participante é exposto muitas vezes a
determinados testes, ele pode adaptar-se a eles e modificar suas respostas. Em ambas as

situacdes, podem ocorrer dificuldade na replicabilidade e generalidade da pesquisa. Além de
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ser retomada a dimensdo comportamental (Baer, Wolf & Risley, 1968), no qual apenas dois

estudos recorreram a observacao direta para mensurar os comportamentos- alvos.

Sobre o delineamento dos estudos, um estudo (Mpella, Evaggelinou, Koidou, e
Tsigili, 2019) explicita apenas que foi realizado em grupo, mas ndo deixa claro o
delineamento proposto, além de n&o ser realizada a linha de base, para ser considerado um
estudo A-B, eles mostraram somente a intervencao. Quatro estudos utilizaram grupo controle
e experimental (Naniwadekar, Ravi, & Sreevidya, 2016; Reading, et al, 2016, Celume,
Goldstein, Besangond & Zenasnia, 2020; Lerner, Mikami, & Levine, 2010), entretanto, ndo
especificaram como foi realizada a escolha dos participantes para cada grupo e qual eram as

atividades realizadas pelo grupo controle.

Pode-se encontrar ameaca a validade interna, por alguns delineamentos ndo serem
bem descritos, pode ocorrer difusdo do tratamento, ou seja, o tratamento ser administrado
inadvertidamente, podendo ocorrer falhas nas fases de experimentacédo e/ou linha de base LB,
e o tratamento pode ser subestimado (Kazdin, 2011). Baer, Wolf e Risley (1968) definem
como dimenséo analitica, em que os desenhos do estudo séo controlados de maneira
confiavel, com o manuseio de alguns delineamentos como o de reversdo, linha de base

multipla, mudanca de condicdes, tratamentos alternados, entre outros.

E importante mencionar que apenas quatro estudos (Goldstein e Cisar, 1992; Ulrich,
2012; Neulfeld, 2012; Corbett et al., 2016) relatam utilizar estratégias da analise do
comportamento aplicada (ABA) como videomodelacdo, modelagéo, intervencdo mediada por
pares, reforco tangivel e social. E se aproximam-se das sete dimensGes mencionadas por
Baer, Wolf e Risley (1968). As outras pesquisas ndo sao da area da analise do
comportamento Guli, Semrud-Clikeman, Lerner e Britton, 2013; Guli, 2004; Mpella,

Evaggelinou, Koidou, & Tsigilis, 2019; Naniwadekar, Ravi, & Sreevidya, 2016; Reading, et
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al, 2016; Poveda, Rojas, & Bermudez, 2020; Celume, Goldstein, Besancond, & Zenasnia,

2020; Beadle-Brown, et al, 2017; Kim, & Boyns, 2015; Lerner, Mikami, & Levine, 2010

Proposta de método a partir dos problemas mencionados
O presente projeto teve como proposta que os comportamentos alvos fossem

operacionalizados, ou seja, garantindo precisao do comportamento a ser observado; 0s
procedimentos e métodos com descricéo clara, contendo quantidade e duracdo das sessdes,
quantidade e idade dos participantes, especificacdo dos jogos teatrais utilizados, realizacdo de
linha de base com observacdo dos participantes em ambiente natural, estruturacéo das sessdes
de treino, e medidas dos dados especificadas, para possivel replicacdo por outras pesquisas.
Além da verificacdo do efeito de jogos teatrais no ensino de comportamentos de interacdo

social de a criancas com TEA.

Objetivo geral
Verificar o efeito de jogos teatrais no ensino e/ou aumento de frequéncia e duragdo de
comportamentos de interagdo social de criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro

Autista (TEA) com o0s pares neurotipicos durante o recreio escolar.

Objetivos Especificos

1. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por vez para
responder a interagdes sociais dos participantes com TEA;

2. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por vez para
oferecer oportunidades de interacdo social aos participantes com TEA;

3. Treinar individualmente em sala separada um participante com TEA por vez para
emitir comportamentos sociais.

4. Atraveés de observacdo direta durante o recreio, verificar se houve aumento de
comportamentos de interagdo social dos participantes com TEA a partir do treino

individual.
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5. Verificar se o treino implementado com os participantes neurotipicos interfere no
comportamento de interacao social dos participantes com TEA durante o recreio.

6. Verificar se ha diferenca quando o treino ocorre com criangas com TEA e pares da
mesma sala ou individualmente.

Método

Participantes
A principio a pesquisa foi iniciada com 10 criangas, sendo 5 diagnosticadas com TEA
de nivel 1 de suporte (avaliado pela escala do apéndice 12), com idades entre 6 e 10 anos e 5

criancgas neurotipicas entre 6 e 10 anos.

O treino ocorreu individualmente com cada crianca e foram escolhidas, com indicagéo

da equipe escolar, 5 salas diferentes de uma escola e foram separados da seguinte forma:

Conjunto 1 - Treino individual com 3 participantes TEA e treino individual com 3

participantes tipicos da mesma sala (6 criangas da mesma sala de aula);

Conjunto 2- Treino individual de 2 participantes neurotipicos de salas diferentes que

tivessem convivio escolar com individuo TEA; e
Conjunto 3 - Treino individual de 2 participantes TEA de salas diferentes.

A escolha foi feita dessa forma visando amplitude e generalidade do estudo, visto que
foi verificado se houve diferenca na estrutura proposta. A amostra foi por conveniéncia e 0s

participantes sdo residentes do estado de Sdo Paulo e estudantes de uma escola publica.

Entretanto, apos a finalizacdo do treino, a pesquisadora foi informada que o
participante 4 mudou-se de cidade, dessa forma, foi retirado do estudo, ficando apenas 9

participantes.
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Participaram do estudo quatro criangas com TEA do género masculino, e uma do
género feminino, as idades variaram entre 8 e 9 anos. E participaram trés criancas
neurotipicas do género masculino e duas do género feminino, com idades entre 6 e 10 anos. A
todos os participantes foram dados nomes ficticios e aleatérios, respeitando o sigilo e
confidencialidade da pesquisa para com os envolvidos.

Tabela 1

Participantes TEA por género, idade, diagnostico, ano e pontuacdo da escala para detec¢do do nivel
de funcionamento do individuo com autismo

Escala preenchida
Ano do

Participantes Género  ldade Diagnostico(s) diagnéstico ggl?uaacrrt;::gr:;etloi

36, maximo 72

TEA
P1 Julia Feminino 9 e 8 meses TDAH 2017 44
TAG
P2 Heitor  Masculino 9ell TEA 2022 53
meses
P3 Raul Masculino 9 e 5 meses TEA 2019 54
) . 8ell TEA
P5 Joaquim  Masculino Meses TDAH 2023 40
Tabela 2
Participantes neurotipicos por género e idade
Participantes Género Idade
P6 Wesley Masculino 6
P7 Roberto Masculino 10
P8 Leticia Feminino 8
P9 Pamela Feminino 9
P10 Jodo Masculino 9

Critérios de incluséo e exclusdo
Critérios de inclusao
Os participantes foram incluidos na pesquisa com os critérios de inclusédo: (a) apés a

autorizacdo dos respectivos responsaveis legais, que assinaram um Termo de Consentimento



19

Livre e Esclarecido (TCLE) (anexo 6); (b) o participante (menor de idade) assentiu na

participacao da pesquisa.

Para os participantes com TEA: (a) comunicar-se funcionalmente com a utilizagéo da
fala ou de comunicacéo alternativa aumentativa (CAA); (b) comportamentos de ouvinte
adquiridos, como seguir instrucdes do adulto; (c¢) brincar com brinquedos funcionalmente
(com a funcdo dos objetos); (d) nivel 1 de suporte (verificado com escala do apéndice 10); e
por fim, (e) apresentar dificuldades sociais com os pares, de acordo com a sugestao da equipe

pedagdgica.

Para os participantes neurotipicos: (a) ter pares com diagnostico de TEA na sala de

aula.

Critério de exclusao
Foram adotados como critérios de exclusdo para todos os participantes: (a) presenca

das seguintes comorbidades diagnosticadas: deficiéncia intelectual, apraxia, transtorno
opositor desafiador (TOD), tais critérios foram averiguados por um breve formulario
preenchido pela familia (apéndice 14); (b) comprometimento motor adquirido a partir de
algum acidente sofrido anteriormente; e (c) ter como lingua mae/nativa qualquer outro idioma
que ndo fosse o portugués; (d) apresentar comportamentos interferentes em sala de aula,
como autolesivos ou heterolesivos, gritar, correr; (e) ter mais de 11 anos de idade; f) ter

passado por outra intervencdo semelhante.

O projeto foi submetido & Plataforma Brasil e foi avaliado com os requisitos
necessarios para a realizagdo de pesquisa com seres humanos, as mudangas propostas foram
realizadas, e assim, teve aprovacdo CAEE 73805123.9.0000.5386. O parecer
consubstanciado do comité de ética em pesquisa foi enviado a escola para a verificacao de
que 0 projeto constava como apto para ser realizado de acordo com os critérios do comité de

ética.
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Local, equipamentos e estimulos

As sessdes de intervencao individual foram realizadas em um espaco cedido pela
escola, sendo sala de aula vazia, sem o compartilhamento de grupo, ficando apenas
pesquisadora e crianca. Os itens apresentados no treino individual de todos os participantes
foram: tecidos do tipo TNT, brinquedos variados (bonecos (as), jogos de tabuleiro, carros,
fantasias de personagens, canetinhas para desenhar e colorir, folhas de papel A4 em branco,
pellcias). E para os participantes neurotipicos foram acrescentados cartilhas e videos

educativos sobre o TEA.

Os equipamentos utilizados para a coleta de dados no recreio escolar foram: folhas de
registro impressas uma para cada participante, cronémetro no celular pelo aplicativo “Interval
timer”. Para coleta de dados no treino individual foi utilizado um papel impresso para cada

participante, dividido por sessdo para verificacdo de presencas, faltas e desempenho.

Variaveis Experimentais
Variavel Dependente neuroatipicos

Foram definidos oito comportamentos alvos entendidos aqui como interagéo social,
selecionados de acordo com a operacionaliza¢do de comportamentos encontrados nas
pesquisas de Neufeld (2012), Goldstein e Cisar (1992) e Ulrich (2012). E foram o0s seguintes:
utilizar objetos substitutos em conjunto; representar papel em conjunto; engajamento na
brincadeira (brincar com foco em comum); emitir mandos (pedidos) adequadamente; emitir
comportamento intraverbal (responder a perguntas dos pares); emitir comportamento de tato
com autoclitico (fazer comentarios); apresentar comportamento de ouvinte (seguir
instrugdes); fazer contato visual com o par. A Tabela 3 apresenta a definicdo e exemplos de
cada um dos comportamentos alvos do estudo, bem como as medidas que foram utilizadas

para mensurar suas ocorréncias.
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Tabela 3

Defini¢cdo dos comportamentos alvos e medidas de registro dos participantes com TEA

Classe de resposta Definigdo das respostas Exemplos Medidas

Utilizar objetos A crianca terd que utilizar em Fingir que uma Taxa (n°de

substitutos em conjunto objetos substitutos banana de ocorréncias em

conjunto e/ou objetos imaginarios brinquedo é um razdo do tempo
telefone

Representar papel

Representar um papel em

Fingir que é um

Intervalo parcial

em conjunto conjunto (real ou inventado) super-heroi. (ocorréncia ou
com a utilizacdo de aderecos ou ndo do
ndo. comportamento
dentro de um
intervalo de
tempo)
Brincar com foco Interagir com um ou mais pares, Tempo de Intervalo total
em comum com 0 com atencdo compartilhada e engajamento

colega

acdo conjunta, imitagdo mutua
ou reciproca trocas sociais.

Como por exemplo, dar e
receber objetos, revezar a vez na
brincadeira, dar/seguir
instrucgdes, compartilhar
expressoes faciais, compartilhar
o foco de atencdo entre os
objetos, eventos ou pessoas.

Emitir mandos 1 - Fazer pedidos aos pares para 1 - “me empresta?”’, Taxa (n° de
adequadamente acesso a itens, atencao. 2 — “vem brincar ocorréncias em
2 - Perguntas por informacéo. comigo, “o que ¢ razdo do tempo)

1880?”

Emitir Responder as perguntas O colega pergunta N° de

comportamento vocalmente. “Qual her6i vocé oportunidades e

intraverbal vai ser?” e a crianga N° de
responde “vou ser o comportamentos
Batman”. emitidos

Emitir Fazer comentarios sobre itens Quando estiver Taxa (n® de

comportamento de néo verbais do colega. perto do colega, ocorréncias em

tato com falar “que legal seu razdo do tempo

autoclitico carro grande”;

Apresentar Seguir/realizar ~ motoramente O colega fala “me N° de

comportamento de pedidos do par - Quando o par da o lapis”, e a oportunidades e

ouvinte fizer solicitacOes verbais ou ndo crianga entregard o N° de

verbais, a crianca devera

lapis.
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realizar as acbes ou responder comportamentos
aos pedidos em até 5 segundos emitidos
apos a apresentacdo da mesma.

Fazer contato Olhar em dire¢do ao rosto (ndo Olhar para o rosto N° de

visual com o par necessariamente nos olhos) do colega oportunidades e
N©° de
comportamentos
emitidos

Nota: Descrigdo dos comportamentos alvos, medidas de registros e exemplos dos participantes

com TEA

Variavel Dependente neurotipicos

Para o treinamento dos pares com desenvolvimento tipico, os comportamentos alvos
foram: aumentar comportamentos de oferecer ajuda aos pares com TEA, identificar quando o
colega esta sozinho e chamar a atencdo do colega, brincar com foco em comum com o
colega, responder quando o colega ndo quiser brincar, assim como Floréncio (2020). A
Tabela 4 apresenta a definicdo e exemplos de cada um dos comportamentos alvos, assim

como as medidas que foram utilizadas para mensurar suas ocorréncias.

Tabela 4

Definicdo dos comportamentos alvos dos pares e medidas de registro dos participantes

neurotipicos

Classe de Definicéo das respostas Exemplos Medidas
resposta

Oferecer Perguntar “vocé quer ajuda?” Autoexplicativo  Taxa

ajuda Entregar objeto que o par precisa

Chamar a Em situacbes em que pares estiverem Chegar perto do Taxa
atencéo do afastados de uma atividade/brincadeira, o colega

colega participante chegara perto e chamara para Chamar
a atividade. vocalmente  ou
gestualmente.
Brincar com Interagir com um ou mais pares, com Tempo de Intervalo total
foco em atencdo compartilhada e agdo conjunta, engajamento
comum com 0 imitagdo mutua ou reciproca trocas sociais.
colega Como por exemplo, dar e receber objetos,

revezar a vez na brincadeira, dar/seguir
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instrugbes,  compartilhar  expressoes
faciais, compartilhar o foco de atencéo
entre 0s objetos, eventos ou pessoas.

Responder Quando o colega ndo quiser brincar, “Tudo bem, NC°de

quando 0 responder vocalmente. depois a gente oportunidades e

colega nao brinca mais” N° de

quiser brincar comportamentos
emitidos

Nota: Descri¢do dos comportamentos alvos, medidas de registros e exemplos dos

participantes neurotipicos

Variavel Independente participantes neuroatipicos
Com o objetivo de aumentar a frequéncia e duracdo da variavel dependente foram
utilizados como varidvel independente 7 jogos teatrais (tabela 5) que foquem em interacdes

com os pares para os participantes com TEA (para maiores detalhes vide apéndice 1).

Tabela 5
Jogos teatrais, comportamentos alvos enderecados por eles e referéncia
Jogo teatral Comportamentos alvo Referéncia
1 Camera lenta e Emitir mandos adequadamente; engajamento  Guli et al.,
répida, congelar na brincadeira 2013
Dar/receber
2 presentes de faz de  Utilizar objetos substitutos em conjunto Guli, 2004
conta

Representar papel em conjunto; utilizar

objetos substitutos em conjunto; apresentar
Improvisacdo semi  comportamento de ouvinte; emitir
estruturada comportamento intraverbal; emitir

comportamento de tato com autoclitico;

engajamento na brincadeira
Movimento dos Representar papel em conjunto; apresentar
4 animais/instrucdo  comportamento de ouvinte; engajamento na  Ulrich, 2012
jogo simbdlico brincadeira

emitir comportamento intraverbal; emitir
Dinossauro comportamento de tato com autoclitico;

Neufeld, 2012

S assustado emitir mandos adequadamente; engajamento Ulrich, 2012
na brincadeira
Representar papel em conjunto; apresentar
Jogo simbélico comportamento de o_u_vinte; emitir mandos _
6 adequadamente; emitir comportamento de Ulrich, 2012

carro/viagem e :
tato com autoclitico; engajamento na

brincadeira
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Representar a Representar papel em conjunto; apresentar

7 historia ‘Caga ao comportamento de ouvinte; engajamento na  Ulrich, 2012

urso’ brincadeira

Nota: Nome dos jogos teatrais, comportamentos alvos trabalhados em cada um e referéncia

da literatura

Variavel Independente participantes neurotipicos

No treino de pares foram utilizados jogos teatrais/roteiros (tabela 6) para improviso,

constando antecedente, comportamento e consequéncias esperadas, e cartilhas e videos sobre

TEA. (para detalhes apéndice 2).

Tabela 6
Jogos teatrais e 0s respectivos SD, comportamento e consequéncia
Jogo teatral SD (antecedente) Comportamento Consequéncia

Ex. Participante inicia
interacdo com 0s
Terapeuta olhando brinquedos.
paraarmario dasala  “Trouxe esse carro para
vocé€” e iniciar brincadeira

1 - Roteiro — iniciar
brincadeira com o
par neurodivergente

Terapeuta e
participante
brincam juntos
por 3 minutos

com carro
2 - Roteiro — .. . .
. . . Terapeuta com carro  Participante fala “boa ideia,
continuar brincadeira ~ : -
na méo, aponta paraa vamos brincar de carro”,
com o par

neurodivergente pista pega o carro e brinca junto

Terapeuta e
participante
brincam juntos
por 3 minutos.

Participante imita a
Terapeuta brincando  brincadeira, narra a acéo
com lego e batendo “estamos batendo um no

3 - Roteiro — propor
variagoes para
brincadeiras

Terapeuta e
participante
brincam juntos

- um no outro outro” e propde variagao, .
repetitivas « 5 9 por 3 minutos.
vou bater no chdo”.
Terapeuta tenta Participante olha para a Terapeuta da um
4 - Roteiro - ajuda  encaixar um lego e terapeuta ¢ fala “vou te sorriso e fala
ndo consegue ajudar” “obrigada”.

Participante chega perto da
5 - Roteiro - Chamar Terapeuta afastada da terapeuta e fala “vem

Terapeuta da um
Sorriso e brinca

atencdo do colega crianca brincar”, ou “puxa a )
terapeuta pela mao”. junto.
6 - Roteiro - Participante fala “entendi
Responder quando 0 Terapeuta afasta ou que vocé ndo quer brincar,  Terapeuta fala “ta
colega ndo quer fala que ndo quer depois a gente brinca bom”.
brincar juntos”.

7 - Roteiro — crianca  Terapeuta brinca com
vivenciando possivel itens disponiveis e Participante se aproxima
situacdo que ocorre  com amigos (bonecos)

Participante se
aproxima
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com criangas com
TEA

Nota: Nome dos jogos teatrais (roteiros para improviso), antecedentes (SD) fornecidos pela
terapeuta, comportamento esperado do participante neurotipico e consequéncia fornecida pela

terapeuta. Jogos construidos pela pesquisadora.

Procedimento
Delineamento do estudo
O estudo foi realizado a partir de um delineamento ABA: de linha de base (A),

intervencdo (B) e observacao pos treino (A) (vide tabela 5).



Tabela 7
Fluxograma da pesquisa antes de ser apresentada ao contexto escolar

Fase 1: Selecdo dos participantes
Sessdo 1
Participantes TEA Participantes neurotipicos
P1—-F2—-P3—-P4 PS5 —PE—P7—PE—-P3

Fase 2: Observagao no recreio — linha de base
Sessdo 2 Sessdo 3 Sessfio 4
P1—P2—P3 P4- P5—P6 F7—PS—P9
Sessdo 5 Sessfio 6 Sessfio 7
Pl—P2—P3 P4- PS5 —PE P7 —PE—P3

Critério para passar para fase 3: Estabilidade de comportamentos na linha de base

Fase 3: Treino - Intervenc¢do individual — SALA 1
Treino: 1 participante diagnosticado com TEA
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (B a 18)
1) conversa de abertura wfe 2] Jogo teatral we 3]} Conversa wege 4] Brincar livre

Treino 2 participgntes neurotipicos
30 minutos f 2x semana / 10 sessdes (8 a 18)
1} conversa de abertura = 2} logo teatral = 3) Conversa  =fe4) Brincar livre

Fase 3: Treino - Intervencdo individual — SALA 2
Treino 2 participantes neurotipicos
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (2 a 18)
1) conversa de abertura e 2} Jogo teatral = 3) Conversa = 4) Brincar livre

Fase 3: Treino - Intervencdo individual — SALA 3
Treino 3 participantes diognosticodos com TEA
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (2 a 18)
1) conversa de abertura mige 2] Jogo teatral wge 3) Conversa  wge 4] Brincar livre

Critério para passar para fase 4: Estabilidade de comportamentos nas sessdes

Fase 4: Observacdo no recreio — pos treino

Sessdo 19 Sessio 20 Sessio 21
P1—P2—F3 P4- PS5 — PG P7—PE—P3
Sessido 22 Sessdo 23 Sessdo 24
P1—P2—P3 P4- P5—P6 P7—PE—PQ

Nota: Fluxograma das fases da pesquisa



27

Tabela 8

Fluxograma da pesquisa modificado apds contato com a escola

Fase 1: Selecéo dos participantes
Direcionados pela equipe pedagdgica
Participantes TEA Participantes neurotipicos
P1-P2-P3-P4-P5 P6 — P7 —P8 — P9 — P10

l

Fase 2: Observagdo no recreio - linha de base

Observacido 1 Observaciio 2 Observacio 3
P1-P2-P3 -P4 P5- P —F7 PE— P9-P10
Observacdo 4 Observacdo 5 Observacdo 6
P1—P2-P3 P4- P5—P6 P7-P8—P9 - 10

Critério para passar para fase 3: Estabilidade de comportamentos na linha de

base

Fase 3: Treino - Intervencdo individual — SALA 1
Treino: 3 participantes diagnosticados com TEA
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (8 a 18)
1) conversa de abertura = 2) Jogo teatral == 3) Conversa = 4) Brincar livre

Treino 3 participantes neurotipicos
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (8 a 18)
1) conversa de abertura = 2) logo teatral=s 3) Conversa == 4) Brincar livre

Fase 3: Treino - Intervenc&o individual — SALA 2
Treino 2 participantes neurotipicos
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (8 a 18)
1) conversa de abertura == 2) Jogo teatral == 3) Conversa — 4) Brincar livre

Fase 3: Treino - Intervencdo individual — SALA 3
Treino 2 participantes diagnosticados com TEA
30 minutos / 2x semana / 10 sessdes (8 a 18)
1) conversa de abertura=» 2) logo teatral=—+ 3) Conversa=— 4) Brincar livre

Critério para passar para fase 4: Estabilidade de comportamentos nas sessbes

|

Fase 4: Observagdo no racreio — pds treino

Observacido 7 Observacdo 8 Observacdo 9
P1—P2—P3 - P4 P5- P6—P7 PS— P9—P10

Observacio 10 Observacdo 11 Observacio 12

P1-P2-P3 P4- P5—P6 P7—P8—P9 - 10

Nota: Foi necessario acrescentar mais um participante TEA pela solicitacdo do

contexto
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Linha de Base

Cada participante foi observado durante o recreio escolar no lanche e almoco, com
base nos comportamentos alvos (tabela 3 e 4), a observacdo ocorreu em dias e horarios
diferentes, totalizando 15 a 20 minutos por dia. A pesquisadora esteve presente
presencialmente e coletou os dados. A mudanca de fase estava prevista apos verificacao da
estabilidade nos comportamentos, porém por uma questdo do contexto, em que estavam em

época de provas escolares, precisou ser modificado.

Condicdo Experimental: intervengdo
Treino participantes diagnosticados com TEA

Foram realizados 10 encontros presenciais e individuais em um espaco na escola, uma
a duas vezes por semana, cada encontro teve a duracdo de, aproximadamente, 20 a 45
minutos (Beadle-Brown, et al, 2017) e aconteceu em 12 semanas, devido a mudangas no
calendario escolar e que a pesquisadora precisou adaptar-se. O estudo Mpella, Evaggelinou,
Koidou e Tsigili (2019) fez em 8 semanas, com dois encontros; o de Celume, Goldstein,
Besancond e Zenasnia (2020) em 6 encontros; o estudo de Neufeld (2012) realizou em 12
semanas, o0 autor ndo especificou quantas sessoes, e outra pesquisa realizada por Guli,
Semrud-Clikeman, Lerner e Britton (2013), comp06s de 16 sessdes de 1h30 cada, sendo duas

sessdes por semana, totalizando 8 semanas.

O programa de intervencao aos participantes diagnosticados com TEA teve a
composicdo de 7 jogos teatrais no total (vide tabela 5 e apéndice 1), tais jogos foram diluidos
em cada sessdo e repetidos ao longo da intervencdo em dias diferentes, sendo utilizados para
verificar se ha modificacdo nos comportamentos-alvo (vide tabela 3). Cada sesséo teve

objetivos a serem alcancados e divididos na seguinte estrutura:
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1) conversa de abertura: momento em que o participante chegava a intervencéo, ele
escolhia quais brinquedos utilizaria ao final, e o inicio para ele contar algum evento da vida
dele, era mostrado o quadro de rotina com as atividades do dia — Tempo 5 minutos, foi
passado para a proxima etapa apds a crianga ter escolhido o brinquedo para o final e estar

organizada com o quadro;

2) Jogo teatral: foram realizados de 2 a 3 jogos teatrais por sesséo, de acordo com o

cronograma (apéndice 4) — Tempo 30 minutos, e apds ser realizados os jogos;

3) Conversa — foi perguntado o que achou dos jogos e retomado o que iria brincar.

Tempo 5 minutos

4) Brincar livre: fornecido os brinquedos que a crianga escolheu no inicio. — Tempo

10 minutos.

Treino participantes neurotipicos
Foi composto da mesma forma que o exposto acima, sendo 10 encontros presenciais e

individuais, duas vezes por semana.

Intervencdo: O programa de intervengdo aos participantes neurotipicos composto por
7 jogos teatrais (vide tabela 6 e apéndice 2) que foram repetidos em algumas sessoes,
utilizados para verificar se houve modificacdo nos comportamentos-alvo (vide tabela 4).

Cada sessdo teve objetivos a serem alcancados e foram divididos na seguinte estrutura:

1) conversa de abertura: participante chegava a intervencdo, escolhia quais brinquedos
utilizaria ao final. Mostrados cartilhas, tirinhas e videos educativos sobre TEA (vide apéndice
2) e conversa sobre os colegas com tais caracteristicas. Linha de base: foi coletado se as
criancas respondiam verbalmente o que é TEA (apéndice 15). — Tempo 5 a 10 minutos,

passado a proxima etapa apds completar as atividades propostas.
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2) Jogo teatral: foram realizados de 2 a 3 jogos teatrais por sessdo, de acordo com o
cronograma (apéndice 5), os jogos teatrais foram em sua maioria semi-improvisos de
situacdes verificadas nas cartilhas, nos videos ou de possiveis vivéncias dos colegas com

TEA. Tempo 20 minutos.

3) Conversa — realizada pergunta base para cada jogo, para gerar outros possiveis
repertérios. Essa pergunta foi anotada, ndo é uma medida do estudo, mas foi verificada

(apéndice 15). Tempo 5 minutos.

4) Brincar livre: fornecido os brinquedos que a crianca escolheu no inicio. — Tempo

10 minutos.

Manutengéo: Foram programadas observacgdes entre as criangas que participaram do

estudo no recreio escolar, 15 a 20 minutos em dias diferentes.

Treino de observador

Foi realizado um treino, que consistiu em uma observadora independente ao estudo,
assistir a trechos de videos coletados de uma pesquisa préevia realizada pela pesquisadora
(Silva & Da Hora, 2021), com o tema relacionado ao atual, tal projeto teve a aprovacéao da
plataforma Brasil CAEE 43876021.0.0000.5493, e os participantes estavam cientes pelo
TCLE que os videos poderiam ser utilizados para fins didaticos e/ou de pesquisa. A coleta de
dados dos videos foi realizada com base nos comportamentos alvos dos participantes com
TEA, tal decisdo foi tomada devido a pesquisa anterior da pesquisadora ser apenas com essa
populacédo. Os registros foram analisados com até atingirem 90% ou mais de

correspondéncia. Essa observadora foi convidada para o acordo entre observadores.

Acordo entre observadores
A observadora independente, apds ser treinada, registrou o desempenho dos

participantes relacionados aos comportamentos alvos do estudo e os registros foram
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comparados com os registros produzidos diretamente pela pesquisadora. Espera-se um IC3 de

80% ou mais de correspondéncia (Oliveira, 2018).
indice de Concordancia(IC) = gxlOO = 100%

Integridade do procedimento

Para o estabelecimento da integridade do procedimento, uma observadora externa ao
estudo verificou de forma on-line sincrona por chamada de video 18 de 82 sessdes, ocasionando
22% das sessOes verificadas. O critério inicial era que fossem verificadas 30% das sessdes,
porém, houve 18 faltas dos participantes no total, 0 que impactou nos momentos da observacao

pela observadora.

Foi preenchido um checklist com as etapas de implementacdo do procedimento que
foram implementados pela pesquisadora (apéndice 13). Cada etapa implementada conforme o
esperado foi considerada e registrada como acerto. Etapas ndo implementadas ou realizadas de
forma incompleta ou incorreta foram consideradas como erro. A pontuacdo de fidelidade da
intervencéo foi calculada dividindo o nimero de pontos de fidelidade ganhos pelo nimero de
pontos de fidelidade possiveis e multiplicando por 100, com o objetivo de alcancar uma

pontuacdo minima de 80% (Neufeld, 2012). Com isso, obteve-se uma fidelidade de 99%.
Integridade do procedimento = %xloo =99%

Medida de Validade Social — professora, ou pessoa responsavel no momento do intervalo
escolar

Ao final do estudo foi apresentado um questionario para as professoras regentes da sala
de aula, com o objetivo de investigar qual a percepcao delas em relagdo aos comportamentos

alvos do estudo. Também foi questionado a opinido delas sobre a participacdo das criangas na
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pesquisa. Os questionarios foram baseados no mesmo que foi utilizado no estudo de Neufeld

(2012), estdo apresentados no Apéndice 3 e 4.

A professora dos participantes P1, P2, P3, P7, P9 e P10, respondeu para os participantes
com TEA, em que a P1 quase sempre passou a brincar representando papéis com os pares,
aumentou tempo de brincadeira com os amigos, esta fazendo pedidos, perguntas e comentarios
a eles, esta seguindo as instrucbes dos pares e fazendo contato visual, e que percebe que ela
esta mais feliz e se divertindo com os amigos, e que quase nunca passou a utilizar objetos
substitutos nas brincadeiras, e concorda totalmente que houve mudancas significativas ap6s a
aluna iniciar na pesquisa. Para o P2 afirmou que quase sempre o aluno passou a utilizar mais
objetos substitutos na brincadeira, aumentou tempo de brincadeira com os colegas, esta
seguindo instrucdes dos amigos e fazendo contato visual, e que percebe o aluno mais feliz e se
divertindo com os amigos, e quase nunca observa brincando representando papéis com 0s
colegas, fazendo pedido, comentérios e perguntas a eles, e concorda parcialmente sobre ter
mudangas significativas ap0s a participacdo na pesquisa. E para o P3 que quase sempre passou
a utilizar objetos substitutos na brincadeira, representando papéis com os pares, esta fazendo
pedidos e seguindo as instru¢des dos amigos, e quase nunca aumentou o tempo de brincadeira
com o0s amigos, esta fazendo pergunta e comentarios a eles, fazendo contato visual e sobre estar
feliz e se divertindo com 0s amigos, e que concorda parcialmente sobre mudancas significativas

apos iniciar na pesquisa.

Sobre os participantes neurotipicos, os alunos P7 e P10 estdo frequentemente mais
gentis com 0s pares, quase sempre aumentaram a oferta de ajuda aos amigos, passaram a
identificar um colega sozinho, estdo respeitando quando alguém nédo quer brincar, quase nunca
passaram a iniciar brincadeiras com amigos com TEA e permanecendo mais tempo na
brincadeira com eles, e a professora concorda parcialmente sobre ter mudangas significativas

apos a participacdo deles na pesquisa. E para a P9 observa que frequentemente aumentou a
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oferta de ajuda aos amigos, passou a identificar um colega sozinho e chamar para estar junto,
esta respeitando quando alguém ndo quer brincar e que estd mais gentil com os pares, e que
quase sempre passou a iniciar brincadeiras com amigos com TEA e permanecer mais tempo na
brincadeira com eles, e que concorda parcialmente sobre mudangas depois da aluna participar

da pesquisa.

A professora do participante P5 respondeu quase nunca e nunca para todas as questoes,
e que discorda parcialmente sobre mudancas significativas do aluno apés ter participado na

pesquisa.

O professor do participante P6 afirmou que o aluno esta frequentemente oferecendo
ajuda aos colegas, passou a iniciar brincadeiras com amigos com TEA e permanecer mais
tempo com eles, e que quase sempre passou a identificar um colega sozinho e chamar para
brincar, e que esta respeitando os pares que ndo queiram brincar, também percebe que o
aluno esta mais gentil. E quando perguntado se houve mudancas significativas ap6s o aluno
iniciar a pesquisa, afirmou concordar totalmente, assim como que indicaria esse projeto para

outras escolas.

Anélise dos dados
Os dados foram analisados na comparagao das respostas do individuo com ele mesmo,

nas condi¢bes de observacdo antes do treino e observacdo pos treino do recreio escolar.
Também foi analisado se houve diferencas de respostas na disposicdo dos conjuntos
estruturados (conjunto 1, 2 e 3). Os comportamentos foram verificados em respostas por taxa

de respostas por minuto, porcentagem de respostas e porcentagem de tempo.

Questbes do método x Contexto da aplicagdo
Foram necessarias diversas adaptacfes em relacdo ao método proposto inicialmente

pelas variaveis do contexto escolar. Na conversa inicial com a escola, foi solicitado a incluséo

de mais uma crianga com TEA, pelo fato do conjunto 1 ter trés criangas com TEA na sala de
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aula e ndo duas, sendo assim, ficou um total de 10 participantes, e a proposta inicial eram 9

criancas.

Outra proposta inicial era que fossem 3 salas de aulas diferentes, todavia, a
distribuicéo das criangas se deu pela disponibilidade da escola e dos alunos que eles
escolheram para participar de acordo com os critérios pré-estabelecidos. Sendo da seguinte

forma:

Sala 1 - 2 criancas com TEA e 2 criangas neurotipicas da mesma sala. Modificacdo

para Conjunto 1 - 3 criangas com TEA e 3 neurotipicas

Sala 2- 3 participantes neurotipicos da mesma sala. Modificagdo para Conjunto 2 — 2

criangas neurotipicas de salas diferentes.

Sala 3 - 3 participantes diagnosticados com TEA da mesma sala. Modificacao para

Conjunto 3: 2 criancas TEA de salas diferentes.

Com relato da coordenadora da escola e da professora de AEE (atendimento educacional
especializado) de que algumas criangas com TEA poderiam ter dificuldade em aceitar sair de
sala com a pesquisadora, foi acrescentado uma histéria social (apéndice 16) e acordado que a
proponente frequentaria algumas aulas para que as criangas se acostumassem com a presenca
dela e para que se vinculassem, conhecendo o ambiente de treino antes da coleta. Foi
realizada a historia social com fotos para dar previsibilidade para as criancas. Apds a primeira
historia ser apresentada, uma das coordenadoras solicitou que fossem feitas modificagcfes nas
fotos, para que fosse incluso mais representatividade para as criangas pretas, visto que muitos

dos participantes eram pretos. Tal modificacdo foi realizada.

Antes dos termos de consentimento livre e esclarecido serem enviados as familias, a

coordenadora propds que fosse escrito um breve recado para ser enviado aos responsaveis,
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assim que eles concordassem, os termos seriam enviados. Esse recado foi realizado em

conjunto entre pesquisadora e coordenadora escolar (apéndice 17).

A pesquisadora também precisou aumentar as semanas de intervencéo devido a
mudancas no contexto, como reunido do conselho de classe, no qual algumas salas eram
dispensadas, ida a Bienal do livro, dia das criangas com brinquedos na quadra, prova séo

Paulo, ida a biblioteca publica, entre outras questdes.

Em relacdo aos jogos teatrais, todos foram mantidos, porém adaptados para o0 ensino
especifico para o repertorio de cada um, por exemplo, o P2 apresentava comportamento de
balancar a cabeca para responder sim ou ndo, com poucas trocas sociais com a pesquisadora,
e nas observacdes pré-treino era observado que ele ficava mais observando os colegas, nesse
caso os jogos foram focados para trabalhar as trocas de conversagéo e espontaneidade. Para
os P3 e P4 foram utilizadas histdrias de personagens de interesse, e focou-se com 0s jogos em
aumentar o engajamento nas brincadeiras e flexibilidade cognitiva. O P5 apresentava
comportamentos de desatencdo, como no meio de um jogo, procurar um item na sacola,
sendo assim, os jogos foram direcionados para aumentar tempo de foco nas tarefas. Durante a
sessdo foi utilizada rotina visual, estratégias de modelagem, modelagdo, reforco positivo,

hierarquia de dicas, entre outras estratégias da analise do comportamento aplicada (ABA).

Para os participantes neurotipicos a apresentacdo das cartilhas e videos também levou
em consideracdo o nivel de suporte dos pares com TEA na sala de aula de cada um. Assim
como foi incluido o tema de bullying, pois na observacdo pré-treino a pesquisadora notou que
algumas criangcas com TEA ficavam em locais diferentes e excluidos dos demais, e todos
passavam por eles como se ndo estivessem ali. Entéo, foi acrescentado o tema de bullyng

direto e indireto (Perkoski, 2015).
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Na primeira observacdo pré-treino, observou-se que no recreio as criangas nem
sempre tinham oportunidade de brincar, mas que 0s pares neurotipicos permaneciam
conversando na fila da comida ou sentados na mesa, por isso foi acrescentado o0s

comportamentos de estar junto, paralelo e isolado e as respectivas medidas.

Tabela 9

Definicdo dos comportamentos de estar junto, em paralelo e isolado e medidas de registro

dos participantes com TEA e neurotipicos

Classe de resposta Defini¢éo das respostas Exemplos Medidas
Estar junto com os A crianca estara junto dos pares, Estar sentado na Intervalo total
pares mesmo sem interagindo vocalmente (com mesa do almocgo e
brincar perguntas, comentarios, conversando. Na

respostas a perguntas), fila do almoco

interacOes fisicas (abracos), interagir

conversando.

Estar em paralelo A crianca estara proxima aos Estar sentado na Intervalo total

dos pares pelo
menos com um
braco de distancia

Estar isolados dos
pares

pares, com pelo menos um braco
de distancia, olhard o que esta
acontecendo, mesmo que sem
interacdo vocal ou fisica.

A crianga estara isolada dos
pares, fazendo agOes sozinho.

mesa do almoco
sem interacdo vocal
ou fisica.

Estar sentado na
mesa do almoco
sozinho. Andar
pelo refeitorio.

Intervalo total

Resultados e discussao
As nove criancas foram divididas de 3 formas, sendo o conjunto 1 com trés criancas

diagnosticadas com TEA e trés criangas neurotipicas da mesma sala de aula, o conjunto 2
com duas criancgas neurotipicas de salas diferentes que tinham convivio com individuos com
TEA e/ou outras sindromes e deficiéncias, e 0 conjunto 3 com um individuo com TEA de

uma sala de aula.
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Participantes com TEA e neurotipicos da mesma sala — Conjunto 1
Comportamentos de fazer pedidos, emitir comentarios (tato com autoclitico) e utilizar
objetos substitutos.
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Figura 1. A esquerda: Resultados do P1, P2 e P3 participante TEA, com comportamentos de
emitir mandos adequadamente (pedido) em linha de cor cinza claro e marcador de quadrado,
emitir comportamento de tato com autoclitico (comentario) em linha na cor cinza escuro com
marcador de tridngulo, e utilizar objetos substitutos em linha da cor preta com marcador de
losango. Comportamentos coletados por taxa (n° de ocorréncias em razdo do tempo). A linha
tracejada indica a pausa das observacdes iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino. A
direita: Resultados do P1, P2 e P3 participante TEA com comportamentos de fazer contato
visual em linha da cor cinza escura e marcador de triangulo, emitir comportamento
intraverbal (responder perguntas) em linha da cor cinza claro e marcador de circulo e
apresentar comportamento de ouvinte (seguir instrucdes) em linha da cor preta e marcado de
quadrado. Coletados por % das respostas (n° de oportunidades e n° de comportamentos
emitidos). A linha tracejada indica a pausa das observacdes iniciais (pré-treino) para a
ocorréncia do treino.
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Em relacdo a participante 1 P1 Jalia, notou-se que nas observacdes pré-treino ela ja
estava inserida em um grupo do qual fazia parte, ficando junto (figura 2) na maioria do tempo
com quatro meninas que ndo estavam participando da pesquisa. Na figura 1, pode-se verificar
que comportamentos de fazer pedidos e comentarios ocorriam nas interagdes, mas apos o
treino, a frequéncia desses dois comportamentos manteve-se alta. Foi possivel observar nos
contextos pos-treino que a P1 Jalia estava interagindo de forma mais frequente com outras
pessoas além das meninas de seu grupo. Em relacdo aos comportamentos de fazer contato
visual, responder a perguntas e seguir instrugdes, ndo houve diferenca entre pré e pos-treino,

mantendo-se com alta frequéncia e estavel.

Na figura 2, na observacéao 1 pré-treino foi possivel notar que P2 Heitor permaneceu
sentado com dois colegas no momento do lanche, sem nenhuma interagéo, ficando em
paralelo, e apos finalizar o lanche, levantou-se da mesa, ficou andando pelo refeitorio,
mexendo nas unhas e olhando ao redor de forma isolada. Apés a turma sair do refeitorio, ele
seguiu atras e teve baixas emissoes de fazer pedidos e comentarios (figura 1). Na observacéo
pré-treino 2 (figura 1), teve algumas oportunidades de fazer pedidos e comentarios apos um
colega iniciar uma brincadeira de pega-pega. Notou-se que 0s colegas 0 procuravam pouco
também, como visto na figura 1, no qual ndo lhe foram dadas oportunidades de responder a
perguntas ou seguir instrucdes pelos pares. Apesar de ter brincado na observacéo 2, foi uma
brincadeira motora com pouca interacdo vocal. Na observacgédo 3, pés-treino, era momento de
almoco, e Heitor pediu para sentar-se com cinco colegas que ja estavam comendo, entre eles
0 P7 Roberto (neurotipico). Durante esse tempo, o P2 Heitor fez alguns pedidos e
comentarios com os pares, deu risadas e seguiu instrucdes (figura 1), ndo houve
oportunidades para responder a perguntas. Verifica-se na figura 2 que P2 Heitor, no pré-
treino, ficava mais tempo isolado ou em paralelo com os pares e, apds o treino, aumentou o

tempo de ficar junto ou continuar a brincar em paralelo.
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Nas observacdes pré-treino do P3 Raul, foram observadas intera¢es ocorrendo entre
ele e 0 P4 com TEA (que se mudou de cidade ap6s o término do treino e ndo foi possivel dar
continuidade com os dados dele). Ele emitiu comportamentos de fazer pedidos e comentarios
ao P4 e, em dada situagéo, utilizou uma caixa de madeira como objeto substituto na
brincadeira (figura 1). No pos-treino, a observacao 3 ocorreu em um dia incomum na escola,
com a comemoracao do Dia das Criangas, e brinquedos foram dispostos na quadra. O P3
Raul permaneceu nas filas dos brinquedos, porém houve pouca interagdo, permanecendo em
paralelo (figura 1 e 2). Na observacdo 4, uma crianga neurotipica o procurou para brincar e
ele fez pedidos, comentarios, seguiu instrugdes e respondeu a perguntas. Na figura 2, é
possivel notar que o P3 Raul permanecia pouco tempo em brincadeira com foco em comum
(20% do tempo) e mais tempo isolado (72% e 53% do tempo). Quando permanecia junto
(19% do tempo), era apenas com o P4. Na observacdo pos-treino, verificou-se que aumentou
0 tempo de permanéncia em brincar com foco em comum com outras criangas, € permaneceu

brincando junto por mais tempo (50% e 77% do tempo).

Em relagdo a fazer contato visual, o P2 Heitor e 0 P3 Raul mantiveram a frequéncia
alta no pds-treino. Sobre o comportamento de usar objetos substitutos (figura 1) e representar
papeis em conjunto (figura 2), todos tiveram baixas frequéncias devido a pouca
disponibilidade de objetos nos momentos de brincar no parque e ao pouco tempo de brincar

livre. Por vezes, a observacao ocorreu no recreio do lanche e do almogo.
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Comportamentos de brincar em conjunto, papel em comum,e estar junto, em paralelo e

isolado
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Figura 2. A esquerda: Resultados do P1, P2 e P3 participante TEA, com comportamentos de
brincar com foco em comum em linha preta com o marcador de quadrado, e representar papel
em conjunto em linha cinza escuro com o marcador de circulo. A linha tracejada indica a
pausa das observacdes iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino. A direita: Resultados
do P1, P2 e P3 participante TEA, com comportamentos estar junto com os pares, em paralelo
e isolado. A linha tracejada indica a pausa das observacgdes iniciais (pré-treino) para a
ocorréncia do treino.

Nesse primeiro conjunto, analisados os dados dos participantes com TEA observou-se
mudancas em alguns comportamentos se comparado pré e pds treino, como interagir com

criangas diferentes do pré-treino, aceitar ser chamado para brincadeira, aumento de estar
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junto ou em paralelo e diminuicédo do estar isolado. Os resultados da pesquisa de Guli,
Semrud-Clikeman, Lerner, & Britton (2013) vdo na mesma direcdo do estudo atual, foi
verificado que apo6s a utilizacdo de jogos teatrais como intervencdo a criangas com TEA, 0s
pesquisadores observaram diminuigdes na brincadeira isolada e aumento de comportamentos
de interacdo social em ambiente escolar. E a pesquisa qualitativa de Rhoades (2014) também
corrobora com resultados encontrados, o autor indicou mudanga na interagdo com os pares,

ocorrendo o aumento de atencdo compartilhada e conversagdo com os colegas.

Outra pesquisa que apoia 0s resultados atuais foram os obtidos por Neufeld (2012), em
que os trés participantes do estudo aumentaram o tempo de brincar em paralelo, engajamento
conjunto espontaneo, além da diminuicdo do brincar isolado em dois participantes. A diferenca
é que o estudo de Neufeld (2012) observou um aumento do brincar simbélico e nos dados atuais
houve baixissima emissdo desse comportamento de utilizar objetos substitutos e brincar com

papel em comum (figura 1 e 2).

E no estudo de Ferreira (2019) apds a intervencdo com uso de técnicas teatrais, 0s
participantes do estudo com desenvolvimento atipico, apresentaram mudancas nas interacdes
sociais. Um participante chamado de X, na observacéo pré-intervengdo obteve 10 interacGes
em 9 minutos, porém a maioria desses comportamentos eram de interagfes ndo adequadas
socialmente, e passard a emitir 13 interacfes na pos-intervencao, entretanto, sem emissao de
comportamentos interferentes nessas interagdes sociais. E o participante chamado de Y, na pré
intervencgéo apresentou 13 interagdes sendo negativas e neutras, em um tempo de 10 minutos.
E na pos-intervencdo, emitiu 17 interagdes, com aumento no tempo de interacdo, 13 minutos,

em sua maioria interagcdes adequadas socialmente.

E por ultimo, a pesquisa de Goldstein & Cisar (1992) que utilizaram atividades

sociodramaticas (scripts) com temas especificos e participarem trés criangas com TEA e trés
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neurotipicas, quando comparado linha de base e pos-intervencéo, verificou-se o0 aumento na

frequéncia de comportamentos sociais em todos os participantes.

Participantes neurotipicos — oferecer ajuda, chamar atencdo do colega, responder quando o

colega n&o quiser brincar
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Figura 3. Resultados em taxa de respostas por minuto do P7, P9 e P10 participante
neurotipico, com comportamentos oferecer ajuda em linha preta com o marcador de
quadrado, chamar atencdo do colega em linha cinza escuro com o marcador de circulo,
responder quando o colega ndo quiser brincar em linha cinza claro com o marcador de
triangulo. A linha tracejada indica a pausa das observacgdes iniciais (pré-treino) para a
ocorréncia do treino.
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Verifica-se na figura 3 que a taxa de respostas dos comportamentos de oferecer ajuda,
responder quando o colega ndo quiser brincar e chamar a atencédo do colega sdo baixas nos

trés participantes antes do treino (Obs. 1 e 2).

Nas observacdes pos treino, P7 Roberto e P9 Pamela comecaram a chamar a atencédo
do colega, iniciando uma brincadeira ou chamando para fazer algo em conjunto, ambos
tiveram essa troca social com o P2 Heitor (figura 3), sendo visivel a mudanca nas
observagdes pos treino de brincar com foco em comum e permanecer junto com colegas com
TEA, pois antes do treino havia tempo de brincar com foco em comum e de estar junto

apenas com pares neurotipicos (figura 4 direta e esquerda).

A pesquisa de Floréncio (2020) ndo utilizou jogos teatrais, porém, realizou o treino de
pares, e 0 autor notificou que houve mudanca nos comportamentos dos dois participantes
quando comparados na pré e pos-intervencao, pois houve aumento da frequéncia de
comportamentos de iniciar e responder interacdo dos pares, € aumentou o numero de
oportunidades de interacdo oferecidas, esse resultado sustenta os achados atuais para 0s

participantes P7 Roberto e P9 Pamela.

Em contrapartida, os achados de Floréncio (2020) diferem do resultado do
participante P10 Jodo, que continuou interagindo 100% do tempo em conjunto com colegas
neurotipicos (figura 4 a esquerda) e sem a emissdo de comportamentos de interagdo social em
relagdo aos colegas com TEA (figura 3). Para todos os participantes, ndo houve
oportunidades claras dos colegas com TEA em que precisassem de ajuda e nem recusa em
relagdo a brincar quando convidados, pois quando tiveram oportunidades de brincar, eles

sempre aceitavam, dessa forma, entende-se essa possivel auséncia de dados.
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Participantes neurotipicos — brincar com foco em comum, estar em conjunto, paralelo e
isolado
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Figura 4. A direita: Resultados do P7, P9 e P10 participante neurotipico, com
comportamentos de brincar com foco em comum com pares neurotipicos em linha preta com
0 marcador de circulo, e brincar com foco em comum com pares com TEA em linha cinza
escuro com o marcador de triangulo. A linha tracejada indica a pausa das observages iniciais
(pré-treino) para a ocorréncia do treino. A esquerda: Resultados do P7, P9 e P10 participante
neurotipico, com comportamentos de permanecer junto, em paralelo ou isolado dos pares
neurotipicos em linha preta com o marcador de quadrado, e com pares com TEA com linha
cinza escuro com marcador de circulo. A linha tracejada indica a pausa das observacdes
iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino.

Na figura 4 a esquerda, nota-se que no pré e pos treino todos os participantes tém altas
porcentagens de tempo (90% para cima) de estar junto com 0s pares neurotipicos, na

observacao notou-se que todos tinham seus grupos com 3 ou mais criangas, e baixo tempo de
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estar isolado, o P7 Roberto teve variacdo entre 3% e 8% do tempo de estar isolado, e a P9
Pamela entre 4% e 18% de estar isolada dos pares. Os participantes com TEA da mesma sala,

apresentaram entre 43% e 13% (P2), e entre 72% do tempo e 23% de estar isolado (P3).

Os dados atuais corroboram com a pesquisa de Locke, Shih, Kretzmann e Kasari
(2016), eles observaram o recreio escolar de criangas com TEA e neurotipicos, e analisaram
que as criancas com TEA permaneciam 29,63% do tempo total do recreio de forma isolada,
ja a média geral dos colegas de ficarem sozinhos foi de 8,89%. Mesmo tendo mudangas no
tempo de estar isolados e em conjunto dos participantes com TEA P2 e P3, ainda assim é

superior aos dos pares neurotipicos.

Participantes neurotipicos de salas diferentes — Conjunto 2

Participantes neurotipicos — oferecer ajuda, chamar atencéo do colega, responder quando o
colega ndo quiser brincar
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Figura 5. Resultados do P6 e P8 participante neurotipico, com comportamentos oferecer
ajuda em linha preta com o marcador de quadrado, chamar atencao do colega em linha cinza
escuro com o marcador de circulo, responder quando o colega ndo quiser brincar em linha
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cinza claro com o marcador de triangulo. A linha tracejada indica a pausa das observacoes
iniciais (pre-treino) para a ocorréncia do treino.

E possivel notar na figura 5 que tanto o P6 Wesley, quanto a P8 Leticia no
apresentaram comportamentos de oferecer ajuda, chamar atencéo e responder quando o
colega ndo quisesse brincar. O P6 Wesley manteve-se engajado socialmente com criangas
neurotipicas, permanecendo junto mesmo em situacdes em que estavam sentados no
refeitdrio (figura 6 a esquerda). Ao longo das observac6es foi possivel constatar que os
colegas com TEA da sala do P6 Wesley faltavam bastante, e por vezes ndo ficavam no

mesmo ambiente que 0s demais.

Entretanto, a P8 Leticia apenas na Ultima observacdo apresentou respostas em direcao
a dois colegas com deficiéncia de sua sala de aula, chamando aten¢do de um colega que
estava sozinho na mesa do refeitério com o inicio de uma conversa, e oferecendo ajuda para
um outro colega com TEA (figura 5), e apresentou brincar com foco em comum com um

grupo em que havia criangas neurotipicas e um menino com TEA (figura 6 a esquerda).

Os resultados de Hernandes (2019) corroboram os achados, pois em uma intervengéo
que utilizou conceitos naturalisticos com pares neurotipicos para aumentar a frequéncia de
interacdo social de criangcas com TEA, observou-se que, somente apresentando o Manual
“Como posso ajudar meu amigo a brincar?” (anexo 2) aos participantes neurotipicos, eles
apresentaram dificuldade em de fato engajar com os colegas com TEA. No entanto, o Manual
mostrou-se eficaz para 0 aumento de respostas de iniciacdo social. A pesquisadora conferiu
gue somente com um treino direto, utilizando estratégias de modelagem e instrucéo no local
das interacdes, é que os participantes conseguiram efetivamente utilizar as estratégias com os
pares com TEA. E diferentemente do estudo de Hernandes (2019), nesse conjunto 2 nao foi

realizada intervencdo com os pares com TEA.
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N&o ocorreu observacdo 2 para os participantes P6 e P8, pois no primeiro semestre,

cada turma tinha apenas uma crianca com TEA, e eles faltavam bastante ou saiam em

horéarios diferentes por fazerem terapia e precisarem se retirar mais cedo. No segundo

semestre, que ocorreram as observac@es pds treino, havia mais criangas com deficiéncia na

turma deles.

Participantes neurotipicos — brincar com foco em comum, estar junto, paralelo e isolado
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Figura 6. A direita: Resultados do P7, P9 e P10 participante neurotipico, com
comportamentos de brincar com foco em comum com pares neurotipicos em linha preta com
0 marcador de circulo, e brincar com foco em comum com pares com TEA em linha cinza
escuro com o marcador de triangulo.. A linha tracejada indica a pausa das observacdes
iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino. A esquerda: Resultados do P7, P9 e P10
participante neurotipico, com comportamentos de permanecer junto, em paralelo ou isolado
dos pares neurotipicos em linha preta com o marcador de quadrado, e com pares com TEA
com linha cinza escuro com marcador de circulo. A linha tracejada indica a pausa das
observagdes iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino.
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Participante com TEA de sala diferente — Conjunto 3

Comportamentos de fazer pedidos, emitir comentarios (tato com autoclitico) e utilizar
objetos substitutos, contato visual, responder a perguntas e seguir instruces.
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Figura 7. A esquerda: Resultados do P5 participante TEA, com comportamentos de emitir
mandos adequadamente (pedido) em linha de cor cinza claro e marcador de quadrado, emitir
comportamento de tato com autoclitico (comentério) em linha na cor cinza escuro com
marcador de triangulo, e utilizar objetos substitutos em linha da cor preta com marcador de
losango. Comportamentos coletados por taxa (n° de ocorréncias em razéo do tempo). A linha
tracejada indica a pausa das observacdes iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino. A
direita: Resultados P5 participante TEA com comportamentos de fazer contato visual em
linha da cor cinza escura e marcador de tridngulo, emitir comportamento intraverbal
(responder perguntas) em linha da cor cinza claro e marcador de circulo e apresentar
comportamento de ouvinte (seguir instrucdes) em linha da cor preta e marcado de quadrado.
Coletados por % das respostas (n° de oportunidades e n°® de comportamentos emitidos). A
linha tracejada indica a pausa das observac@es iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do
treino.

Para o P5 Joaquim, o treino ocorreu apenas com ele de toda sua turma, e na figura 7 (&
esquerda), é possivel notar que as observacdes 1 e 2 mostram uma taxa de respostas por
minuto relativamente baixa para todas as categorias (pedido, comentario, utilizar objetos
substitutos). E pds treino, na observacgdo 4 nota-se leve aumento na taxa de resposta de fazer

pedido, e pouco de utilizar objetos substitutos com o par.

O comportamento de fazer contato visual seguiu estavel no pré e pos treino (figura 7 a
direita), e nas oportunidades que teve de seguir instrucdes, foi possivel checar que apo6s o

treino P5 Joaquim foi mais responsivo a seguir instrucédo do par.
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Nas Observacdes 1 e 2 (figura 8 a esquerda) P5 Joaquim passou pouco tempo em
atividades de brincar com foco em comum, representar papel em comum, e permanecia por
um tempo significativo em contextos isolados e proximo dos pares. Apds o treino, P5
Joaquim na observagao 4 teve pouca diferenga em brincar em conjunto e permanecer com 0S
pares, ainda tendia a ficar isolado, andando pelos ambientes. Foi observado que por mais
interagcOes que P5 Joaquim fizesse tanto com adultos como com pares, ele ndo conseguia

permanecer sua atencéo por 30 segundos totais.

Beadle-Brown, et al (2017) utilizaram uma interven¢ao chamada “Imagining autism”
em que criangas com TEA frequentavam cinco ambientes teatrais e tinham interagdo com
praticantes de teatro, obtiveram resultados diferentes dos estudos mencionados anteriormente
(Guli & Clikeman 2013; Neufeld, 2012; Ferreira, 2019), com base na escala Autism
Diagnostic Observational Schedule (ADOS), aplicada antes e depois da intervencgéo, nas
areas de comunicacéo, interacdo social reciproca e criatividade e brincar ndo houve diferenca

estatisticamente significativa.

Comportamentos de brincar com foco em comum, papel em comum, estar junto, paralelo e
isolado

PS5 - Joagquim P5 - Joaquim

ol Bciricar com focs m comum = Papal @M COMUM  mm=e Treing Observagoes e Treing
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Figura 8. A esquerda: Resultados do P1, P2 e P3 participante TEA, com comportamentos de
brincar com foco em comum em linha preta com o marcador de quadrado, e representar papel
em conjunto em linha cinza escuro com o marcador de circulo. A linha tracejada indica a
pausa das observacdes iniciais (pré-treino) para a ocorréncia do treino. A direita: Resultados
do P1, P2 e P3 participante TEA, com comportamentos estar junto com os pares, em paralelo
e isolado. A linha tracejada indica a pausa das observacdes iniciais (pré-treino) para a
ocorréncia do treino.

Considerac0es finais
A presente pesquisa teve como objetivo verificar o efeito de jogos teatrais no ensino

e/ou no aumento da frequéncia e duragdo de comportamentos de interacdo social de criangas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) com os pares neurotipicos durante
o recreio escolar. Um dos objetivos especificos era verificar se haveria diferenca quando o
treino ocorresse com criangas com TEA e pares da mesma sala ou individualmente. Com

isso, analisou-se que houve diferenca em relagdo aos trés conjuntos propostos.

No Conjunto 1, com individuos da mesma sala, os participantes P2 Heitor e P3 Raul,
com TEA, e P7 Roberto e P9 Pamela, neurotipicos, tiveram mudancas significativas quando
comparados com a linha de base. Esses dois ultimos participantes deram mais oportunidades
de interacdo ao par com TEA, P2 Heitor. Na sessdo de treino 6, o participante P7 Roberto
relatou espontaneamente que, no almoco, ele e o P10 Jodo, se sentaram e brincaram com o P2
Heitor, e na sesséo de treino 8 contou que o P2 Heitor, pediu para brincar quando chegou na
sala de aula e que conversaram com o P3 Raul, na aula de artes. Esses dados qualitativos
mostram o quanto o P7 Robereto ficou sensivel aos pares com TEA, inclusive durante o

treino, fazendo tais relatos e observando como os pares estavam se comportando.

No Conjunto 2, no qual apenas dois participantes neurotipicos participaram, nas
observagdes, notou-se pouca mudanca em relagdo aos comportamentos abordados nos

treinos. No Conjunto 3, em que havia um participante com TEA, também ndo houve
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diferenca significativa. As questdes levantadas nas possiveis diferencas foram: no Conjunto
1, todos os participantes com TEA eram nivel 1 de suporte e dois faziam intervencao
terapéutica fora da escola. No Conjunto 2, os pares com TEA da mesma sala apresentavam
nivel maior de suporte, além de, em vérias observagdes, ndo permanecerem nos mesmos
ambientes, por exemplo, as criangas estavam no refeitorio e a crianga com TEA na quadra ou

no espaco de brincar. No Conjunto 3, o participante néo fazia terapia.

Sendo assim, o treino individual mostrou-se efetivo no aumento de alguns
comportamentos para a maioria do Conjunto 1, mas ndo para os Conjuntos 2 e 3. Isso retoma
a discussdo de Floréncio (2020) e Hernandes (2019), que sugerem que, quando ha treino de
pares neurotipicos no mesmo ambiente de pessoas com TEA, ha uma possibilidade maior de
resultados positivos, pois dessa forma modifica-se 0 ambiente social e os individuos podem
passar a validar, ou seja, reforgar as tentativas de interagdo dos pares com TEA (Skinner,

2007).

Outro dado qualitativo importante para a discussao, exposto como reflexdo na
pesquisa de Hernandes (2019) e sustentado nesta pesquisa, € em relacdo a participacdo do
acompanhamento terapéutico. No caso, esta pesquisa foi realizada em escola publica, e quem
faz 0 acompanhamento em sala de aula € a assistente especializada garantida pela Lei N°
12.764/2012 de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
no qual estagiarios de pedagogia acompanham as criancas que precisam de suporte
pedagdgico em sala de aula. Observou-se que, no momento do recreio escolar ou de
possibilidades de interagdes, tais assistentes ndo fazem nenhuma intervencédo especifica que
ajude no ensino ou manutengdo de comportamentos de interagédo social, ficando mais como
espectadores desses momentos e intervindo apenas em casos de emissdo de comportamentos
interferentes (gritar, xingar, bater). Essa questdo pode ser entendida com base na falta de

clareza das funcdes desse acompanhamento realizado na escola, que vai além do
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aproveitamento pedagdgico. A sugestdo seria de que esses profissionais, assim como a equipe
escolar como um todo (professores, funcionarios de todas as areas da escola), tivessem
conhecimento sobre TEA e as possiveis estratégias que poderiam ser utilizadas nesses

contextos sociais, para aumentar ainda mais a inclusao social.

Esta pesquisa apresentou limitagdes em relacdo ao planejamento, pois foi necessério
adaptar ao contexto escolar e, com essas varidveis, ocorreram algumas mudancas em relacéo
a quantidade de dias de observacédo da linha de base e no p6s-treino, necessitando adaptacao
ao invés de seguir a estabilidade de comportamentos. Outra limitacdo foi a auséncia de itens
que fossem similares aos ofertados pela escola, para aumentar a probabilidade de utilizacéo
de objetos com os pares fora do ambiente de treino. E a escolha de alguns comportamentos
pouco utilizados para a faixa etéria; notou-se que representar papéis em conjunto e utilizar
objetos substitutos durante as sessdes de treino foram mais aceitos pelos participantes com
TEA. Inclusive, no brincar livre, procuravam itens para brincar de faz de conta com os
personagens de interesse. Todavia, 0s participantes neurotipicos, apesar de aceitarem a
proposta, no brincar livre tendiam a escolher jogos especificos para a idade e mais

estruturados, como jogos de tabuleiro.

Sugere-se para 0s proximos estudos que haja treino direto de uns participantes com 0s
outros, ao invés de treino individual. Que seja realizado ensino de respostas de empatia aos
pares neurotipicos e ensino sobre bullying direto e indireto. Em relacdo aos participantes com
TEA, no ultimo dia de treino, foi perguntado a eles se sabiam o que era TEA, e todos ndo
conseguiram responder. Portanto, recomenda-se que seja realizada psicoeducacgéo sobre o
préprio diagnoéstico, além de psicoeducar apenas 0s pares neurotipicos. E por altimo, indica-
se que seja feito o levantamento de dados étnico-raciais sobre o0s participantes, para que
quando utilizado recursos visuais possam ser adaptados de acordo com o contexto de cada

participante.
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Apéndice 1 — Jogos teatrais utilizados aos pares neuroatipicos e respectivos

comportamentos alvos aderecados por eles.

1. Camera lenta e rapida, congelar — Uma pessoa € a lider e dita 0 que o0 outro precisa
seguir, se sera em camera lenta, rapida ou congelar, acrescentando acdes, ex. Pule em
camera lenta, bata palmas em camera rapida. Comportamento alvo: Emitir mandos
adequadamente; engajamento na brincadeira (Guli et al., 2013). — Tempo 5 minutos.

2. Dar/receber presentes de faz de conta — os participantes pegam itens dispostos na
sessdo, fazem de conta ser um presente, e entregardo e receberdo presentes um do outro.
Comportamento alvo: Utilizar objetos substitutos em conjunto. (Guli, 2004). — Tempo 5
minutos.

3. Improvisacao semi estruturada — A pesquisadora escolhe uma histdria para encenar, e
depois a crianca escolhe outra. Poderdo escolher fantasias e aderecos para usar na cena, e
em seguida, representarem a cena. - Comportamentos alvo: Representar papel em
conjunto; utilizar objetos substitutos em conjunto; apresentar comportamento de ouvinte;
emitir comportamento intraverbal; emitir comportamento de tato com autoclitico;
engajamento na brincadeira (Neufeld, 2012). — Tempo 10 minutos.

4. Movimento dos animais/instrucéo jogo simbolico — A terapeuta falara uma histéria e a
crianca terd que seguir as instrucdes para fazer os animais.

Uma tartaruga tem uma pequena concha e esconde o rosto por dentro tdo bem. Instrugéo -
Enrole-se na bola(corpo), puxe a cabeca para dentro da concha, espreite

Cobras deslizam no chdo com suas linguas eles fazem um som de 'ssssss'".

Instrucdo - Deslize no chdo como cobras, coloque linguas de cobra para fora

Uma girafa se estende bem alto, todo o caminho para cima para tocar o céu.

Instrucdo - Alcance e alongue-se até a altura de uma girafa, tire as folhas das arvores.

Um macaco balanga os bracos, ele adora pular para cima e para baixo.

Instrucéo - Pule para cima e para baixo e faga sons de macaco, agite os bracos.
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Os ursos sao grandes e peludos também, eles gostam de abracos - assim como vocé!

Instrucéo — Abrace os amigos. Estenda a mao, deixe seu corpo grande como de um urso.

Comportamento alvo: Representar papel em conjunto; apresentar comportamento de
ouvinte; engajamento na brincadeira. (Ulrich, 2012). — Tempo 10 minutos.

5. Dinossauro assustado — A terapeuta contara uma historia sobre o dinossauro que tem
medo de tudo. A terapeuta ap06s contar a histéria, pegara um fantoche e encenara. Cada
vez que a crianga se mover em direcdo ao dinossauro, ele deve responder tremendo
visivelmente ou correndo em panico. A crianga pode fazer perguntas ao dinossauro,
ensinar como se acalmar. O jogo pode variar com o dinossauro sendo assustador e a
crianga fingir estar com medo.

Instrucéo - “Temos um dinossauro aqui que tem um grande problema. Ele tem muito medo
das pessoas. Na verdade, ele tem medo de todos e tudo. Em apenas um momento, quando
eu colocar esta folha sobre a cabega dele (fantoche), ele vai fingir ser um pequeno
dinossauro que tem muito medo. Vocé esta pronto? 1, 2, 3. (Coloque a folha na cabeca do
fantoche). Comportamento alvo: emitir comportamento intraverbal; emitir
comportamento de tato com autoclitico; emitir mandos adequadamente; engajamento na
brincadeira. (Ulrich, 2012). — Tempo 5 minutos.

6. Jogo simbdlico carro/viagem — Crianca utiliza uma folha que desenhou para ser 0 assento
do carro. Representar colocar os cintos de seguranca; esticar os bragos para apertar a
buzina e fazer o som com a boca; A estrada é muito acidentada, rapida, lenta; balancar de
um lado para o outro (chovendo); ligar os fardis - mexa as méos; Limpadores de para-brisa
- lentos e rapidos para o lado; Freios - inclinar para trés; estacionar o carro. Acrescentar
que acabou a gasolina, que o carro ficou sujo, papéis de frentista, lavador de carros,
semaforo — Trocas de papéis. Comportamento alvo: Representar papel em conjunto;

apresentar comportamento de ouvinte; emitir mandos adequadamente; emitir
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comportamento de tato com autoclitico; engajamento na brincadeira. (Ulrich, 2012). —
Tempo 10 minutos.

. Representar a historia ‘Cacga ao urso’ — Ler o livro “Nos estamos indo em uma caga ao
urso”, utilizar aderegos para simbolizar a floresta como folhas, rio (folha azul), representar
a historia juntos. Utilizar lencol para criar uma caverna. Relembrar a cara do urso feito na
atividade “movimento dos animais”. Comportamento alvo: Representar papel em
conjunto; apresentar comportamento de ouvinte; engajamento na brincadeira. — Tempo 10

minutos. (Ulrich, 2012).
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Apéndice 2 — Cartilhas, videos e jogos teatrais utilizados aos participantes
neurotipicos e respectivos comportamentos alvos aderecados por eles.
Autismo — Coisas Fantasticas acontecem. Youtube. Disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=h4TKJ8AemB8. Acesso em 23 de janeiro de 2023

Instituto Mauricio de Souza. Um amiguinho diferente. (n/d). Disponivel em
http://www.institutomauriciodesousa.org.br/fazendo-a-diferenca/publicacoes/um-

amiguinho-diferente/. Acesso em 23 de janeiro de 2023

Hernandes, M.A.Z.D. (2017). Manual “Como posso ajudar meu amigo a Brincar?”. Em Uma
Intervencdo Naturalistica com Pares para Aumentar Respostas de Interacdo Social de
Criangas com TEA. (Dissertacdo de Mestrado). Associacao Paradigma Centro de

Ciéncias e Tecnologia do Comportamento, Séo Paulo, SP.

Improvisos semiestruturados

Obs: os comportamentos descritos sdo do participante.

e Comportamento alvo: Brincar com foco em comum com o colega
o 1 Roteiro —iniciar brincadeira com o par neurodivergente: pesquisadora
sozinha, olhando para itens da sala (armario, cadeiras), participante chega
perto e inicia interacdo. Pergunta base para gerar outros possiveis repertorios:

Que outras formas dao para iniciar uma brincadeira para brincarem juntos?

SD Comportamento Consequéncia
Terapeuta olhando Ex. Participante inicia Terapeuta e participante
para armario da sala interagdo com o0s brincam juntos por 3

brinquedos. minutos.
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A2

vocé” e iniciar

“Trouxe esse carro para

brincadeira com carro

= Papeis: terapeuta faz o papel de colega neurodivergente, crianca faz o

papel de neurotipico.

o 2 Roteiro — continuar brincadeira com o par neurodivergente:

o

pesquisadora chega perto da crianca e aponta para a pista, participante da

continuidade a interacdo e se mantém engajado. Pergunta base para gerar

outros possiveis repertorios: Que outras formas dao para iniciar uma

brincadeira para brincarem juntos?

SD

Comportamento

Consequéncia

Terapeuta com
carro na mao,

aponta para a pista

Participante fala “boa
ideia, vamos brincar de
carro”, pega o carro €

brinca junto

Terapeuta e

participante brincam

juntos por 3 minutos.

= Papéis: terapeuta faz o papel de colega neurodivergente, crianga faz o

papel de neurotipico.

3 Roteiro — propor variagdes para brincadeiras repetitivas: terapeuta se

engaja em brincadeira repetitiva, crianga imita a brincadeira e propde variagéo.

Pergunta base para gerar outros possiveis repertorios: O que fazer quando um

amigo sé quer brincar da mesma maneira?

SD

Comportamento

Consequéncia
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Terapeuta Participante imita a Terapeuta e
brincando com lego | brincadeira, narra a participante brincam
e batendo um no acdo “estamos batendo | juntos por 3 minutos.
outro um no outro” e propoe

varia¢ao, “vou bater no

chao”.

= Papeis: terapeuta faz o papel de colega neurodivergente, crianga faz o
papel de neurotipico.
e Comportamento alvo: Oferecer ajuda
o 1 Roteiro — ajuda : terapeuta tentando colocar um item dentro do outro e néo
conseguindo, participante oferece ajuda. Pergunta base para gerar possivel

mudanca no valor do estimulo antecedente: VVocé gosta que as pessoas te

ajudam?
SD Comportamento Consequéncia
Terapeuta tenta Participante olha para a | Terapeuta da um

encaixar um lego e | terapeuta e fala “vou te | sorriso e fala

nao consegue ajudar” “obrigada”.

= Papéis: terapeuta faz o papel de colega neurodivergente, crianga faz o
papel de neurotipico.
e Comportamento alvo: Chamar atencéo do colega
o 1 Roteiro — chamar atencéo: terapeuta estara afastada da crianca, que estara
brincando de amarelinha. Pergunta base para gerar possivel mudanca no valor

do estimulo antecedente: Vocé gosta que as pessoas te ajudam?
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SD Comportamento Consequéncia
Terapeuta afastada | Participante chega Terapeuta dad um
da crianga perto da terapeuta e sorriso e brinca junto.

fala ““vem brincar”, ou
“puxa a terapeuta pela

mao”.

= Papéis: terapeuta faz o papel de colega neurodivergente, crianca faz o
papel de neurotipico.
e Comportamento alvo: Responder quando o colega ndo quer brincar
o 1 Roteiro: crianga chama a terapeuta, a mesma fala que ndo quer brincar ou se
afasta da crianca. Crianca respondera vocalmente. Pergunta base para gerar
possivel mudanca no valor do estimulo antecedente: Como vocé se sente

guando as pessoas te respeitam?

SD Comportamento Consequéncia
Terapeuta afasta ou | Participante fala Terapeuta fala “ta
fala que ndo quer “entendi que vocé ndo | bom”.

quer brincar, depois a

gente brinca juntos”.

= Papeis: terapeuta faz o papel de colega neurodivergente, crianga faz o

papel de neurotipico.

Roteiro — crianca vivenciando possivel situacéo que ocorre com criangas com TEA:
pesquisadora brincando com itens disponiveis no ambiente, de costas para o participante, sem

olhar para ele. Participante chega perto e terapeuta se afasta com outros amigos (bonecos).
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Pergunta base para gerar possivel mudanca no valor do estimulo antecedente: Como vocé se

sentiu de uma pessoa estar brincando e te deixar sozinho?

SD Resposta Consequéncia

Terapeuta brinca com | Participante se Terapeuta se afasta e

itens disponiveis e com | aproxima continua brincando com

amigos (bonecos) outros amigos
(bonecos)

= Papéis: terapeuta faz o papel de colega neurotipico, crianca faz o papel

do par com neurodivergente.
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Apéndice 3 — Questionario de Medida de Validade Social — Participante com TEA
1. Meu aluno passou a utilizar mais objetos substitutos na brincadeira, de acordo

com essa afirmacdao, assinale:

( ) 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1- nunca

2. Meu aluno passou a brincar representando papeis com os pares, de acordo com

essa afirmacdo, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3-quase sempre ()2- quasenunca () 1-nunca

3. Meu aluno aumentou o tempo de brincadeira com os amigos, de acordo com essa

afirmacao, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1- nunca

4. Meu aluno esta fazendo pedidos aos amigos, de acordo com essa afirmacéo,

assinale:

() 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1- nunca

5. Meu aluno esté fazendo perguntas aos amigos, de acordo com essa afirmacéo,

assinale:

( ) 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1-nunca

6. Meu aluno esta fazendo comentarios aos amigos, de acordo com essa afirmacéo,

assinale:

() 4 - Frequentemente () 3-quase sempre ()2- quasenunca () 1-nunca

7. Meu aluno esté seguindo as instrucdes e pedidos dos colegas, de acordo com essa

afirmacao, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1- nunca
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8. Meu aluno esta fazendo contato visual com os pares, de acordo com essa

afirmacao, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1-nunca

9. Percebo que meu aluno esta mais feliz e se divertindo com os amigos, de acordo

com essa afirmacdao, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3-quase sempre ()2- quasenunca () 1-nunca

10. Percebo que houve mudancas significativas apds meu aluno iniciar na pesquisa,

de acordo com essa afirmacao, assinale:

() 4 —Concordo totalmente () 3 - Concordo parcialmente () 2 - Discordo parcialmente

() 1- Discordo totalmente
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Apéndice 4 — Questionario de Medida de Validade Social — Participante neurotipico
1. Meu aluno aumentou a oferta de ajuda aos amigos, de acordo com essa afirmacao,

assinale:

( ) 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1-nunca

2. Meu aluno passou a identificar um colega sozinho e chamar para estar junto, de

acordo com essa afirmacéo, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3-quase sempre ()2- quasenunca () 1-nunca

3. Meu aluno passou a iniciar brincadeiras com amigos com TEA, de acordo com

essa afirmacdo, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1- nunca

4. Meu aluno esta permanecendo mais tempo na brincadeira com 0s amigos com

TEA, de acordo com essa afirmacao, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1- nunca

5. Meu aluno esta respeitando quando alguém nao quer brincar, de acordo com essa

afirmacéo, assinale:

( ) 4 - Frequentemente () 3 - quase sempre () 2- quase nunca () 1-nunca

6. Percebo que meu aluno esta mais gentil (oferecendo objetos, compartilhando

materiais, etc) com os pares, de acordo com essa afirmacao, assinale:

() 4 - Frequentemente () 3-quase sempre ()2- quasenunca () 1-nunca

7. Percebo que houve mudancas significativas apds meu aluno iniciar na pesquisa,

de acordo com essa afirmacao, assinale:
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() 4 —Concordo totalmente () 3 - Concordo parcialmente () 2 - Discordo parcialmente

() 1- Discordo totalmente
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Apéndice 5 — Exemplo de sequéncia das atividades realizadas nas sessdes experimentais

Tabela 10

Treino participantes TEA

Tempo Sessdo 1 Comportamentos alvos
. Explicar sobre as atividades.
5 minutos - Mo_strar quadro de rotina. Utilizar objetos substitutos em conjunto
Abertura Crianga fala sobre o que
quiser.
10 minutos - Movimento dos Representar papel em conjunto; apresentar

Jogo teatral

animais/instrucéo jogo
simbdlico

comportamento de ouvinte; engajamento na
brincadeira.

Representar papel em conjunto; utilizar
objetos substitutos em conjunto; apresentar

10 minutos - Improvisagédo semi comportamento de ouvinte; emitir
Jogo teatral estruturada comportamento intraverbal; emitir
comportamento de tato com autoclitico;
engajamento na brincadeira
> minutos - Pergunta Emitir comportamento intraverbal
Conversa
10 minutos -  Brinquedos/jogos escolhidos /
Brincar livre pela crianca
Tabela 11

Treino participantes neurotipicos

Tempo

Sessao 1

Comportamentos alvos

5 a 10 minutos
conversa de

Escolher quais brinquedos
utilizara ao final, sera
mostrado cartilhas, tirinhas e

abertura videos educativos sobre TEA

20 minutos —

Improvisacao Roteiro 1 e 2 Brincar com foco em comum com o colega
teatral

5 minutos —

Conversa com . .
Pergunta base do roteiro Brincar com foco em comum com o colega
a pergunta
base
10 minutos—  Acesso aos brinquedos que a /
Brincar livre crianca escolheu no inicio
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Apéndice 6 - Termo de consentimento livre e esclarecido (TLCE) aos responsaveis —
participantes TEA

Titulo da pesquisa — Utilizacdo de jogos teatrais e treino de pares para ensino de
comportamentos de interagéo social a criangas com TEA

Prezado(a) responsavel :

Vocé e a crianga , pela qual é responsavel, estdo

sendo convidados(as) para participar voluntariamente do projeto intitulado “Utilizacao de
jogos teatrais e treino de pares para ensino de comportamentos de interacdo social a criancas
com TEA”. A pesquisadora responsavel, Barbara Clara da Silva, € psicologa (CRP: 06/142354)
e aluna do Programa de Mestrado profissional em anélise do comportamento aplicada - Centro
de Ciéncias do Comportamento. O trabalho é de cunho académico e esta sendo orientado pelo

Prof. Dr° Fernando Cassas.

Leia as informac0es abaixo antes de expressar ou ndo o seu consentimento para autorizar

a participacdo do(a) seu(ua) filho(a) na pesquisa:

1) O objetivo dessa pesquisa é verificar o efeito de jogos teatrais no ensino e/ou aumento
de frequéncia de comportamentos de interacdo social de criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) com o0s pares neurotipicos durante o recreio
escolar. E tem como objetivos especificos:

a. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por
vez para responder a interacdes sociais dos participantes com TEA,;

b. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por
vez para oferecer oportunidades de interacdo social aos participantes com
TEA;

c. Treinar individualmente em sala separada um participante com TEA por vez
para emitir comportamentos sociais.

d. Através de observacdo direta durante o recreio, verificar se houve aumento
de comportamentos de interagéo social dos participantes com TEA a partir
do treino individual.

e. Verificar se o treino implementado com os pares interfere no
comportamento de interacdo social dos participantes com TEA durante o

recreio.
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2)

3)

4)

5)

6)

Participardo do estudo 9 criancas, sendo 4 criangas neuroatipicas (TEA) e 5 criancgas
neurotipicas, com idades entre 5 e 8 anos. A pesquisa ocorrera dentro da escola, e a
crianca se ausentara da sala de aula e ficara de 30 a 45 minutos em contato direto
com a pesquisadora, sendo duas vezes na semana, totalizando 10 semanas.

O sigilo e a confidencialidade foram garantidos em todas as etapas, desde o primeiro
contato com os responsaveis até o término da pesquisa. Os dados e resultados da
pesquisa foram utilizados somente para fins académicos (contextos didaticos,
apresentacdo de seminario). A pesquisadora garante o sigilo e a confidencialidade de
todas as informagcGes dos participantes, sendo assim, ndo foram divulgadas
identidades reais em nenhuma hipétese.

Os beneficios previstos para participacdo na pesquisa sdo: (a) possivel
desenvolvimento e aumento de habilidades de interagcdo social com pares (i.e.,
realizar atividades de faz de conta, fazer perguntas aos colegas, seguir instrucoes e
responder perguntas realizadas pelos pares); (b) provavel diminuicdo das barreiras e
déficits de habilidades sociais presente no repertério dos participantes; e (c)
contribuir para o desenvolvimento de mais conhecimentos cientificos da area e de
tecnologia de ensino para individuos com desenvolvimento atipico.

Como em toda pesquisa, alguns riscos aos participantes sao previsiveis. Sao eles: a)
cansacgo da crianga durante a intervencao; b) ansiedade dos familiares em relagédo a
participacdo na pesquisa; e c) possiveis intercorréncias indesejaveis que possam
acarretar eventual necessidade de assisténcia imediata ou emergencial ao
participante.

Para evitar e amenizar esses riscos as seguintes medidas foram tomadas: a) visando
a reducdo de possivel desconforto decorrente de cansaco, a crianca podera ter
pequenos intervalos nos quais terd acesso livre a itens de interesse ndo relacionados
a tarefa ou retornar a sala de aula; b) feedbacks periddicos acerca da aquisi¢do dos
comportamentos alvos da pesquisa por parte da crianca, poderao ser fornecidos aos
familiares que desejarem. Além disso, ao final da pesquisa, a pesquisadora se
compromete em fazer devolutiva com os responsaveis, indicando possiveis alvos para
intervencdes futuras, caso a crianga ndo emita 0s comportamentos esperados; e por
fim; ¢) em caso de desconfortos ou duvidas gerais sobre a pesquisa, a qualquer
momento, os participantes poderao ter assisténcia por videoconferéncia ou telefone
com a pesquisadora responsavel (Barbara Clara da Silva), para esclarecimentos sobre
0s procedimentos ou orientacbes. A pesquisadora se compromete a oferecer
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assisténcia imediata/emergencial e assisténcia integral aos participantes, no caso de
intercorréncias indesejaveis, direta ou indiretamente, da pesquisa.

7) A participagdo na pesquisa ndo implica nenhum ganho financeiro, bem como, ndo
estd previsto nenhum gasto ou despesa em decorréncia da participagdo. Caso surja
algum gasto ou despesa ndo previsto inicialmente, a pesquisadora fornecera o
ressarcimento por transferéncia bancaria apds quinze dias da comprovacéo de gastos
em relacdo a participacao na pesquisa.

8) Os participantes tém a liberdade de recusar-se a participar do estudo, ou, depois de
aceitar, entrar em contato a qualquer momento com a pesquisadora para desligar-se
em qualquer fase da pesquisa. Tais escolhas ndo acarretardo penalizacdo, nem
prejuizo de qualquer natureza aos participantes. Também esta garantido o direito de
indenizacédo pela pesquisadora, no caso de necessidade de reparacdo de quaisquer
danos eventuais decorrentes da participagdo da pesquisa.

9) Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera elaborado em duas vias, com
todas as paginas rubricadas e assinadas pelo responsavel legal da crianca e pelas
pesquisadoras. Uma via do termo ficard com o(a) senhor(a), responsavel legal pela
crianca, e outra com a pesquisadora responsavel.

10) A qualquer momento vocé podera entrar em contato com 0s responsaveis pela

pesquisa, ou pelo  telefone (11)3672-0194 ou pelo e-mail

secretaria@paradigmaac.org, para solicitar esclarecimentos ou qualquer outro
motivo. Vocé também poderd entrar em contato com o comité de ética (a ser
definido).

Eu, , responsavel

legal pela crianca , declaro ter

recebido todas as informacgfes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
participacdo do meu/minha filho(a) no projeto citado acima, caso ele(a) deseje, apos ter sido

devidamente esclarecido.

Sao Paulo, de de 2023.
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Barbara Clara da Silva — CRP 06/142354
participante

RG: 42.477.835-X

e-mail: barbaraclara.s@gmail.com
Celular: 11 96213-2813

Responsavel pela crianga

Nome legivel:
RG:
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Apéndice 7 - Termo de assentimento do(a) menor — participantes TEA
VOCE ESTA SENDO CONVIDADO(A) PARA PARTICIPAR DA PESQUISA

“UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E TREINO DE PARES PARA ENSINO DE
COMPORTAMENTOS DE INTERACAO SOCIAL A CRIANCAS COM TEA”.

SEUS PAIS PERMITIRAM QUE VOCE PARTICIPE.

QUEREMOS SABER SE OS JOGOS DE TEATRO PODEM AJUDAR NA SUA
INTERACAO COM 0S SEUS AMIGOS E AMIGAS DA ESCOLA.

OS PARTICIPANTES DESTA PESQUISA TEM DE 6 A 10 ANOS DE IDADE.

VOCE NAO PRECISA PARTICIPAR DA PESQUISA SE ‘!&v‘ g
NAO QUISER, E UM DIREITO SEU E NAO TERA

; ' o TeRA g w o
NENHUM PROBLEMA SE DESISTIR. [ €\ 9,

A PESQUISA SERA REALIZADA EM UMA SALA
NA SUA ESCOLA, ONDE BRINCAREMOS, CONVERSAREMOS, E FAREMOS
ALGUMAS ATIVIDADES DE TEATRO (FAZ DE CONTA).

PARA 1SSO, FORAM USADOS BRINQUEDOS, ROUPAS
DE FANTASIA, HISTORIAS. O USO DO MATERIAL E @@ e ¥ @_‘
CONSIDERADO SEGURO, MAS E POSSIVEL QUE VOCE SE 3; = "“/
SINTA CANSADO. ¥ ‘

SE VOCE SE SENTIR CANSADO(A), VOCE PODE FAZER UMA PAUSA,
ESCOLHER BRINQUEDOS QUE GOSTE E TER UM TEMPO SEM FAZER NADA. VOCE
TAMBEM PODE RETORNAR A SALA DE AULA. PODE PEDIR UMA PAUSA A
QUALQUER MOMENTO QUE QUISER, OK?. CASO ACONTECA ALGO ERRADO,

VOCE PODE NOS PROCURAR PELOS TELEFONES (11)96213-2813 DA
PESQUISADORA BARBARA CLARA.

POREM, SE RESOLVER PARTICIPAR, VOCE ESTARA EM UM LUGAR LEGAL
BRINCANDO COMIGO E COM BRINQUEDOS QUE ESCOLHER, APRENDENDO
NOVAS COISAS COMO REPRESENTAR PAPEIS, BRINCAR EM CONJUNTO,
UTILIZAR OBJETOS DE FAZ DE CONTA NA BRINCADEIRA, E AJUDARA A
ENTERDERMOS SE OS JOGOS TEATRAIS PODEM SER USADOS COM OUTRAS
CRIANCAS.
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NINGUEM SABERA QUE VOCE ESTA PARTICIPANDO DA PESQUISA; POIS
NAO FALAREMOS A OUTRAS PESSOAS. OS RESULTADOS DA PESQUISA FORAM
PUBLICADOS, MAS SEM IDENTIFICAR O SEU NOME.

SE VOCE TIVER ALGUMA DUVIDA, VOCE PODE ME PERGUNTAR. EU ESCREVI OS
TELEFONES NA PARTE DE CIMA DESTE TEXTO.

VOCE ACEITA PARTICIPAR?

CONSENTIMENTO POS INFORMADO

EU ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA “UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E
TREINO DE PARES PARA ENSINO DE COMPORTAMENTOS DE INTERACAO
SOCIAL A CRIANCAS COM TEA”

ENTENDI QUE POSSO DIZER “SIM” E PARTICIPAR, MAS QUE, A QUALQUER
MOMENTO, POSSO DIZER “NAO” E DESISTIR.

A PESQUISADORA ME EXPLICOU SOBRE A PESQUISA E CONVERSARAM COM 0OS
MEUS RESPONSAVEIS.

RECEBI UMA COPIA DESTE TERMO DE ASSENTIMENTO, LI E CONCORDO EM

PARTICIPAR DA PESQUISA

Sao Paulo, de de 2023.

Assinatura/Nome do menor

Pesquisadora responsavel
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BARBARA CLARA DA SILVA — CRP 06/142354
RG: 42.477.835-X
E-MAIL: BARBARACLARA.S@GMAIL.COM

TELEFONE: 11 96213-2813
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Apéndice 8 - Termo de consentimento livre e esclarecido (TLCE) aos responsaveis —
participantes neurotipicos

Titulo da pesquisa — Utilizacdo de jogos teatrais e treino de pares para ensino de
comportamentos de interagéo social a criangas com TEA

Prezado(a) responsavel :

Vocé e a crianga , pela qual é responsavel, estdo

sendo convidados(as) para participar voluntariamente do projeto intitulado “Utilizacao de
jogos teatrais e treino de pares para ensino de comportamentos de interacdo social a criancas
com TEA” que tem como objetivo verificar o efeito de jogos teatrais no ensino e/ou aumento
de frequéncia de comportamentos de interacdo social de criancas de 5 a 8 anos diagnosticadas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) com os pares neurotipicos de 5 a 8 anos durante o
recreio escolar. A pesquisadora responsavel, Barbara Clara da Silva, é psicéloga (CRP:
06/142354) e aluna do Programa de Mestrado profissional em analise do comportamento
aplicada - Centro de Ciéncias do Comportamento. O trabalho é de cunho académico e esta

sendo orientado pelo Prof. Dr° Fernando Cassas.

Leia as informagdes abaixo antes de expressar ou ndo o seu consentimento para autorizar

a participacdo do(a) seu(ua) filho(a) na pesquisa:

11) O objetivo dessa pesquisa é verificar o efeito de jogos teatrais no ensino e/ou aumento
de frequéncia de comportamentos de interacdo social de criancas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) com 0s pares neurotipicos durante o recreio
escolar. E tem como objetivos especificos:

a. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por
vez para responder a interagOes sociais dos participantes com TEA,

b. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por
vez para oferecer oportunidades de interac@o social aos participantes com
TEA;

c. Treinar individualmente em sala separada um participante com TEA por vez
para emitir comportamentos sociais.

d. Através de observacao direta durante o recreio, verificar se houve aumento
de comportamentos de interagédo social dos participantes com TEA a partir

do treino individual.
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e. Verificar se o treino implementado com os pares interfere no
comportamento de interacdo social dos participantes com TEA durante o
recreio.

12) Participardo do estudo 9 criancas, sendo 4 criancas neuroatipicas (TEA) e 5 criangas
neurotipicas, com idades entre 5 e 8 anos. A pesquisa ocorrera dentro da escola, e a
crianca se ausentara da sala de aula e ficard de 30 a 45 minutos em contato direto
com a pesquisadora, sendo duas vezes na semana, totalizando 10 semanas.

13) O sigilo e a confidencialidade foram garantidos em todas as etapas, desde o primeiro
contato com os responsaveis até o término da pesquisa. Os dados e resultados da
pesquisa foram utilizados somente para fins académicos (contextos didaticos,
apresentacdo de seminario). A pesquisadora garante o sigilo e a confidencialidade de
todas as informacGes dos participantes, sendo assim, ndo foram divulgadas
identidades reais em nenhuma hipétese.

14) Os beneficios previstos para participacdo na pesquisa sdo: (a) possivel entendimento
do que é o transtorno do espectro autista; (b) provavel aumento de comportamentos
sociais e inclusivos em dire¢do a colegas com deficiéncia; e (c) contribuir para o
desenvolvimento de mais conhecimentos cientificos da area e de tecnologia de ensino
para individuos com desenvolvimento atipico.

15) Como em toda pesquisa, alguns riscos aos participantes sao previsiveis. So eles: a)
cansacgo da crianga durante a intervencao; b) ansiedade dos familiares em relagédo a
participacdo na pesquisa; e c) possiveis intercorréncias indesejaveis que possam
acarretar eventual necessidade de assisténcia imediata ou emergencial ao
participante.

16) Para evitar e amenizar esses riscos as seguintes medidas foram tomadas: a) visando
a reducdo de possivel desconforto decorrente de cansago, a crianca poderd ter
pequenos intervalos nos quais tera acesso livre a itens de interesse ndo relacionados
a tarefa ou retornar a sala de aula; b) feedbacks periddicos acerca da aquisi¢do dos
comportamentos alvos da pesquisa por parte da crianca, poderao ser fornecidos aos
familiares que desejarem. Além disso, ao final da pesquisa, a pesquisadora se
compromete em fazer devolutiva com os responsaveis, indicando possiveis alvos para
intervencgdes futuras, caso a crianga ndo emita 0s comportamentos esperados; e por
fim; ¢) em caso de desconfortos ou duvidas gerais sobre a pesquisa, a qualquer
momento, os participantes poderdo ter assisténcia por videoconferéncia ou telefone

com a pesquisadora responsavel (Barbara Clara da Silva), para esclarecimentos sobre
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os procedimentos ou orientacBes. A pesquisadora se compromete a oferecer
assisténcia imediata/emergencial e assisténcia integral aos participantes, no caso de
intercorréncias indesejaveis, direta ou indiretamente, da pesquisa.

17) A participagdo na pesquisa ndo implica nenhum ganho financeiro, bem como, néo
estd previsto nenhum gasto ou despesa em decorréncia da participagdo. Caso surja
algum gasto ou despesa ndo previsto inicialmente, a pesquisadora fornecera o
ressarcimento por transferéncia bancaria apos quinze dias da comprovacao de gastos
em relacéo a participacdo na pesquisa.

18) Os participantes tém a liberdade de recusar-se a participar do estudo, ou, depois de
aceitar, entrar em contato a qualquer momento com a pesquisadora para desligar-se
em qualquer fase da pesquisa. Tais escolhas ndo acarretardo penalizacdo, nem
prejuizo de qualquer natureza aos participantes. Também esta garantido o direito de
indenizacédo pela pesquisadora, no caso de necessidade de reparacdo de quaisquer
danos eventuais decorrentes da participacdo da pesquisa.

19) Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido sera elaborado em duas vias, com
todas as paginas rubricadas e assinadas pelo responsavel legal da crianca e pelas
pesquisadoras. Uma via do termo ficard com o(a) senhor(a), responsavel legal pela
crianca, e outra com a pesquisadora responsavel.

20) A qualquer momento vocé podera entrar em contato com 0s responsaveis pela
pesquisa, ou pelo  telefone (11)3672-0194 ou pelo e-mail

secretaria@paradigmaac.org, para solicitar esclarecimentos ou qualquer outro

motivo. Vocé também poderd entrar em contato com o comité de ética (a ser
definido).

Eu, , responsavel

legal pela crianca , declaro ter

recebido todas as informacBes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
participacdo do meu/minha filho(a) no projeto citado acima, caso ele(a) deseje, apos ter sido

devidamente esclarecido.

Sao Paulo, de de 2023.
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Bérbara Clara da Silva — CRP 06/142354
participante

RG: 42.477.835-X

e-mail: barbaraclara.s@gmail.com
Celular: 11 96213-2813

Responsavel pela crianca

Nome legivel:
RG:
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Apéndice 9 - Termo de assentimento do(a) menor — participantes neurotipicos
TERMO DE ASSENTIMENTO DO(A) MENOR DE IDADE

VOCE ESTA SENDO CONVIDADO(A) PARA PARTICIPAR DA PESQUISA
“UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E TREINO DE PARES PARA ENSINO DE
COMPORTAMENTOS DE INTERACAO SOCIAL A CRIANCAS COM TEA”.

SEUS PAIS PERMITIRAM QUE VOCE PARTICIPE.

QUEREMOS SABER SE OS JOGOS DE TEATRO PODEM AJUDAR NA
INTERACAO COM OS SEUS AMIGOS E AMIGAS COM AUTISMO.

OS PARTICIPANTES DESTA PESQUISA TEM DE 6 A 10 ANOS DE IDADE.

VOCE NAO PRECISA PARTICIPAR DA PESQUISA SE &‘ Vot
NAO QUISER, E UM DIREITO SEU E NAO TERA

~ z ~ < . 3 L ' ‘
NENHUM PROBLEMA SE DESISTIR. (SN : ©,,

A PESQUISA SERA REALIZADA EM UMA SALA
NA SUA ESCOLA, ONDE BRINCAREMOS, CONVERSAREMOS, ASSISTIREMOS A
VIDEOS E LEREMOS HISTORIAS SOBRE AUTISMO, E FAREMOS ALGUMAS
ATIVIDADES DE TEATRO (FAZ DE CONTA).

PARA ISSO, FORAM USADOS BRINQUEDQOS, ROUPAS
DE FANTASIA, LIVROS, VIDEOS. O USO DO MATERIAL E g@ m @__‘
CONSIDERADO SEGURO, MAS E POSSIVEL QUE VOCE SE g‘; b ‘? ';”/
SINTA CANSADO.

SE VOCE SE SENTIR CANSADO(A), VOCE PODE FAZER UMA PAUSA,
ESCOLHER BRINQUEDOS QUE GOSTE E TER UM TEMPO SEM FAZER NADA. VOCE
TAMBEM PODE RETORNAR A SALA DE AULA. PODE PEDIR UMA PAUSA A
QUALQUER MOMENTO QUE QUISER, OK?. CASO ACONTECA ALGO ERRADO,

VOCE PODE NOS PROCURAR PELOS TELEFONES (11)96213-2813 DA
PESQUISADORA BARBARA CLARA.

POREM, SE RESOLVER PARTICIPAR, VOCE ESTARA EM UM LUGAR LEGAL
BRINCANDO COMIGO E COM BRINQUEDOS QUE ESCOLHER, APRENDENDO O
QUE E AUTISMO E CONVERSANDO, E AJUDARA A ENTERDERMOS SE 0S JOGOS
TEATRAIS PODEM SER USADOS COM OUTRAS CRIANCAS.
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NINGUEM SABERA QUE VOCE ESTA PARTICIPANDO DA PESQUISA; POIS
NAO FALAREMOS A OUTRAS PESSOAS. OS RESULTADOS DA PESQUISA FORAM
PUBLICADOS, MAS SEM IDENTIFICAR O SEU NOME.

SE VOCE TIVER ALGUMA DUVIDA, VOCE PODE ME PERGUNTAR. EU ESCREVI OS
TELEFONES NA PARTE DE CIMA DESTE TEXTO.

VOCE ACEITA PARTICIPAR?

CONSENTIMENTO POS INFORMADO

EU ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA “UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E
TREINO DE PARES PARA ENSINO DE COMPORTAMENTOS DE INTERACAO
SOCIAL A CRIANCAS COM TEA”

ENTENDI QUE POSSO DIZER “SIM” E PARTICIPAR, MAS QUE, A QUALQUER
MOMENTO, POSSO DIZER “NAO” E DESISTIR.

A PESQUISADORA ME EXPLICOU SOBRE A PESQUISA E CONVERSARAM COM 0OS
MEUS RESPONSAVEIS.

RECEBI UMA COPIA DESTE TERMO DE ASSENTIMENTO, LI E CONCORDO EM

PARTICIPAR DA PESQUISA

Sao Paulo, de de 2023

Assinatura/Nome do menor

Pesquisadora responsavel
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BARBARA CLARA DA SILVA — CRP 06/142354
RG: 42.477.835-X
E-MAIL: BARBARACLARA.S@GMAIL.COM

TELEFONE: 11 96213-2813
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Apéndice 10 - Termo de assentimento da instituicéo

Eu , declaro ter

conhecimento da pesquisa “Utilizacdo de jogos teatrais e treino de pares para ensino de
comportamentos de interacdo social a criancas com TEA” sob responsabilidade da
psicologa Barbara Clara da Silva, aluna do programa de mestrado em andlise do
comportamento aplicada do Centro Paradigma Ciéncias do Comportamento. E que o trabalho
é de cunho académico e esta sendo orientado pela Prof. Dr. Fernando Cassas.
1) Autorizo a execucéo do projeto, que tem como objetivo verificar o efeito de jogos
teatrais no ensino e/ou aumento de frequéncia de comportamentos de interagéo social
de 4 criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e 5
participantes neurotipicos durante o recreio escolar, com idades entre 5 e 8 anos.

a. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por
vez para responder a interacGes sociais dos participantes com TEA,

b. Treinar individualmente em sala separada um participante neurotipico por
vez para oferecer oportunidades de interagdo social aos participantes com
TEA,

c. Treinar individualmente em sala separada um participante com TEA por vez
para emitir comportamentos sociais.

d. Através de observacdo direta durante o recreio, verificar se houve aumento
de comportamentos de interacé@o social dos participantes com TEA a partir do
treino individual.

e. Verificar se o treino implementado com os pares interfere no comportamento
de interacdo social dos participantes com TEA durante o recreio.

2) Assinando esta autorizagdo estou ciente de que:
a. Ocorrera observacgéo no inicio e no final da pesquisa durante o recreio escolar

das criangas participantes.
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b. Dois ou trés pesquisadores (contando com a pesquisadora principal)
relacionados ao estudo estardo presentes durante a observagao no recreio,
cabendo a pesquisadora principal avisar a escola com antecedéncia o
nome completo de todos.

c. A fase de intervencdo ocorrerd uma sala/espago particular ofertado pela
escola.

d. Uma criancga por vez se ausentara da sala de aula e ficard de 30 a 45 minutos,
duas vezes na semana nessa sala/espaco particular ofertado pela escola,
durante 10 semanas.

e. Todos os materiais utilizados na observagao e na intervencao séo de
responsabilidade da pesquisadora.

f. A equipe pedagdgica indicara participantes diagnosticados com autismo que
tenham dificuldades sociais com os pares.

g. As criangas so participardo apos assinar o termo de consentimento do menor,
e dos responsaveis assinarem o termo de consentimento livre e
esclarecido.

3) A participagdo na pesquisa ndo implica nenhum ganho financeiro, bem como, nao
esta previsto nenhum gasto ou despesa em decorréncia da participacao.

4) Este Termo de autorizacdo da institui¢do sera elaborado em duas vias, com todas as
paginas rubricadas e assinadas pelo responsavel da instituicdo e pela pesquisadora.
Uma via do termo ficard com cada uma das partes.

5) O sigilo e a confidencialidade foram garantidos em todas as etapas, desde o primeiro
contato com 0s responsaveis até o término da pesquisa. Os dados e resultados da
pesquisa foram utilizados somente para fins académicos (contextos didaticos,
apresentacdo de seminario). A pesquisadora garante o sigilo e a confidencialidade
de todas as informagdes dos participantes e da escola, sendo assim, ndo foram

divulgadas identidades reais e da instituicdo em nenhuma hipotese.
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Eu, , responsavel

pela instituicdo , declaro ter recebido

todas as informacdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a participacdo da

instituicdo no projeto citado acima.

Sé&o Paulo, de de 202 _.

Barbara Clara da Silva — CRP 06/142354 Responsavel pela instituicéo
RG: 42.477.835-X Nome legivel:

e-mail: barbaraclara.s@gmail.com RG:

Celular; 11 96213-2813
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Apéndice 11 - Folhas de registro
Os dados foram coletados por folhas de registro.

Registro TEA
Folha de registro - Frequéncia de comportamento
Comportamento alvo: Emitir mando - 1 - Fazer pedidos aos pares para acesso a itens, atencéo.
2 - Perguntas por informagéo.

Data | Local Frequéncia Tempo min Taxa

Comportamento alvo: Emitir comportamento de tato com autoclitico - Fazer comentarios sobre
itens ndo verbais do colega.

Data | Local Frequéncia Tempo min Taxa

Comportamento alvo: Utilizar objetos substitutos em conjunto - A crianca terd que utilizar em
conjunto objetos substitutos e/ou objetos imaginarios

Data | Local Frequéncia Tempo min Taxa

Folha de registro - N° opts x compts emitidos
Comportamento alvo: Fazer contato visual - Olhar em dire¢do ao rosto quando alguém chegar perto,
OU em momentos proximos ou em conjunto

Data | Local N° de oportunidades N° de compts emitidos Total

Comportamento alvo: Intraverbal - Responder as perguntas vocalmente.

Data | Local N° de oportunidades N° de compts emitidos Total

Comportamento alvo: Ouvinte - Seguir/realizar motoramente pedidos do par - responder aos
pedidos em até 5 segundos apos a apresentacdo da mesma.

Data | Local N° de oportunidades N° de compts emitidos Total
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I

Registro TEA

J = juntos: conversando,
olhando; P = préximo:
atél braco de distancia,
com pouca ou nenhuma
interacdo; | = Isolado:

afastado mais de 1

braco de distancia, sem

interacéo, sozinho

Folha de registro - Intervalo
total

Folha de registro - Intervalo
Parcial

Comportamento alvo: Brincar
com foco em comum - Interagir
com um ou mais pares, com
atencdo compartilhada e acédo
conjunta, imitagdo mutua ou
reciproca trocas sociais.
Como por exemplo, dar e receber
objetos, revezar a vez na
brincadeira, dar/seguir instrugdes,
compartilhar expressdes faciais,
compartilhar o foco de atencéo
entre 0s objetos, eventos ou

Comportamento alvo: Papel em
Conjunto - Representar um papel
em conjunto (real ou inventado) com
a utilizagdo de aderegos ou ndo.

pessoas.

Minutos Freq
0-30 seg 1
30s-1m 2
1m-1:30s 3
1:30s - 2m 4
2m - 2:30m 5
2:30m - 3m 6
3m - 3:30m 7
3:30m - 4m 8
4dm - 4:30m 9
4:30m - 5m 10
5m - 5:30m 11
5:30m - 6m 12
6m - 6:30m 13
6:30m - 7m 14
7m - 7:30m 15
7:30m - 8m 16
8m - 8:30m 17
8:30m - 9m 18
9m - 9:30m 19
9:30m - 10m 20
10m - 10:30m | 21
10:30m - 11m | 22
11m-11:30m | 23
11:30m-12m 24
12m-12:30m 25
12:30m-13m 26
13m-13:30m 27
13:30m-14m 28
14m-14:30m 29
14:30m-15m 30
15m - 15:30m | 31
15:30m - 16m | 32
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| 16m - 16:30m | 33

Registro TEA
J = juntos:
conversando,
olhando; P =
proximo: atél
braco de
distancia, com
pouca ou
nenhuma
interacdo; | =
Isolado:
afastado mais
de 1 brago de
distancia, sem

| | |

| | |

Folha de registro - Intervalo
total

Folha de registro - Intervalo
Parcial

Comportamento alvo: Brincar
com foco em comum - Interagir
COm um ou mais pares, com
atencdo compartilhada e acéo
conjunta, imitacdo matua ou
reciproca trocas sociais.
Como por exemplo, dar e receber
objetos, revezar a vez na
brincadeira, dar/seguir instrugdes,
compartilhar expressdes faciais,
compartilhar o foco de atencao

Comportamento alvo: Papel em
Conjunto - Representar um papel em
conjunto (real ou inventado) com a
utilizacdo de aderegos ou néo.

interacao, entre os objetos, eventos ou
sozinho pessoas.
16:30m-17m | 34
17m-17:30m | 35
17:30m-18m | 36
18m - 18:30m | 37
18:30m -19m | 38
19m - 19:30m | 39
19:30m - 20m | 40
20m - 20:30m | 41
20:30m -21m | 42
21m - 21:30m | 43
21:30m - 22m | 44
22m - 22:30m | 45
22:30m - 23m | 46
23m - 23:30m | 47
23:30m - 24m | 48
24m - 24:30m | 49
24:30m - 25m | 50
25m - 25:30m | 51
25:30m -26m | 52
26m - 26:30m | 53
26:30m -27m | 54
27m - 27:30m | 55
27:30m - 28m | 56
28m - 28:30m | 57
28:30m - 29m | 58
29m - 29:30m | 59
29:30m - 30m | 60
Total de

intervalos
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% (n° de
intervalos que
fez / por total
de intervalos

Registro Neurotipico

\ Folha de registro - Frequéncia de comportamento

Comportamento alvo: Oferecer ajuda - 1 - Perguntar “vocé quer ajuda?”

2 - Entregar objeto que o par precisa

Data | Local

Frequéncia

Tempo min

Taxa

Comportamento alvo: Chamar a atengéo do colega -

Em situagdes em que pares estiverem

afastados de uma atividade/brincadeira, o participante chegara perto e chamara para a atividade.

Data |Local

Frequéncia

Tempo min

Taxa

Folha de registro - N° opts x compts emitidos

Comportamento alvo: Responder quando o colega ndo quiser brincar - Quando o colega ndo
quiser brincar, responder vocalmente.

Data |Local

N° de oportunidades

N° de compts emitidos

Total

Registro Neurotipico

Folha de registro - Intervalo total

J = juntos: conversando,
olhando; P = préximo: atél
braco de distancia, com pouca
ou nenhuma interacéo; | =
Isolado: afastado mais de 1
braco de distancia, sem

Comportamento alvo: Brincar com foco em comum -
Interagir com um ou mais pares, com atengdo compartilhada e
acao conjunta, imitacdo mutua ou reciproca trocas sociais.
Como por exemplo, dar e receber objetos, revezar a vez na
brincadeira, dar/seguir instrugdes, compartilhar expressoes
faciais, compartilhar o foco de atencéo entre os objetos, eventos

interacdo, sozinho 0U pessoas.
Minutos | Freq|Brincar Brincar Brincar Brincar
S/N J/P/1 S/N J/P/1 S/N J/P/1 S/N J/P/1
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0-30 seg 1
30s-1m 2
1m-1:30s 3
1:30s - 2m 4
2m - 2:30m 5
2:30m - 3m 6
3m - 3:30m 7
3:30m - 4m 8
4m - 4:30m 9
4:30m-5m | 10
5m-5:30m | 11
5:30m-6m | 12
6m-6:30m | 13
6:30m-7m | 14
m-7:30m | 15
7:30m-8m | 16
8m-8:30m | 17
8:30m-9m | 18
O9m-9:30m | 19
9:30m-10m | 20
10m -
10:30m 21
10:30m -
11m 22
11m -
11:30m 23
11:30m-12m | 24
12m-12:30m | 25
12:30m-13m | 26
13m-13:30m | 27
13:30m-14m | 28
14m-14:30m | 29
14:30m-15m | 30
15m -
15:30m 31
15:30m -
16m 32
16m -
16:30m 33
16:30m -
17m 34
17m -
17:30m 35
17:30m -
18m 36
18m -
18:30m 37
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Apéndice 12 — Escala Autonoma para La deteccidn del Sindrome de asperger y el

autismo de alto nivel de funcionamiento

CPA A K

Unrversidad Autonoma de Badrid Fundacién OMCE

ESCALA AUTONOMA
PARA LA DETECCION
DEL SINDROME DE ASPERGER
Y EL AUTISMO DE ALTO NIVEL DE
FUNCIONAMIENTO

Mercedes Belinchon, Juana M* Hernandez, Juan Martos, Maria
Sotillo, M* Oliva Marquez v Julio Olea

Universidad Anfonoma de Madrid, 2008
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PRESENTACION

El Smdrome de Asperger v el Autismo de Alto Funcionamiento son
Trastorno: Generalizados del Desamrrolle (en adelante, TGD) que cursan
sin refraso ments] asociado.

En las clasificaciones psiquistricas DSM-TV TR (APA, Eﬂﬂt}} ¥ CIE-10
(OMS, 1092} estos trastornos se consideran condiciones de nicio en la
pnmeramﬁmuaquemphcmlaalta‘annnmahﬂttathlamﬁa‘acumyla
comumicacion social, v patrones restrictivos de comportamientos, interesas
y aciividades repetitivos vy esterectipados que conllevan un deterioro
chnicamente significativo de la actividad social laboral ¥ otras areas
importantes de la actividad del indmwaduo.

Segun estimaciones epidemiclogicas recientes, el Sindrome de Asperger v
el Autismo de Alto Funcionamiento afectan 3 al menos 2.6 de cada 10000
ninos (aungque zlgunos estudios elevan estas cifras hasta 48:10.000). En
Espana, las estimaciones mas conservadoras supondrian um total de al
menos 4 000 menores de 30 anos, si bien existen razones pEra SUPODer que,
M 51 MEYOTla, estas personas oo han sido comactaments dizgnosticadas.

Debido a su modo de funcionamiento peculiar, las personas con Smdrome
de Asperger v Autismo de Alte Funcionamiento necesitan desde 1a infancia
apoyos especializados (climicos, educatives v psicosociales). Por ello, su
deteccion e identificacion diagnosticas tempranas constifinyen una prioridad
reconocida tanto por bos familiares como por los profesionales.

La presente Escala dufonoma fue elsborada en el marco de wun proyecto
mas amplio de colaboracion entre un equipo de investigacion integrado por
profesores v profesionales vincnlados al Centro de Psicolopia Aplicada de
la Universidad Autonoma de Madrid v las orgamizaciones Confederacion
Autismo-Espana (CAE), FESPAU y Fundacion OMNCE cuyos resultados
aparecen recogidos en el libro de Belinchon, Hemandez y Sotillo (2008)
Personas con Smdrome de Asperser: Funcionamignte, Deteccion y
Necesidades'. La Escalg fue elaborada con la pretension de facilitar la
deteccion de personas con Sindrome de Asperger v Antismo de Alto
Funcionamiente en espatiol, habida cuenta de que, hasts 1a fecha, no existia
de esta lengua.

! Puldcacidn & Bhic sischs o ks @ paicnies dinassioncs:
Tl i o, i, e e e s sl i Lz
iy ey gulingge oip e

LN =T T =
R A T e e e
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La Escala Autonoma presenta excelentes propiedades psicomesricas, tanto
de fisbilidad (imterjueces vy test-retest), como de validez (validez de
contenido, validez de conmstructo y validez diagmostica) -ver Belinchon,
Hemandez v Sotllo, 2008, para los detalles— Puede ser cumplimentads
tanto por lns padres v cuidadores habituales, como por los profesores, de
minos ¥ jovenes de los que se sospecha que presentan uma grave
discapacidad social por la que necesitan apoyos espectalizados. No es uns
prueba diagnostica per se, pero permits confrastar de manera objetiva las
sospechas de una posible discapacidad social v decidir cuando sena
recomendable 1a consmlta 2 un especialista en psicologia clinica, psiquiatria
vio wastornos del desarmollo.
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CPA

(R R P T BTN BT PR TR Fundacsa (WCE

Escala Autenoma para la Deteccion del Sindrome de Asperger v el
Antismo de Alto Funcionamiento

DATOS PEESONALES

FECHA DE APLICACTON-

DATOS DE LA PERSONA SOBRE LA QUE SE INFORAMAA
MOAIBRE:

FECHA DE NACTMWMIENT O EDAD:

SENO:

DATOS DE LA PERSONA CUE INFOFAA

MOAIBRE:

VINCULACION CON LA PERSONA S0BRE LA QUE SE INFORMA:

INSTRUCCIONES DE APLICACION

Cady emo de low eounciades que w2 2 ker a comimacion describe formes de swer v
comporiars que podtian ser indicitnvs de Sindrome do Asperger o miruno. Estss pereomas
suelsn preventar, de wm mvodo w otro, caracharisticas como s que aqu se Tecogen, especialmants
a partir de los § afles.

Ls mgames qoe lea detenidymente cads smmebdo, ¥ que etime on qué medidy b
chsarado los siguicoies comportanmsobos en la persora sobre 1a gqueve 2 informer pamcamdo by
reiprmsta apropiads con los oriberion dgmantes:

1] 5 el comporamsentn descrito sn el emmnciado no cormusponds en shsolobo con lx
araciaristcas de b panona sobme [ gue mforma, conests marcando sl espaco
dedicado a la cabegnria “TNomca™.

1) Ei alqman vecss ha chearmado esas caracheristicas, romms no wea lo kahimal, marme an
&l espacio correspondionts & “Alrunas weces.

3) Ei el comportamiemio desorito es habitml, comiste “Freceenismente”.

4] H geeninwnis se comporta como w6 describs en el somciads, hasta ol pumio do gm
el quira ssparaTia que SR Comgparte asl, conbeste “Shemmpre.

1) Pusds oo qoe algums desaripoionss se mbern a conportrmentos que & prodocen
&@ sitmciones en [ goe nsied oo ha erdo presanis mmea; por ejsmple: “Come wn
myuda de madie™, o5 un comportarmento que stlo b podido obssrear si ko tenido 1a
oportzmidad de ester pressote 2 la homa de comer. Si se enoueTa anbe esbe caso,
comteste “THo obcervado™.
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ITEMS

Munca | Algunas | Frecuen- | Siempre

1. Tiene dificultades para realizar taneas en las que es
especiaiments imporiante extrasr las ideas principales del contenido
y obviar defalles irrelevantss (poej., al contar una pelicula, al
descrbir 3 una persona_. ).

2 Mussira aficuitades para entender €l sentido final de expresionss
no literales tales como bromas, frases hechas, peficiones mediante
prequntas, metaforas, eto.

3. Prefiers hacer cozas solo antes que con ofros (pel, juega solo o
g2 limita @ observar como juegan oiros, prefiers hacer solo los
frabajos escolares o las tareas Bborales).

4, 5u forma de iniciar y mantensr las inferacciones con los demags
regulta extrafa.

5. Manifesta dincultades para comprender expresiones facales
sufiles que no sean muy exageradas.

&. Tiene problemas para interpretar el senfido adecuado de palabras
o expresionses cuyo significado depende del contexto en que 52
="

7. Carece de imiciativa y creafividad en las actividades en que
participa.

8. Hace un uso estersotipado o peculiar de formulas sociales en la
conversacion (p.el, saluda o == despide de un modo especial o
ritualizado, usa formulas de cortesia infrecuentes o impropias...)

[ "8 L& resuita dificil hacer amigos.

10. La conversacion con él'elia resulta laboriosa y poco fluida (p.gj.,
sus femas de conversacion son muy limitados, tarda mucho en
responder o no responde 3 comentarios y pregunias que 52 e
hacen, dice cozas que no guardan relacion con lo que se acaba de
decir...).

11.0frece la impresion de no compartr con 2 grupo de igusles
intereses, qustos, aficiones, sic.

_Tiene dif para cooperar COn ofos.
12. Tiene dificultades eficazmente

13. Su comportamiento neculta ingenuo (no se da cuenta de que le
engafian ni @2 las burlas, no sabe mentir ni ocwitar informacian, no
sabe disimular u ocultar sus intenciones. . )

14_Hace un us0 KoSINCrasico de at palabras (p.ej., ubkza palabras
poco habituales o con acepciones poco frecusnies, asigna
significados muy concretos a algunas palabeas).

15. Log demas tienen dificuitades para interpretar sus expresiones
emaocionalss v sus muestras de empatia.

16. Tiene dificuitades para entender situaciones ficticias (peliculas,
narraciones, teatro, cuentos, jegcs derol._.).

17. Heahzaut’atademmmhm o fituales complsios que
dificultan |2 realizacion de actividades cotidianas.

18. En log juegos, ze adhiere de forma rigida e inflexdble a las reglas
{p.2i., no admite variaciones en el juego, manca hace trampas y es
intolerants con las de los demas).

PUNTUACION PROMEDIO:

[ PUNTUACION DIRECTA TOTAL:
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INSTRUCCIONES PARA LA CORRECCION

1. Punmie las respuestas 3 cads item obssrvado del sipuiente modo:
- “MNuonca™: 1 pumio
- “Alzmas veces": 2 puntos
- “Frementementa™: 3 pumtos
“Simmpre™: 4 puntoes

1 Comprusbe si se cumplen las dos condiciones signientes:
- Sghancontestado los 18 ftems
- Hohsy mas de 2 items con la respuesta “Wo Obsarvado™

3. 5ize cumplen estas dos condiciones, obtenga la puntuacion directa de la prosha sumando
los puntos de todas las respuestas (la punfuacion minima gque podra obtener en dicha sums
sara 18 v la maxima 77).

4. 5 po se cumplen estss dos condiciones, obienga la puntuacion promedio de la prueba
sumando los puntos de todas las respusstas v dividiendo el resultado por el mimeno de 1tems
respondidos (la punfeacion minima que podra obtensr sera 1 ¥ la maxima 4.

5. Se recomienda consultst 3 un especialista si la puntuacion directa obtenida es de 36 (o se
acerca a este valor), v = la pamtuacion promedie es de 2 (o se acerca a este valor) —ver Motz

NOTA: Nada impide iriciar 1a consulta al profesional =i la puntaacion directs no llepa a 36 pero se sitaa
por encima de los 30 puntos (o 5i la puntoacion promedic no llsga a 2 pero =2 sifia per encima del 1,7);
fampoco hay razones psicometricas que impidan adeoptar un criferio mas exizents (por ejemple, tomar
como punte de corte una punfuacion directa de 40, o uma puntuacion promedio de 2,21). Esta Excala ne a5
un imstrumenic disgnestco por s mitmg, 5in0 una heramdenta dirigida a facilitar Ia deteccion de
personas que pusden femer Sindrome de Asperger o Auwtismo de Alto Funcionamiento ¥ sobre las cuales
mferesara deterpinar cuante artes =0 diagnostico clinico ¥ s1us necesidades de apovo.

CPA

Iibsersitiad Aubinoma de Madrid ' Fundacién ONCE
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Escala para Detec¢ao do nivel de funcionamento do individuo com autismo?2

DADOS PESSOAIS
DATA DE APLICACAO:
DETALHES DA CRIANCA

NOME: DATA DE NASCIMENTO: IDADE:
GENERO:
DADOS DO RESPONSAVEL
NOME: GRAU DE PARENTESCO:
INSTRUCOES

Cada uma das afirmagdes que vocé vai ler a sequir descreve maneiras de ser e comportamentos
que podem ser indicativos do nivel 1 de funcionamento do individuo com transtorno do
espectro do autismo. Estas pessoas tendem a apresentar, de uma forma ou de outra,

caracteristicas como as aqui recolhidas, sobretudo a partir dos 6 anos.

Pedimos que vocé leia cada declaracdo cuidadosamente e estime até que ponto vocé observou
0s seguintes comportamentos na pessoa sobre quem vocé vai relatar, marcando a resposta

adequada com os seguintes critérios:

1) Se o comportamento descrito na declaracdo ndo corresponde de forma alguma com as

caracteristicas da pessoa, responda marcando o espaco dedicado a categoria “Nunca”.

2) Se vocé ja observou algumas vezes essas caracteristicas, mesmo que nao seja habitual,

marque em o espago correspondente a “As vezes”.
3) Se o comportamento descrito for habitual, responda “Frequentemente”.

4) Se geralmente se comporta conforme descrito na declaracdao, na medida em que alguém

esperaria que vocé se comportasse assim, responda “Sempre”.

5) Pode acontecer que algumas descri¢cOes se refiram a comportamentos que ocorrem em

situacdes onde vocé nunca esteve presente; Por exemplo: "Comer sem ajuda de ninguém", é

2 Desenvolvido por Belinchén, M., Hernandez, J. M., Martos, J., Sotillo, M., Marquez, M. O.,
& Olea, J. (2008). Escala Autdnoma para La deteccion del Sindrome de asperger y el
autismo de alto nivel de funcionamiento. Universidad Autonoma de Madrid. Tradug&o livre
feita pela autora para fins deste projeto
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um comportamento que sé pode observar se teve a oportunidade de estar presente nas refei¢des.

Se vocé se depara com este caso, responda “Nao observado”.

Itens

Nunca

As
vezes

Frequentemente

Sempre

Nao
observado

1. Tem dificuldade em
realizar tarefas em que €
especialmente
importante extrair as
ideias principais do
contetdo e ignorar
detalhes irrelevantes
(por exemplo, ao contar
um filme, ao descrever
uma pessoa...).

2. Apresenta
dificuldades em
compreender o
significado final de
expressdes ndo literais
como piadas,
expressdes que ha
varios sentidos (ex.
amigo da onca), pedidos
por meio de perguntas,
metéaforas, etc.

3. Prefere fazer as
coisas sozinho a com
outras pessoas (por
exemplo, brinca sozinho
Ou apenas observa 0s
outros jogarem, prefere
fazer trabalhos escolares
ou trabalhos sozinho).

4. Sua maneira de
iniciar e manter
interagdes com 0s
outros ¢ diferente dos
colegas de sua idade.

5. Tem dificuldade em
compreender expressdes
faciais sutis que ndo
sejam muito
exageradas.

6. Tem dificuldade em
interpretar o significado
adequado de palavras
ou expressdes cujo
significado depende do
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contexto em que sao
usadas.

7. Falta iniciativa e
criatividade nas
atividades em que
participa.

8. Faz uso estereotipado
ou peculiar de
interacdes sociais na
conversa (por exemplo,
cumprimenta ou se
despede de maneira
especial ou ritualizada,
usa palavras de cortesia
pouco frequentes ou
improprias...)

9. Vocé acha dificil
fazer amigos.

10. A conversa com
ele/ela é arrastada e
lenta (por exemplo, seus
topicos de conversa sao
muito limitados, ele/ela
demora muito para
responder ou nao
responde a comentarios
e perguntas, fala coisas
que ndo estdo
relacionadas com o que
acabaram de falar...).

11. D& a impresséo de
néo compartilhar com o
grupo interesses, gostos,
hobbies iguais, etc.

12. Tem dificuldade em
cooperar efetivamente
COm 0S outros.

13. Seu comportamento
é ingénuo (ndo percebe
que esta sendo
enganado ou zombado,
ndo sabe mentir ou
esconder informacdes,
néo sabe disfarcar ou
esconder suas
intencdes...)
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14. Faz uso improprio
das palavras (por
exemplo, usa palavras
incomuns ou palavras
com significados
incomuns, atribui
significados muito
especificos a algumas
palavras).

15. Os outros tém
dificuldade em
interpretar suas
expressdes emocionais e
demonstragdes de
empatia.

16. Tem dificuldade em
compreender situagdes
ficticias (filmes, contos,
teatro, historias, jogos
de representacao...).

17. Realiza ou tenta
impor rotinas ou rituais
complexos que
dificultam a realizacao
das atividades diarias.

18. Nos jogos, segue as
regras de forma rigida e
inflexivel (por exemplo,
ndo permite variagdes
no jogo, nunca trapaceia
e é intolerante com os
outros).

PONTUACAO
MEDIA:

PONTUACAO DIRETA TOTAL:

INSTRUCOES PARA CORRECAO

1. Classifique as respostas para cada item observado da seguinte forma:

- "Nunca": 1 ponto

- "As vezes": 2 pontos

- "Frequentemente™: 3 pontos

- "Sempre": 4 pontos

2. Verifique se as duas condicdes a seguir sdo atendidas:
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- Todos os 18 itens foram respondidos
- N&o existem mais de 2 itens com a resposta "Nao Observado"

3. Se essas duas condicgdes forem atendidas, obtenha a pontuacdo do teste direto adicionando
0s pontos de todas as respostas (a pontuacdo minima que vocé pode obter na referida soma

foram 18 e 0 maximo 72).

4. Se essas duas condicdes ndo forem atendidas, obtenha a pontuacdo média do teste
somando o0s pontos de todas as respostas e dividindo o resultado pelo nimero de itens
respondidas (a pontuagdo minima que poderd obter serd 1 e a maxima 4).

5. Recomenda-se consultar um especialista se a pontuagéo direta obtida for 36 (ou for

esta proximo deste valor) e se a nota média for 2 (ou préximo deste valor) — ver Nota.

NOTA: Nada impede iniciar a consulta com o profissional caso o score direto ndo chegue a 36 mas seja acima de 30
pontos (ou se a pontuagdo média ndo atingir 2, mas for superior a 1,7); nem existem razdes psicométricas que impecam
a adocao de um critério mais exigente (por exemplo, tomar como ponto de corte uma pontuagéo direta de 40, ou uma
pontuagdo média de 2,22). Esta escala ndo € nédo € um instrumento de diagndstico por si s6, mas uma ferramenta destinada
a facilitar a deteccéo de pessoas que podem nivel de funcionamento 1 e sobre quem estaria interessado em determinar
seu diagnostico clinico e necessidades de suporte o mais rapido possivel.
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Apéndice 13 — Exemplo do Checklist de integridade do procedimento

livre

Teve: SIM
Sessdo 1 Teve: SIM (+) Comportamentos alvos (+) ou NAO
ou NAO (-) (-)
5 minutos - Conversa
de abertura - . . .

Utilizar objetos substitutos em conjunto

) i 1 - Representar papel em conjunto

10 minutos - jogo

teatral 2 - Apresentar comportamento de ouvinte
3 - Engajamento na brincadeira
1 - Representar papel em conjunto
2 - Utilizar objetos substitutos em conjunto

10 minutos - jogo 3 - Apresentar comportamento de ouvinte

teatral N _
4 - Emitir comportamento intraverbal;
5 - Emitir comportamento de tato com
autoclitico
6 - Engajamento na brincadeira

5 minutos - conversa 1 - Emitir comportamento intraverbal
10 minutos - Brincar / /
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Apéndice 14 — Formulério para os participantes
Formulario de participacdo da pesquisa "UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E
TREINO DE PARES PARA ENSINO DE COMPORTAMENTOS DE INTERAGCAO
SOCIAL A CRIANCAS COM TEA
Nome da crianca:
Nome do responsavel:
Data de nascimento:
Idade:
Algum diagnéstico prévio realizado por médico ou especialista (ex. Transtorno do espectro
autista, apraxia):

Transtorno do espectro autista Transtorno opositor
(TEA) () |desafiador (TOD) ()
Apraxia de fala Deficiéncia intelectual

() (B )
Transtorno déficit de atencdo e s
hiperatividade (TDAH) () |Outro(s) - especifique
Ano do diagnéstico:
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Apéndice 15 — Respostas 0 que é TEA pré e pos -ntervencao e respostas das perguntas
base apds os roteiros durante a intervencéo com neurotipicos

Vocé sabe o0 que é autismo?
P6 - Wesley P7 - Roberto P8 - Leticia
Pré- Pos- Pré- Pos- Preé- Pos-
intervencao intervencao intervencao intervencao intervencao intervencao
Né&o. (SIC) Sim, autismo é | Sim, pessoas | TEA é tipo Sim, quando | Ndo é uma
uma coisa que | que tem uma pessoa uma pessoa é | doenca, ndo
nem todo dificuldades que quer mais especial | pode ser
mundo tem. E |com algumas | brincar, mas as | que uma curada, por
é diferente, coisas, néo vezes nao pessoa normal. | ndo ser uma
porque entendem consegue falar |[(SIC) doenga. E a
algumas algumas por ter medo gente precisa
pessoas tem coisas. Endo |ou vergonha. cuidar mais
autismo e tem algumas | A pessoa, O dos autistas.
outras ndo tem. | partes do TEA, a pessoa (SIC)
As vezes ndo | corpo. (SIC) as vezes nao
sabem de tudo, gosta de
podem nao barulho, ou as
falar e puxar vezes ndo
pela méo e gosta de muita
pegar o gente. (SIC)
brinquedo.
(SIC)
P9 - Pamela P10 - Jodo
Pré- Pos- Pré- Pos-
intervencéo intervencdo  |intervencdo | intervencdo
E um Eu acho que é |[Sei. Autismo é | N&o é uma
transtorno que | quando a uma pessoa doenca, a
deixa a crianga | crianga tem meio com pessoa nasce
um pouco com | dificuldade deficiéncia, assim, que ndo
deficiéncia maior, que ndo tem como ser
intelectual, e | dependendo do | entende muito |curada, e é
ela ndo nivel de e tem que ser | diferente das
consegue autismo dela. |ajudada. pessoas que
entender igual |E a gente se néo tem
a gente (SIC) |aproximar da autismo. (SIC)
melhor
maneira
possivel para
ela ndo se
sentir
desconfortavel.
Algumas
pessoas
entendem tudo
literal. (SIC)
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P6 - Wesley
Semana 1 Semana 2 Semana 3
Sessdo 1 2 3 4 5
Presente SIM SIM SIM SIM SIM
1) Que ou~tras 2) O que fazer |3) Vocé gosta | 4) Como vocé 1) Que ouNtras
formas déo . formas déo
e guando um gue as pessoas | se sentiu de e
para iniciar : ) para iniciar
Pergunta amigo s6 quer |olhem para uma pessoa
uma . A . uma
base . . brincar da VOCE, estar brincando |, . .
brincadeira g brincadeira
) mesma conversem e te |e te deixar .
para brincarem . ~ : para brincarem
) maneira? deem atencéo? |sozinho? :
juntos? juntos?
Levar ele para .
Resposta brincar (SIC) Sim(SIC)
Falar para
Dar alguma brincar. Chamar
coisa para ela. |Vocé gosta que A : para brincar.
Brincar de pega- | as pessoas te Como voce se Triste (SIC) Pego a méo dela
Pergunta - sente quando as
pega. (SIC) |ajudem? E se € puxo para
base as pessoas te pessoas te brincar (SIC)
as p respeitam?
ignorassem?
Sim. Triste. . .
Resposta (SIC) Fico feliz (SIC)
P6 - Wesley
Semana 3 Semana 4 Semana 5
Sessdo 6 7 8 9 10
Presente SIM SIM SIM SIM SIM
2) O que fazer |3) Vocé gosta | 4) Como vocé 1}3rcr2nl;es %%toras 2) O que fazer
quando um gue as pessoas | se sentiu de ara iniciar quando um
Pergunta | amigo s6 quer |olhem para uma pessoa Sma amigo so quer
base brincar da VOCE, estar brincando |, . : brincar da
. brincadeira
mesma conversem e te |e te deixar . mesma
. ~ . para brincarem .
maneira? deem atengéo? |sozinho? - maneira?
juntos?
Ensinar a Pode ajudar ele a
brincar de outra brincar de outra
Resposta | forma. Brincar Sim (SIC) coisa. Mostrar
de outra coisa ) outros jeitos.
com ele. (SIC) Poderia falar (SIC)
- S com ele, puxar
Vocé gosta que Como Voca se quuel triste. pela mao e
as pessoas te (SIC) : Vocé gosta que
Pergunta | sente quando as brincar com ele.
base ajudem? E se pessoas te (SIC) as pessoas te
as pessoas te respeitam? ajudem?
ignorassem? '
Sim. Triste. . .
Resposta (SIC) Feliz. (SIC) Sim. (SIC)
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P7 - Roberto
Semana 1 Semana 2 Semana 3
Sessao 1 2 3 4 5
Presente SIM SIM SIM SIM SIM
1) Que 0u~tras A 4) Como voce 1) Que ou~tras
formas dao 2) O que fazer |3) Vocé gosta se sentiu de formas dao
para iniciar quando um que as pessoas para iniciar
. ) uma pessoa
Pergunta | uma amigo s6 quer |olhem para uma
: . . « estar . .
base brincadeira brincar da VOCE, . brincadeira
brincando e te
para mesma conversemete | | . para
. . ~ ~ | deixar .
brincarem maneira? deem atengéo? i brincarem
) sozinho? .
juntos? juntos?
Chamar
atencéo dele e
comegar a :
Resposta brincar de outro Sim. (SIC) Pegar 0
Comecara |J€Ito para ver se brinquedo.
brincare | éle gosta. (SIC) Explicar como
Cgssrzg; a ;/sosgsgsgztsatgue Como vocé se Triste e br:)ng?i.n(ll\l/ljgztéar
Pergunta Mostrar o ajudem? E se sente quando | solitario. (SIC) Dara ver se
base : as pessoas te
brinquedo. | as pessoas te respeitam? gosta. Mostrar
(SIC) ignorassem? P ' como brinca.
(SIC)
Resposta Sim. Triste. Me sinto
P (SIC) normal. (SIC)
P7 - Roberto
Semana 3 Semana 4 Semana 5
Sessao 6 7 8 9 10
Presente SIM SIM SIM SIM NAO
2) O que fazer |3) Vocé gosta o 1) Que ouNtras 2) O que fazer
4) Como vocé se | formas déo
quando um gue as pessoas . e guando um
: ) sentiu de uma | para iniciar .
Pergunta | amigo s6 quer | olhem para amigo so quer
. - pessoa estar uma .
base brincar da VOCE, conversem |, . . brincar da
brincando e te | brincadeira
mesma e te deem : . . mesma
. ~ deixar sozinho? |para brincarem .
maneira? atencao? - maneira?
juntos?
Tentar mostrar Ver a
outro jeito de brincadeira e
Resposta brincar. Se ele Sim, me sinto Me senti triste. | tentar refazer de /
P nédo gostar, tentar bem. (SIC) (SIC) um jeito
mostrar outro diferente.
jeito. (SIC) Conversar com a
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Vocé gosta que A pessoa e depois
Como vocé se o
Pergunta as pessoas te sente quando as ver se elg gosta | Vocé gosta que
base ajudem? E se as Dessoas te de um tipo de as pessoas te
pessoas te respeitam? brincadeira | ajudem?
ignorassem? ' (SIC)
Sim, ainda mais | Me sinto bem, se
Resposta se estou com me respeitam /
dificuldade. estou num lugar
(SIC) seguro. (SIC)
Durante a leitura Contou que o P2
do livro, contou Heitor pediu
espontaneamente para brincar
Obs que no almogo / guando chegou / /
' ele e 0 P10 Jodo na sala de aula.
sentaram e Conversaram
brincaram com o com o P3 Raul
P2 Heitor na aula de artes.
P8 - Leticia
Semana 1l Semana 2 Semana 3
Sessao 1 2 3 4 5
Presente SIM SIM SIM SIM SIM
Que outras Que outras
formas dao O que fazer Vocé gosta que | Como vocé se | formas dao
para iniciar guando um as pessoas sentiu de uma | para iniciar
Pergunta | uma amigo s6 quer |olhem para pessoa estar uma
base brincadeira brincar da VOCE, brincando e te |brincadeira
para mesma conversem e te | deixar para
brincarem maneira? deem atengdo? |sozinho? brincarem
juntos? juntos?
Esconde-
Pega pega, Dou uma
x esconde.
esconde- sugestdo de "\/amos
Resposta | &Sconde. fazer outra Sim (SIC) Triste (SIC) brincar?", "quer
Chamaria para | coisa. Chamo bri ’
. N ) rincar de
brincar, "vamos | para brincar
brincar?" com outras esconde-
"Trouxe aama, coisas (SIC) esconde? '~Se a
quer jogar A pessoa nao
comigo?”, e Voceé gosta que A soub-er eu
Pergunta mostrar O’ a§ pesso’?s te Como voce se / mo-gtrana Como
base brinquedo (SIC) ajudem? E se |sente quando brmcar, Daria
as pessoas te as pessoas te para brincar de
ignorassem? respeitam?
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Resposta

Sim. Acharia
chato (SIC)

Bem, muito
legal (SIC)

basquete na
quadra. (SIC)
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P8 - Leticia
Semana 3 Semana 4 Semana 5
6 7 8 9 10

SIM SIM SIM SIM NAO
O que fazer Vocé gosta que | Como voceé se ]%l:rengl;tggz para O que fazer
quqndo um as pessoas olhem |sentiu de uma iniciar uma quqndo um
amigo sO quer para voceé, pessoa estar brincadeira para amigo sO quer
brincar da conversem e te brincando e te brincarem brincar da
mesma maneira? | deem atencdo? | deixar sozinho? juntos? mesma maneira?

Tentar fazer
brincar de outra
coisa. Mostrar
como pode
brincar de outra
forma com o
mesmo brinquedo
(SIC)

Sim (SIC)

Vocé gosta que

Como voceé se
sente quando as

Chato, porque
ninguém me deu
atencéo, triste

Vamos brincar?

Quer brincar? Dar
ideias de
brincadeiras. Dar

Vocé gosta que

as pessoas te pessoas te (SIC) atencéo olhando, | as pessoas te
ajudem? respeitam? ajudando (SIC) |ajudem?
Sim (SIC) Alegria (SIC) /
P9 - Pamela
Semana 1l Semana 2 Semana 3
Sessao 1 2 3 4 5
Presente NAO NAO SIM SIM SIM
Que outras Vocé gosta que Que outras
formas dao O que fazer as pessoas Como vocé se | formas dao
para iniciar guando um olhem para sentiu de uma | para iniciar
Pergunta | uma amigo sé quer | vocé, pessoa estar uma
base brincadeira brincar da conversem e te | brincando e te | brincadeira
para mesma deem atencdo? |deixar para
brincarem maneira? E se as pessoas |sozinho? brincarem
juntos? te ignorassem? juntos?
Normal, eu ja Chamando a
Sim. Triste fiquei 1 ano pessoa para
Resposta / / (SIC) sem falar no brincar.
pré. Mas agora | Mostrando um
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Como Voce se ficaria triste | brinquedo para
Pergunta Vocé gosta que | sente quando (SIC) ela.(SIC)
base as pessoas te as pessoas te
ajudem? respeitam?
Me sinto alegre
delas
Resposta / respeitarem
minha opinido
(SIC)
P9 - Pamela
Semana 3 Semana 4 Semana 5
6 7 8 9 10
NAO NAO SIM SIM SIM
O que fazer Voceé gosta que | Como voceé se %‘;?ngl;tggg para O que fazer
qua}ndo um as pessoas olhem | sentiu de uma iniciar uma quando um
amigo so quer para voceé, pessoa estar . . amigo so quer
brincar da conversemete |brincando e te br!ncade|ra Para |y rincar da
. ~ . . brincarem .
mesma maneira? | deem atencéo? | deixar sozinho? juntos? mesma maneira?
Mostrar outras
ideias para ele
/ / )
poder brincar
Tentando (SIC)
Como vocé se aproximar da
Voceé gosta que |sente quando as Um pouco pessoa, sem ela se | Vocé gosta que
as pessoas te pessoas te chateada (SIC) sentir as pessoas te
ajudem? respeitam? incomodada. | ajudem?
(SIC)
/ / Sim (SIC)
P10 - Jodo
Semana 1 Semana 2 Semana 3
Sessao 1 2 3 4 5
Presente SIM SIM SIM NAO NAO
Que outras O que fazer Voceé gosta que | Como vocé se | Que outras
formas dao guando um as pessoas sentiu de uma | formas déo
Pergunta | para iniciar amigo s6 quer |olhem para pessoa estar para iniciar
base uma brincar da VOCE, brincando e te |uma
brincadeira mesma conversem e te | deixar brincadeira
para maneira? deem atengdo? |sozinho? para
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brincarem brincarem
juntos? juntos?
Faz o que ele
estd fazendo e
Resposta depois mostra | Sim. (SIC)
outras formas.
(SIC)
Comeca
conversando € |\/ocg gosta que
chama para C A
Pergunta | v as pessoas te 0mo Vocé se
% brincar. Mostrar | aj dem? E se |sente quando / /
base um objeto e
J as pessoas te as pessoas te
chamar para | jgnorassem? | respeitam?
brincar. (SIC) Sinto que elas
S80 meus
Resposta Gosto. Triste amigos de
P (SIC) verdade e que
eles gostam de
brincar. (SIC)
P10 - Jodo
Semana 3 Semana 4 Semana 5
6 7 8 9 10
SIM SIM SIM NAO SIM
O que fazer Vocé gosta que | Como voceé se %frengl;tggz ara O que fazer
guando um as pessoas olhem |sentiu de uma iniciar umap guando um
amigo sé quer para voceé, pessoa estar brincadeira para amigo s6 quer
brincar da conversem e te brincando e te brincarem P brincar da
mesma maneira? |deem atengcdo? | deixar sozinho? juntos? mesma maneira?
Pode falar o que
. ele esta fazendo e
Dar outras ideias mostrar outras
de como brincar | Sim (SIC) formas de como
com aquilo. (SIC) brincar disso.
Triste (SIC) / (SIC)
Como vocé se
Vocé gosta que | sente quando as Vocé gosta que
as pessoas te pessoas te as pessoas te
ajudem? respeitam? ajudem?




114

Sim (SIC) Normal (SIC) Gosto (SIC)
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Apéndice 16 — Historia social

Ol, EU ME CHAMO BARBARA

SOU PSICOLOGA E PESQUISADORA

VOCE VAI ME VER MUITOS DIAS AQUI NA SUA ESCOLA FOTO DA
ESCOLA

VOCE E EU VAMOS PARA UMA SALA DENTRO
DA ESCOLA

VOCE PODE ESCOLHER
BRINQUEDOS, VIDEOS
OU BRINCADEIRAS QUE
VOCE GOSTA

VAMOS LER HISTORIAS, BRINCAR
DE FAZ DE CONTA, CONVERSAR

DEPOIS VOCE RETORNARA PARA SUA SALA DE AULA COM A SUA
PROFESSORA

VAMOS NOS ENCONTRAR MUITAS VEZES EEM |
VARIOS DIAS DIFERENTES
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Apéndice 17 — Recado as familias antes de serem enviados o TCLE
Neurotipicos

RESPONSAVEIS,

SEU FILHO (A) ESTA SENDO CONVIDADO (A) PARA PARTICIPAR DE UMA
PESQUISA: “UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E TREINO DE PARES PARA
ENSINO DE COMPORTAMENTOS DE INTERACAO SOCIAL A CRIANCAS COM
TEA”. REALIZADA PELA PESQUISADORA E PSICOLOGA BARBARA CLARA.

A PESQUISA SERA REALIZADA NA ESCOLA. SEU FILHO (A) SAIRA DA SALA
REGULAR POR UMA AULA, DUAS VEZES NA SEMANA, DURANTE ALGUMAS
SEMANAS.

O OBJETIVO E ENSINAR SEU FILHO (A) A APRENDER O QUE E O AUTISMO E
COMO INTERAGIR COM OS COLEGAS AUTISTAS DA ESCOLA.

CASO VOCE APROVE, ENVIAREMOS A AUTORIZACAO DA ATIVIDADE VIA
AGENDA PARA SER PREENCHIDA E DEVOLVIDA PARA A ESCOLA.

ATENCIOSAMENTE, NOME DA ESCOLA
TEA
RESPONSAVEIS,

SEU FILHO (A) ESTA SENDO CONVIDADO (A) PARA PARTICIPAR DE UMA
PESQUISA: “UTILIZACAO DE JOGOS TEATRAIS E TREINO DE PARES PARA
ENSINO DE COMPORTAMENTOS DE INTERACAO SOCIAL A CRIANCAS COM
TEA”. REALIZADA PELA PESQUISADORA E PSICOLOGA BARBARA CLARA.

A PESQUISA SERA REALIZADA NA ESCOLA. SEU FILHO (A) SAIRA POR UMA
AULA, DUAS VEZES NA SEMANA, DURANTE ALGUMAS SEMANAS.

O OBJETIVO E ENSINAR SEU FILHO (A) A BRINCAR EM CONJUNTO, UTILIZAR
OBJETOS DE FAZ DE CONTA NA BRINCADEIRA, INTERAGIR COM OS COLEGAS E
AJUDARA A ENTENDERMOS SE 0S JOGOS TEATRAIS PODEM SER USADOS PARA
ENSINAR OUTRAS CRIANCAS COM AUTISMO NA INTERACAO SOCIAL.

CASO VOCE APROVE, ENVIAREMOS A AUTORIZACAO DA ATIVIDADE VIA
AGENDA PARA SER PREENCHIDA E DEVOLVIDA PARA A ESCOLA.
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ATENCIOSAMENTE, NOME DA ESCOLA



