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RESUMO

Segundo o manual de doencas e transtornos mentais — DSM-5 (2013) O transtorno do
espectro autista (TEA) caracteriza-se por déficits persistentes na comunicagao social e na
interacdo social, abrangendo déficits na reciprocidade social e em comportamentos
comunicativos ndo verbais utilizados na intera¢do social. Em se tratando das intervengdes para
pessoas diagnosticadas com TEA, a aplicagcdo da Analise do Comportamento tem um padrao
ouro para o tratamento. Ao longo dos anos foi sendo pensado por educadores e profissionais
da saude como ensinar outros profissionais a formularem objetivos a serem ensinados, através
de uma condugdo de exemplos, textos e exercicios para que o leitor seja capaz de elaborar,
estabelecer ou formular metas de ensino, objetivos comportamentais ou programas de ensino.
Desta forma, o presente trabalho teve como objetivo construir um produto técnico para ensinar
profissionais da ABA em casos de TEA a formularem objetivos comportamentais a partir das
Diretrizes Curriculares Nacionais propostas na BNCC para a educacdo infantil, utilizando um
material autoinstrutivo. O guia foi analisado por cinco auxiliares de pesquisa que atuam como
supervisores em ABA a casos de TEA. Os resultados da avaliacdo do produto por cinco
supervisores ABA indicaram que todos os avaliadores consideraram o contetido do instrumento
relevante para a aprendizagem dos profissionais da satide, o que confirmou a adequagdo do
material ao proposito educacional a que se destina. A coeréncia técnica do instrumento, a
precisao dos termos utilizados e a clareza dos resultados mensurdveis também foram
reconhecidas como relevantes pelos avaliadores. Em relacdo aos termos usados, se sdo técnicos
e bem colocados, também foram positivamente avaliados, embora uma resposta neutra sugira
que ajustes na linguagem podem ser considerados para aprimorar ainda mais a acessibilidade
do material. Espera-se que este produto contribua para os planejamentos realizados por
profissionais da satde frente aos individuos com TEA, respeitando as questdes sociais e

culturais brasileiras.

Palavras-chave: Andlise do Comportamento Aplicada; Base Nacional Comum Curricular;

objetivos comportamentais.
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1.Introducao

Segundo o manual de doengas e transtornos mentais — DSM-5 (2013) O transtorno do
espectro autista (TEA) caracteriza-se por déficits persistentes na comunica¢dao social e na
interagdo social, abrangendo déficits na reciprocidade social e em comportamentos
comunicativos nao verbais utilizados na interagdo social. Os critérios diagnosticos podem ser
baseados em informagdes anteriores do desenvolvimento do individuo, embora seja necessaria

a apresentagdo atual dos sinais e sintomas, que causem prejuizo significativo.

Existem trés niveis de TEA: nivel 1 (necessidade de suporte), nivel 2 (necessidade de
suporte substancial) e nivel 3 (necessidade de suporte muito substancial). Os primeiros sinais
geralmente surgem na primeira infincia e sdo importantes para o diagndstico precoce e
intervengdo. Nao ha cura para o autismo, mas a intervencao precoce pode ajudar na promogao

de maior autonomia e qualidade de vida.

Em se tratando das intervengdes para pessoas diagnosticadas com TEA, a aplicagdo da
Anadlise do Comportamento tem um padrdo ouro para o tratamento. O termo ABA, oriundo do
inglés “Applied Behavior Analysis” - (Analise do Comportamento Aplicada), compreende a
prestagdo de servigo cujo referencial tedrico ¢ de uma das abordagens da Psicologia, e tem
como principal expoente o psicélogo Burrhus Frederic Skinner — a Analise do Comportamento.

(Barcelos et. al, 2020)

A Anélise do Comportamento surge em meados da década de 30, quando Skinner
iniciou seus estudos baseando-se em um método experimental. As pesquisas inicialmente eram
restritas € apenas nas décadas de 50 e 60, nos EUA, foi possivel iniciar a aplicagdo com
humanos, tendo como locais de estudo os hospitais, instituigdes psiquiatricas e prisdes. A
Analise do Comportamento comega a desenvolver linhas de pesquisas aplicadas com TEA por

volta da década de 70. (Barcelos et. al, 2020).

Skinner estendeu suas bases teorico-filosoficas aos problemas educacionais,
interpretando tais problemas a partir dos principios estabelecidos pela pesquisa em Analise do
Comportamento, propondo uma melhoria do ensino por meio de uma tecnologia que resultasse
em programas, esquemas e métodos de instrucdo. A partir do conhecimento do comportamento
humano, a proposta consistiria ainda em instru¢do programada, que divide o material a ser
ensinado em segmentos pequenos e encadeados chamados de modulos. O ensino seria definido

por aquilo que o aluno faz, a aprendizagem seria dividida em pequenas etapas, considerando
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as caracteristicas do aluno e suas possibilidades de aprendizagem, com avangos no seu proprio

ritmo. (Cortegoso & Coser, 2021).

Desta maneira, teve inicio o que conhecemos como o ensino individualizado em
Analise do Comportamento. No Brasil, a Analise de Contingéncias em Programacao de Ensino,
estava voltada para analise das habilidades e conhecimentos necessarios para a realizagao de
uma li¢do ou atividade, e para o planejamento das condi¢des de ensino que subsidiassem a

aquisicao destas habilidades e conhecimentos. (Cortegoso & Coser, 2021).

Ainda segundo as autoras Cortegoso e Coser (2021), a situagdo-problema ¢ um ponto
de partida para elaboragdo de um programa de ensino. As consequéncias do problema deverdo
ser levantadas, para se justificar a elaboragio de um programa de ensino. E necessario ainda
conhecer o problema e as condigdes que contribuem para sua ocorréncia e identificar as

consequéncias a curto, médio e longo prazo.

Dentro desta perspectiva, planejar intervengdes analitico comportamentais
individualizadas tem seu inicio em um processo avaliativo. Lafrance (2018) descreve que, apds
essa etapa avaliativa, sdo selecionados os comportamentos especificos que precisam de
intervencao. Esses comportamentos sdao chamados de comportamentos-alvo, € o profissional
que planeja a intervengdo deve desenvolver objetivos precisos € mensuraveis para tais
comportamentos. A depender do propodsito de cada objetivo, planos detalhados de ensino ou

ligdes sao delineados.

Ao longo dos anos foi sendo pensado por educadores e profissionais da satide como
ensinar outros profissionais a formularem objetivos a serem ensinados, por meio da condugao
através de exemplos, textos e exercicios para que o leitor seja capaz de elaborar, estabelecer ou

formular metas de ensino, objetivos comportamentais ou programas de ensino.

Nessa direcdo, Vargas (1974), elaborou um material de autoinstrucio, que ¢ um guia
pratico para ajudar professores e educadores a desenvolverem objetivos claros e eficazes para
suas aulas e atividades educacionais. A autora apresenta uma metodologia objetiva para
formular objetivos que sejam relevantes, mensuraveis, alcangaveis e especificos. Além disso,
ela destaca a importdncia de alinhar os objetivos com as habilidades, conhecimentos e
competéncias exigidos pela sociedade atual. E uma obra no campo da educagio e analise do
comportamento, oferecendo um guia pratico para educadores sobre como formular esses

objetivos de maneira que sejam 1teis para o ensino e a avaliagdo do aprendizado dos alunos.



O material de Vargas (1974), aborda temas como a importancia da reflexdo sobre os
objetivos educacionais, a realizagdo de avaliacdes e o uso de feedback para aprimorar o
processo de ensino-aprendizagem. Sendo indicado para professores, educadores,
coordenadores pedagoégicos e demais profissionais envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem, oferecendo uma ferramenta para aprimorar as praticas educacionais e alcangar
resultados mais significativos na formagao dos alunos. Desta maneira, a finalidade da autora ¢
ensinar a formular objetivos de ensino uteis, que sdo demonstrados em termos
comportamentais, aumentando o valor de seus cursos e a relevancia deles na vida dos
aprendizes e a probabilidade de serem atingidos. E apresentada uma sequéncia de objetivos
para o leitor atingir, desde a identificacdo dos objetivos explanados em termos
comportamentais até a elaboracdo de uma unidade completa de objetivos comportamentais,

que engloba a “compreensao”, “formacao de conceitos” e “criatividade”.

O material contém textos e exercicios. Os textos proporcionam os argumentos para
qualificar objetivos; os exercicios ensinam ao leitor como escrever os objetivos. Para evitar
exercicios que podem ser dispensados, cada capitulo de exercicios inicia com um pré-teste que
envolve as habilidades ensinadas. Caso o leitor acerte 90 por cento ou mais no pré-teste, ele
deve pular o capitulo, passando para o seguinte. Se acertar menos de 90 por cento, os exercicios
deverdo ser realizados mais uma vez. Apés a realizagdao dos exercicios, o leitor tem acesso ao
gabarito das questdes, seguindo dessa forma para o primeiro exercicio proposto que ¢ o de
comparar objetivos para identificar aquele que esta expresso em termos mais comportamentais.

(Vargas, 1974).

De maneira semelhante, Baker e Popham (1976), abordam a importancia de definir
objetivos claros e especificos para o processo educacional. Os autores apresentam diferentes
teorias sobre metas de ensino e explicam como elas podem ajudar os professores a elaborarem
planos de aula mais eficazes. Discutem também a relagdo entre as metas de ensino e a avalia¢ao
do aprendizado dos alunos. Eles apresentam estratégias para avaliar o desempenho dos
estudantes de forma precisa, levando em conta seus objetivos de aprendizagem. O material ¢
voltado principalmente para professores e educadores em geral, mas também pode ser ttil para
estudantes que desejam se aprofundar no assunto. Ao longo de seus capitulos, o autor oferece
exemplos praticos e dicas uteis para ajudar os leitores a estabelecerem suas proprias metas de

ensino e alcangarem melhores resultados em sala de aula.



O material de Baker e Popham (1976), tem por objetivo fornecer ao professor um
conjunto de competéncias concretas para tomadas de decisao em relagdao ao ensino, € em cinco
volumes. Ao examinar as instrugdes do primeiro volume, o professor seleciona, formula e
estabelece padroes de desempenho do aluno para as metas selecionadas. O material ¢é
organizado de uma forma que ocorra a autoaprendizagem do leitor, contendo na parte
introdutéria de cada programa os objetivos de ensino dele. Na sequéncia encontra-se o
programa propriamente dito, com folhas de resposta e um teste de dominio para cada programa.
Como os programas sao de autoensino, provavelmente o leitor prosseguira individualmente no

seu ritmo de aprendizagem.

Cortegoso ¢ Coser (2011), abordam também as diferentes etapas e processos
necessarios para a elaboragdo de programas educacionais eficientes em um manual
autoinstrutivo. Englobando compreensdo dos conceitos bésicos da educacdo, passando pela
analise das necessidades e objetivos do publico-alvo, e pela elaboracdo do plano de ensino.
Além disso, o livro traz reflexdes sobre como avaliar € monitorar o progresso dos estudantes e
a importancia da avaliagdo continua para o aprimoramento do programa de ensino. As autoras
oferecem aos educadores ferramentas para planejar e implementar programas de ensino que
atendam as demandas da sociedade contemporanea. Neste manual, o aprendiz caminha desde
a identificacdo dos problemas a serem solucionados, até as etapas de avaliagao da eficacia do
ensino. Um ponto importante a se ressaltar € que este segue as diretrizes de programacao de
condi¢des para desenvolver comportamentos, o que facilita a compreensdo, por proporcionar

ao leitor atividades interativas elaboradas em pequenos passos que favorecem o aprendizado.

Santos (2019) propde um modelo de ensino para fornecer aos estudantes de graduacao
uma compreensdo dos principios analitico-comportamentais fundamentais. O procedimento
envolve instrugdo estruturada, exemplos praticos e atividades de aplicacdo. O objetivo do
estudo foi capacitar os alunos a aplicarem conceitos analitico-comportamentais em diversas
areas académicas e profissionais, fornecendo detalhes sobre a abordagem metodologica
utilizada: hierarquia de ensino, analise de conceitos e principios, criagdo dos objetivos de
ensino especificos para cada conceito, assim como o tipo de aprendizagem que deveria ocorrer
para cada objetivo. Apods, eram escolhidos o procedimento de ensino e critérios de

aprendizagem, e a utilizacdo de um storyboard que orientava a programacao das atividades.

Os resultados da pesquisa de Santos (2019) mostraram que um procedimento

sistematico para selecao do conteudo a ser ensinado deve ser estabelecido de acordo com os



objetivos educacionais. Diante disso, o estudo conduziu uma anélise explicita dos tipos de
aprendizagem que deveriam ocorrer para cada objetivo de ensino, além de analisar os conceitos
e principios envolvidos. A partir dessa analise, foi estabelecido um conjunto minimo e coerente
de exemplos e ndo exemplos para as sessdes de ensino e teste, visando ensinar efetivamente o

conteudo-alvo.

Um estudo de Ferrari et.al (2019) aborda a temética da formacdo de professores para
realizar adaptacdes curriculares, propondo estratégias de ensino para capacitar os professores
a realizarem adaptagdes no curriculo regular, de modo a atender as necessidades educacionais
de alunos com diversidades e garantir sua inclusdo. S3o apresentadas estratégias para ensinar
os professores a adaptarem curriculos, por meio de formagdo continuada, estudo de casos,

analise de materiais e troca de experiéncias entre docentes.

No procedimento da pesquisa de Ferrari et. al (2019) foi desenvolvido um roteiro que
subdividiu a capacidade de realizar adaptacdes em seis elementos distintos, que incluiam
identificar as necessidades de adaptacdo do estudante, descrever o contetido especifico da
disciplina ensinada, definir os objetivos, descrever a atividade, elaborar estratégias para
facilitar a execucao e estabelecer critérios de desempenho. Dessa forma, foi possivel avaliar as
habilidades das professoras antes e depois do curso. O curso ocorreu em cinco sessoes
semanais. As sessoes foram divididas em coleta de informagdes prévias, abordagem de
conceitos relacionados a avaliacdo, organizagdo da proposta de avaliagdo, exploracdo de

conceitos de adaptagdo e coleta de informagdes pds-formagao.

Os resultados mostraram que o ensino dessas estratégias promoveu o desenvolvimento
das competéncias dos professores e sua capacidade de adaptar o curriculo de acordo com as
necessidades dos alunos com diversidades, expondo a importancia da formagao dos professores
para desenvolver habilidades na realizagdo de adaptacdes curriculares através da apresentagao

de estratégias de ensino eficazes. Ferrari (2019).

Bosa (2006) refere que a inclusdo escolar de criancas e adolescente com TEA tem sido
uma exigéncia nas escolas regulares, destacando as evidéncias de que a provisao precoce de
educagdo formal, a partir dos dois aos quatro anos, aliada a integragao de todos os profissionais
envolvidos, tem obtido bons resultados. Para Sanches e Siqueira (2016), a proposta de inclusao
educacional de criangas e adolescentes com deficiéncia nas escolas regulares ¢ um avango no
processo democratico, de justica social e de igualdade de oportunidades para todos em nosso

pais. Entretanto, essa proposta requer mudancas extremas na educagdo atual para que de fato



possa haver aprendizagem significativa para todos. Em muitos casos, pode ser necessaria a
adaptagao de materiais e decomposi¢ao de tarefas complexas, para que a crianga avance no seu

proprio ritmo.

No sistema educacional brasileiro, desde a lei Berenice Piana, oficialmente conhecida
como Lei n° 13.146/2015 ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, ¢ uma legislacdo brasileira
que estabelece direitos e garantias para pessoas com deficiéncia. Foi promulgada em 6 de julho
de 2015 e representa um marco importante na busca pela igualdade, acessibilidade e inclusdo

social das pessoas com deficiéncia no Brasil. (Brasil, 2015)

O objetivo desta lei € assegurar a plena participagao e igualdade de oportunidades para
as pessoas com deficiéncia, promovendo sua autonomia, respeito aos seus direitos humanos e
igualdade de condi¢des. Abrange diversos aspectos, desde a educagdo e o trabalho até a satde,
a acessibilidade, o transporte, a cultura, o esporte e o lazer. Ela estabelece direitos especificos
e prevé acdes e medidas para promover a inclusdo e garantir o respeito a dignidade e aos
direitos humanos. (Brasil 2015). O TEA ¢ uma deficiéncia e, por isso, os individuos com este

transtorno sao beneficiados por essa lei.

Nesta perspectiva, nas intervengdes da ABA a casos de TEA, frequentemente sdo alvos
de aprendizagem as habilidades requeridas em contexto escolar. Manuais e protocolos de
avaliacdo, tais como o VBMAPP - Verbal Behavior Milestones Assessment and Placement
Program (Martone, 2017) e a ABBLS — Assessment of Basic Language and Learning Skills
(Partington,2018), buscam mapear habilidades basicas fundamentais para o aprendizado de
criangas com TEA e outros transtornos em seus primeiros anos de vida. Muitas das habilidades
avaliadas em ambos os protocolos, sdo essenciais no contexto escolar e podem ser alvos de
intervencao de analistas do comportamento em casos de TEA. No entanto, os protocolos foram
elaborados num contexto cultural norte-americano e, dessa forma, buscam ser representativos
daquela populagdo, seu sistema educacional e seus valores. Para utilizagdo com a populagcdo
brasileira, adaptagcdes devem ser consideradas como necessarias. Nesse sentido, ¢ fundamental
que sejam identificadas as habilidades requeridas pelo sistema educacional brasileiro como

alvo de ensino.

A BNCC (Base Nacional Curricular Comum) tem o objetivo de estabelecer os direitos
de aprendizagem e desenvolvimento de todos os estudantes. E um documento de referéncia
para a educacao basica, que define o conjunto de conhecimentos, competéncias e habilidades

que todos os estudantes devem desenvolver ao longo de sua trajetoria escolar, e tem como



principal finalidade assegurar a equidade e a qualidade da educacdo, promovendo uma
formacao integral aos estudantes. Ela busca orientar as escolas e os professores na definicao
dos curriculos e das praticas pedagdgicas, proporcionando uma base comum de conhecimentos
e competéncias que sdo fundamentais para a vida pessoal, social, académica e profissional dos

estudantes brasileiros. (Brasil, 2017).

Na Educagdo Infantil, as aprendizagens essenciais abrangem comportamentos,
habilidades, conhecimentos e experiéncias que promovem o desenvolvimento e a
aprendizagem em diferentes 4areas. Interacdes e brincadeiras sdo consideradas eixos
estruturantes nesse processo. Os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento sio
organizados em grupos por faixa etaria, correspondendo aproximadamente as caracteristicas e

possibilidades de aprendizagem das criancas.

A etapa da creche engloba bebés de 0 a 1 ano e 6 meses, enquanto a faixa etaria das
criangas bem pequenas varia de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses. Por fim, a pré-escola ou
criangas pequenas abrange a faixa de 4 anos a 5 anos e 11 meses. E importante ressaltar que
esses grupos de faixa etaria ndo sdo fixos, pois ha variagdes no ritmo de aprendizagem e
desenvolvimento de cada crianga. Portanto, a pratica pedagdgica deve considerar essas

diferencas individuais na abordagem educacional.

Para a Educacao Infantil, a BNCC estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais, que

definem as areas de experiéncia a serem desenvolvidas pelas criangas nessa etapa. Sdo elas:

1. O eu, o outro e nos: Estabelecer relagdes interpessoais, desenvolver a autonomia,

cooperar, conhecer e respeitar as diferencas.

2. Corpo, gestos e movimentos: Explorar o proprio corpo, desenvolver coordenagdo

motora e expressar-se por meio de gestos € movimentos.

3. Tragos, sons, cores e formas: Experimentar e explorar materiais de desenho, musica,

literatura e artes visuais.

4. Escuta, fala, pensamento e imaginagdo: Estimular a curiosidade, o diadlogo, a

imaginagdo e o desenvolvimento linguistico.

5. Espagos, tempos, quantidades, relacionamentos e transformacdes: Explorar o
ambiente natural e social, identificar nimeros e quantidades, compreender nogdes de tempo e

espago.
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E importante ressaltar que, na BNCC, nessa fase as aprendizagens devem ocorrer
principalmente por meio de vivéncias, brincadeiras e interagdes, valorizando o
desenvolvimento integral da crianca em suas dimensdes fisica, emocional, social e cognitiva.
Cabe as instituigdes de ensino, professores e profissionais da Educagdo Infantil, com base na
BNCC e nas especificidades de cada contexto, planejar e implementar atividades que
estimulem o desenvolvimento das criancas, considerando suas caracteristicas individuais e

respeitando suas necessidades e ritmos de aprendizagem.

Sendo assim, torna-se necessario aos profissionais que realizam intervengdes com ABA
a casos de TEA na infincia, serem capazes de identificar objetivos comportamentais nas
habilidades requeridas pela BNCC, devido a elaboragdo de planejamentos de intervengdo que
incluem comportamentos caracteristicos do contexto escolar. Desta forma o presente trabalho
tem como objetivo construir um produto técnico para ensinar profissionais da ABA em casos
de TEA a formularem objetivos comportamentais a partir das Diretrizes Curriculares Nacionais
propostas na BNCC para a educagdo infantil, capacitando-os para intervengdes com essa

populacao de maneira coerente com o que € esperado no contexto cultural brasileiro.

11



2. Método

Trata-se de estudo descritivo de constru¢gdo de um produto, do tipo pesquisa de
desenvolvimento metodologico, que teve por objetivo desenvolver uma ferramenta para
nortear as agdes de profissionais da Saude no desenvolvimento de objetivos comportamentais

para criangas autistas, baseados na BNCC
2.1 Produto esperado

Espera-se, com esse estudo, a elaboracdo de um produto com cunho educacional
baseado no trabalho da Julie Vargas (Vargas, 1974). Neste produto sera utilizado os exercicios
do livro da autora citada, contudo os exemplos serdo baseados nos objetivos da BNCC para a

pré-escola.

Os critérios para a formulagdo de objetivos comportamentais uteis, de acordo com

Vargas (1974) sao:

2.1.1 Descrever comportamentos observaveis: Descrever claramente a acdo
observavel que o aluno deve ser capaz de realizar ao final de uma instrugdo. Isso
inclui verbos de acdo especificos e evita termos vagos ou subjetivos que podem
ser dificeis de medir.

2.1.2 Ser mensuravel: Permitir que o progresso do aluno seja avaliado de forma
objetiva. Isso significa que o comportamento ou o desempenho esperado deve
ser quantificavel ou avaliado através de critérios especificos. Definicdo de
critérios de aprendizagem. Os objetivos devem incluir um padrio de
desempenho, como "com 90% de precisdo" ou "em menos de 5 minutos", para
que os educadores possam avaliar se o objetivo foi atingido.

2.1.3 Ser especifico: Evitar generalidades e focar em comportamentos concretos.

2.2 Construc¢ao do Produto Educacional

A constru¢do do material foi dividida em trés fases: 1) Leitura e organiza¢do do
contetido; 2) Construgdo de um produto educacional quanto ao contetido; 3) avaliacdo do

conteudo.
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Na fase um foi realizada uma revisao de literatura para justificar o estudo. A literatura
utilizada para defini¢ao dos critérios que foram adotados na construcao do produto foi baseada

no livro da Julie Vargas (1974).

Para a constru¢do do material educacional, fase dois, foram selecionados aspectos
considerados necessarios para a constru¢do de objetivos comportamentais uteis. Sendo assim,
foram escolhidos os exercicios dos capitulos quatro, cinco, seis e oito. Estes abordam os

seguintes pontos:

No Capitulo quatro ¢ discutida a importancia de identificar comportamentos
observaveis e mensuraveis ao formular objetivos educacionais. A autora afirma que, para que
os objetivos comportamentais sejam uteis, eles devem descrever agcdes que podem ser vistas e
avaliadas objetivamente. O capitulo aborda a diferenga entre comportamentos internos (como
pensamentos ou sentimentos) € comportamentos externos que sdo diretamente observaveis. A
énfase ¢ que os educadores devem se concentrar em descrever claramente o comportamento

que desejam que os alunos demonstrem, evitando termos ambiguos e subjetivos.

No Capitulo cinco ¢ explorada a escolha de verbos apropriados para a formulacao de
objetivos comportamentais. Afirma-se que a escolha dos verbos ¢ crucial, pois determina a
clareza e a mensurabilidade dos objetivos. E oferecida uma lista de verbos que descrevem agdes
observaveis, como "identificar", "classificar", "comparar" e "descrever". Neste capitulo
também ¢ enfatizado contra o uso de verbos vagos, como "entender" ou "apreciar", que sdo
dificeis de medir. E fornecido no texto diretrizes sobre como selecionar verbos que
correspondam ao nivel de complexidade desejado do comportamento e que possam ser

avaliados de maneira objetiva

No capitulo seis ¢ apontado a importancia de se discutir e especificar as condigdes sob
as quais o comportamento deve ocorrer ao formular objetivos comportamentais. Essas
condi¢des incluem o ambiente, os materiais disponiveis e quaisquer restri¢des de tempo que
possam afetar a realizagdo do comportamento. Vargas argumenta que a especificacdo dessas
condigdes ajuda a garantir que o comportamento observado seja consistente e replicavel em
diferentes contextos. O capitulo também oferece exemplos praticos de como descrever essas

condi¢des de maneira clara e detalhada.

O capitulo oito trata da formulagdo de critérios de desempenho, que sdo os padrdes
pelos quais o comportamento do aluno serd avaliado. Destaca-se a que, para que um objetivo

comportamental seja util, ele deve incluir critérios claros e especificos que definam o nivel de
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desempenho esperado. Esses critérios podem ser expressos em termos de precisao, frequéncia,
duracdo ou qualidade do comportamento. O capitulo fornece exemplos de como formular esses
critérios, como "com 90% de acuracia" ou "dentro de 10 minutos", e discute como esses

critérios ajudam a garantir que a avaliagao do desempenho seja objetiva e consistente.

Para este produto educacional, serd exibida uma breve introducao sobre a importancia
da formulagdo de objetivos comportamentais uteis. Na sequéncia serdo apresentadas as
instrucdes de como realizar os exercicios. O produto sera autoinstrutivo, portanto, para cada
acerto ou erro a plataforma que sera utilizada oferecera feedbacks automaticos. Para este
produto os exercicios dos capitulos selecionados (quatro, cinco, seis € 0ito) serdo os de questdes
fechadas, as questdes abertas serdo transformadas em questdes fechadas. No material
autoinstrutivo de Vargas, além de exercicios, tem os pré-testes e pos-testes, estes continuardo
sendo utilizados sem modificacdes, utilizando questdes abertas e fechadas. Apenas os

exercicios serdo modificados para os objetivos da BNCC, referentes a educacdo infantil.

O produto educacional serd digitalizado na plataforma Canvas onde os alunos receberao
feedbacks automaticos de suas respostas para exercicios abertos e os critérios sugeridos por
Vargas (1974) continuardo sendo adotados. Para os exercicios abertos dos pré e pos testes, as
respostas esperadas estardo expostas, bem como os critérios definidos para estas. Foram
utilizados alguns objetivos da faixa etaria pré-escolar (educagdo infantil) para constarem nos
exercicios ja propostos por Vargas, que contém outros exemplos educacionais. Desta forma

utilizou-se os seguintes objetivos:

Para os 5 exercicios do capitulo 4 foram utilizados os seguintes objetivos da BNCC da
educagdo infantil — Pré-escola (4 anos a 5 anos e 11 meses) do campo de experiéncias “Espacos,
tempos, quantidades, relagcdes e transformacgdes: 1- Estabelecer relagdes de comparagao entre
objetos, observando suas propriedades; 2- Classificar objetos e figuras de acordo com suas
semelhancas e diferencas; 3- Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando multiplas
linguagens (desenho, registro por nimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes; 4-
Relacionar numeros as suas respectivas quantidades e identificar o antes, o depois e o entre em

uma sequeéncia; 5- expressar medidas (peso, altura etc.), construindo graficos basicos.

Para os 5 exercicios do capitulo 5 foram utilizados os seguintes objetivos da BNCC da
educagdo infantil — Pré-escola (4 anos a 5 anos e 11 meses) do campo de experiéncias “Escuta,
fala, pensamento e imaginag¢do™: 1- Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas

vivéncias, por meio da linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos, desenhos e outras
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formas de expressao; 2- Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando rimas,
aliteragoes e ritmos; 3- Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por temas e ilustragdes
e tentando identificar palavras conhecidas; 4- Produzir suas proprias histdrias orais e escritas
(escrita espontanea), em situagdes com fun¢ao social significativa; 5- Selecionar livros e textos
de géneros conhecidos para a leitura de um adulto e/ou para sua propria leitura (partindo de seu
repertorio sobre esses textos, como a recuperagdo pela memoria, pela leitura das ilustragdes

etc.).

Para os 5 exercicios do capitulo 6 foram utilizados os seguintes objetivos da BNCC da
educacdo infantil — Pré-escola (4 anos a 5 anos ¢ 11 meses) do campo de experiéncias “tragos,
sons, cores e formas” como também do campo de experiéncias “corpo, gestos € movimentos”:
1- Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura,
criando produgdes bidimensionais e tridimensionais; 2- Demonstrar controle e adequagdo do
uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de historias, atividades artisticas,
entre outras possibilidades; 3- Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene,
alimentagdo, conforto e aparéncia; 4- Criar movimentos, gestos, olhares ¢ mimicas em
brincadeiras, jogos e atividades artisticas como danca, teatro e musica; 5- Coordenar suas
habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e necessidades em situagdes

diversas.

Para os 6 exercicios do capitulo 8 foram utilizados os seguintes objetivos da BNCC da
educagdo infantil — Pré-escola (4 anos a 5 anos e 11 meses) do campo de experiéncias “O eu, o
outro, o no6s”. 1- Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas tém diferentes
sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e agir; 2- Agir de maneira independente, com
confianga em suas capacidades, reconhecendo suas conquistas e limitagdes; 3- Ampliar as
relacdes interpessoais, desenvolvendo atitudes de participagdo e cooperagdo; 4- Comunicar
suas ideias e sentimentos a pessoas € grupos diversos. 5- Demonstrar valorizagdo das
caracteristicas de seu corpo e respeitar as caracteristicas dos outros (criancas e adultos) com os

quais convive; 6- Manifestar interesse e respeito por diferentes culturas e modos de vida.

Ao final, na fase trés, sera realizada uma avaliagdo de conteudo por juizes na area.
Serdo escolhidos 5 supervisores ABA, os quais preencherdo um formuldrio de validacao de
conteudo através do Google Forms (ANEXO 1) que serd encaminhado por e-mail juntamente

com o produto. Serao selecionados supervisores que planejam intervencgdes para criangas com
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TEA. As possiveis sugestdes serdo descritas como resultado desta pesquisa, podendo ainda

gerar modificagdes no contetido.
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3. Resultados e discussao

Este texto serve como um guia pratico para a autoinstrucdo, apresentando, por meio de
pré-testes, exercicios e pds-testes, os principios que nos capacitam a elaborar objetivos
comportamentais eficazes. A formulagdo de objetivos comportamentais ¢ uma habilidade
essencial para profissionais da salde, como psicologos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, psicopedagogos clinicos, fisioterapeutas, entre outros, que buscam promover
mudangas efetivas no comportamento de seus pacientes. O desenvolvimento de metas claras e
mensuraveis é fundamental para garantir a evolugdo do paciente e acompanhar essa evolucao,
direcionando também a intervencéo. Este trabalho foi desenvolvido com o objetivo de fornecer
aos profissionais da salde ferramentas para a criacdo de objetivos comportamentais Uteis,

eficazes e adaptados as necessidades individuais de cada paciente.

Dentro da pratica clinica baseada em evidéncias, a analise do comportamento aplicada,
com seus respectivos protocolos avaliativos internacionais, fornece um suporte importante para
a avaliagdo e o planejamento de ensino individualizado. Esses protocolos tém como objetivo
orientar a criagdo de metas voltadas ao desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e
cognitivas nas criancas. Ao serem aplicados no contexto brasileiro, esses protocolos podem ser
adaptados para atender as necessidades culturais e educacionais locais. Dessa forma, no
planejamento de ensino e formulagdo de metas comportamentais, deve-se considerar as
particularidades culturais do pais, como o contexto socioecondmico, as relacdes familiares e as

expectativas educacionais.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece diretrizes amplas e
importantes para o desenvolvimento de competéncias, mas para que essas diretrizes tenham
um impacto concreto na pratica, é necessario transforma-las em comportamentos observaveis
e aplicaveis no dia a dia escolar. Ao adaptar os objetivos da BNCC para o desenvolvimento de
comportamentos, os profissionais de saude ndo apenas respeitam as diretrizes do sistema
educacional brasileiro, como também consideram as particularidades da infancia no pais,

incluindo questdes sociais, culturais e regionais que afetam o desenvolvimento infantil.

Dessa forma, este produto foi desenvolvido com o intuito de ajudar profissionais da
saude a formularem objetivos comportamentais de acordo com a BNCC. Vocé tera acesso a
exercicios autoinstrutivos, baseados no livro de Julie Vargas (1974), intitulado “Formular

Objetivos Comportamentais Uteis”. Contudo, os exemplos dos exercicios foram
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fundamentados no que a BNCC preconiza para a educacdo infantil. Sugerimos que leia
atentamente os enunciados, exemplos e instrugdes. E importante ressaltar que os objetivos
comportamentais deste recorte da BNCC poderéo se desdobrar em muitos outros, os quais o
profissional, mediante esta aprendizagem, podera aplicar. As questdes sao fechadas, e vocé tera
acesso ao gabarito ao final de cada bloco de exercicios. Para melhor aproveitamento do
produto, é importante obter um desempenho de 90% de acertos. Ainda, vale destacar que vocé

poderd realizar os exercicios no seu préprio ritmo. Portanto, bom trabalho!
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IDENTIFICACAO DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS

PARTE 1

PRE-TESTE - 12 PARTE

Instrucgdes: Faca este pré-teste, registre os pontos alcangados (ndo mais de dois erros) passe
para a parte 2. Se vocé errar (as respostas estdo no fim). Se vocé acertar 90% ou mais trés ou

mais itens, prossiga com os exercicios das paginas seguintes.
Instrucdes: Na lista de objetivos a seguir, marque 0s cinco que sdo mais comportamentais:

1- O aluno saltard uma barra de trés pés de altura.

2- O aluno colocaréa corretamente o filme em todos os projetores de propriedade da escola.

3- O aluno compreendera realmente a relacdo entre um metrd e uma jarda.

4- 0 aluno demonstrara que compreende perfeitamente o conceito de continente.

5- O aluno dird a hora num relégio modelo, arredondando- a aos cinco minutos mais
proximos.

6- Saber o significado do Dia do Fico para a historia brasileira.

7- Escrever um paragrafo com cinco sentencas, sem erros de ortografia ou de pontuacéo.

8- Adquirir compreensao a respeito da Guerra do Paraguai.

9- Ter perfeita compreensdo avaliativa do papel de Vieira no desenvolvimento da lingua
portuguesa.

10- Recitar o poema "Cancéo do Exilio"

GABARITO: 1, 2,5, 7, 10.
Registre um ponto para cada item marcado ou deixado em branco corretamente. Total = 10

A porcentagem de respostas corretas € igual ao numero dos pontos multiplicados por 5.
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PRE-TESTE 22 PARTE

Instrucdes: Ao lado de cada objetivo abaixo, escreva a letra correspondente & modificagao

mais necessaria para tornar o objetivo comportamental.

Modificagéo

A) Reescrever 0 objetivo para descrever a atividade do aluno e néo a do professor.

B) Transformar finalidades ndo observaveis em comportamentos observaveis.

C) Especificar o nivel ou classificacdes de desempenho aceitavel.

10-

O aluno saberd como amarrar um sapato.

O aluno percebera a fabula das "uvas verdes" como uma li¢do de psicologia.

Sera mostrado ao aluno como provar o teorema de Pitagoras.

O aluno compreendera como tirar o leite de vacas, usando maquinas eletronicas.

Ser capaz de ler em voz alta.

Ter sensibilidade para resolver identidades semelhantes as do capitulo 5 do texto.
Ajudar o aluno a nomear os paises da Europa.

Avaliar criticamente, por escrito, um poema semelhante aqueles do seu manual de
leitura.

Combinar famosos cientistas com descricdes de uma sentenca a respeito de suas
contribuicdes.

Ter aprendido os nomes dos setes oceanos da Terra.

GABARITO: 1-B, 2-B, 3-A, 4-B, 5-C, 6-B, 7-A, 8-C, 9-C, 10-B.

A porcentagem de respostas corretas é igual ao numero dos pontos multiplicados por 5.
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COMPARAR OBJETIVOS

EXERCICIO 1 - Estabelecer relagdes de comparagdo entre objetos, observando suas

propriedades.

Um objetivo comportamental ¢ uma afirmacdo do que o aluno deve ser capaz de fazer ao

completar a instrucdo.

INSTRUCOES: Ao lado de cada par de objetivos abaixo, escreva a letra do objetivo que esta

expresso em termos mais comportamentais.

[1] A) O aluno coloca dois blocos lado a lado e identifica qual é maior.

B) O aluno compreende que os blocos podem ter tamanhos diferentes.

[2] A) O aluno entende que o0s objetos podem ter pesos variados.

B) O aluno levanta dois objetos e identifica qual é mais pesado.

[B3] A) O aluno separa brinquedos de acordo com suas  cores.

B) O aluno percebe que os brinquedos tém cores diferentes.

[4] A) O aluno mede a altura de dois objetos e identifica qual é mais alto.
B) O aluno reconhece que objetos de alturas diferentes podem ser comparados.

[5] A) O aluno coloca dois lapis lado a lado e identifica qual é mais curto.
B) O aluno reflete sobre as diferentes formas dos lapis.

[6] A) O aluno conta o numero de bolinhas em duas caixas e aponta qual caixa tem mais
bolinhas.
B) O aluno entende que os objetos podem ser comparados em quantidade.

[71 A) O aluno agrupa figuras geométricas de acordo com suas formas.

B) O aluno observa que as figuras geometricas podem ter formas diferentes.

[8] A) O aluno toca em dois tecidos e identifica qual é mais &spero.

B) O aluno reflete sobre as diferentes texturas dos objetos.
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[91 A) O aluno usa uma reégua para medir dois blocos e compara suas alturas.

B) O aluno participa de atividades que envolvem a comparacéo de alturas.

[10] A) O aluno identifica qual objeto €é mais quente ao toca-los.

B) O aluno percebe que alguns objetos sdo mais quentes que outros.

GABARITO: 1-A, 2-B, 3-A, 4-A, 5-A, 6-A, 7-B, 8-A, 9-A, 10-B

IDENTIFICAR COMPORTAMENTO OBSERVAVEL
EXERCICIO 2 - Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhancas e diferencas.

Para ser comportamental, um objetivo deve referir-se ao comportamento observavel do aluno,

isto é, a um ato que possa ser visto ou ouvido

Compare as duas listas seguintes:

NAO OBSERVAVEL

OBSERVAVEL

Saber

Listar

Compreender

Identificar (dentre varias escolhas)

Dominar (um assunto)

Afirmar

Descobrir Distinguir entre
Adquirir habilidades em Contrastar
Compreender o significado de Resolver

As palavras da primeira lista referem-se a estados do individuo. Estes estados, no entanto, ndo
sdo diretamente observaveis, mas devem ser inferidos de evidéncia observavel. A Unica
evidéncia diretamente observavel que temos é o comportamento do aluno. Como profissionais,
devemos decidir quais comportamentos aceitaremos como evidéncias de "compreensdo” ou de

"dominio”. Estes tipos de comportamento definem, entdo, o que queremos dizer com
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"compreensdo” ou "dominio”. Eles sdo objetivos comportamentais; dizem-nos o que um aluno

que possui "compreensdo” pode fazer e o que um aluno sem “compreensdo” ndo pode fazer.

INSTRUCOES: Escreva ao lado dos itens seguintes: O se o comportamento for diretamente

observavel e N se ndo for diretamente observavel.

1. Oaluno agrupa figuras geométricas de acordo com suas formas.

2. Oaluno entende que as figuras geomeétricas podem ser diferentes.

3. Oaluno separa brinquedos em grupos de acordo com suas cores.

4. Oaluno percebe gque os objetos tém diferentes tamanhos.

5. __ Oaluno classifica objetos de acordo com sua textura, identificando quais sé&o lisos
e quais sao asperos.

6. O aluno reflete sobre como os objetos podem ser agrupados com base em suas
semelhangas.

7. Oaluno organiza blocos de construcéo por tamanho, colocando os maiores em um

grupo e 0s menores em outro.

8. O aluno reconhece gue 0s objetos podem ser organizados de varias maneiras.
9. O aluno seleciona figuras com a mesma forma entre varias opcoes.
10. O aluno pensa sobre as diferencas entre figuras geométricas.

GABARITO: 1-0, 2-N, 3-0O, 4-N, 5-O, 6-N, 7-O, 8-N, 9-O, 10-N.

IDENTIFICAR OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS

EXERCICIO 3 - Registrar observacdes, manipulacdes e medidas, usando mdltiplas

linguagens (desenho, registro por nimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

INSTRUCOES: Dos dez objetivos seguintes (ocasionalmente selecionados de curriculos

reais), assinale os cinco que sdo mais comportamentais.

1- O aluno desenha um grafico simples mostrando a quantidade de brinquedos em duas
caixas diferentes.
2- O aluno reflete sobre as mudangas que ocorrem ao longo do tempo ao observar o

crescimento de uma planta.
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3- O aluno registra a altura de dois blocos em uma folha de papel usando nimeros.

4- O aluno considera como a medida de objetos pode ser feita de varias formas.

5- O aluno desenha uma sequéncia mostrando os diferentes estagios de um experimento
com agua e areia.

6- O aluno escreve espontaneamente em uma folha para registrar a quantidade de frutas
contadas em uma cesta.

7- O aluno pensa em como representar a quantidade de brinquedos em um diagrama.

8- 0 aluno faz um desenho mostrando a quantidade de flores que viu em uma caminhada
pelo jardim.

9- O aluno pensa em nimeros para comparar as alturas dos colegas e registra os resultados
em uma folha.

10- O aluno observa atentamente o nimero de objetos em uma mesa, mas ndo faz um

registro formal.

GABARITO: 1, 3,5, 6, 8.

CRITERIOS DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS

EXERCICIO 4 - Relacionar nimeros as suas respectivas quantidades e identificar o antes, o

depois e 0 entre em uma sequéncia.
INSTRUCOES: Para ser comportamental, um objetivo deve:

A) Referir-se ao comportamento do aluno e ndo ao do professor.
B) Descrever comportamento observavel.

C) Especificar um nivel ou critério de desempenho aceitavel.
[A] Marque cada um dos itens seguintes que viole o critério A.

1. Garantir que os alunos compreendam a sequéncia numérica de 1 a 10.

2. Criar atividades para que os alunos identifiquem o antes e o depois em uma sequéncia.
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[B] Marque cada um dos itens seguintes que viole o critério B.

1. O aluno deve entender a relacdo entre nimeros e quantidades.

2. O aluno deve marcar um X no namero que vem antes de outro em uma sequéncia.
[C] Marque cada um dos itens seguintes que viole o critério C.

1. O aluno deve pintar 0 nimero que vem depois em uma sequéncia numérica até 10.

2. O aluno deve identificar nUmeros em uma sequéncia.

GABARITO: A-1e2,B-1,C- 1.

SATISFAZER OS CRITERIOS DE OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS
EXERCICIO 5 - Expressar medidas (peso, altura etc.), construindo graficos basicos.

INSTRUCOES: Ao lado de cada objetivo abaixo, escreva a letra da modificacio mais

necessaria para tornar o objetivo comportamental.

A) Reformular o objetivo para descrever a atividade do aluno e néo do professor.
B) Transformar finalidades ndo observaveis em comportamentos observaveis.

C) Especificar um nivel ou critério de desempenho aceitavel.

Objetivos:
1. __ Guiar os alunos na criacao de gréficos para expressar medidas de altura e peso.
2. O aluno deve entender como representar graficamente diferentes medidas de
objetos.
3. O professor deve demonstrar como registrar a altura e o peso em graficos.
4. O aluno deve criar um grafico representando a altura de diferentes colegas, com

medicOes corretas.

5. O aluno deve desenhar um gréafico de barras para representar pesos.
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6. O aluno deve compreender as diferentes maneiras de representar medidas em um

gréafico.

7. O professor deve mostrar como desenhar graficos para diferentes medidas.

8. __ O aluno deve saber como expressar visualmente diferentes quantidades e
medidas.

9. O professor deve ajudar os alunos a registrarem as medidas de objetos em
graficos.

10. O aluno deve criar um grafico representando trés medidas com precisao de 90%.

GABARITO: 1-A, 2-B, 3-A, 4-C, 5-C, 6-B, 7-A, 8-B, 9-A, 10-C.
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POS-TESTE 12 PARTE
EXERCICIO: Na seguinte lista de objetivos, assinale os cinco mais comportamentais:
1 - O aluno demonstrara que efetivamente pode lidar com o sistema monetario brasileiro.

2 - O aluno adquirird uma apreciacdo da importancia de Galileu no desenvolvimento da ciéncia

moderna.

3 - O aluno sera capaz de compreender a relacdo entre as medidas de temperatura em escalas

de centigrados e de Fahrenheit.
4 - O aluno citara dois exemplos de solidos, liquidos e gases.

5 - O aluno lera temperaturas oralmente num termémetro me Fahrenheit, arredondando-as aos

dez graus mais préximos.
6 - Compreender o significado de "cidadania”.

7 - Construir um gréfico do nimero de fatias de pdo comidas diariamente pelo aluno durante

uma semana.

8 - Medir e registrar o comprimento de varias linhas, arredondando-as ao decimetro mais

proximo.
9 - Compreender a natureza do calor.

10 - Correr cem metros em sessenta segundos.

GABARITO: 4,5, 7, 8, 10.
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POS-TESTE 22 PARTE

EXERCICIO: Ao lado de cada objetivo abaixo, escreva a letra da modificac&o mais necessaria

para tornar o objetivo comportamental.

A) Reformular o objetivo para descrever a atividade do aluno e ndo a do professor.

B) transformar finalidades ndo observaveis em comportamentos observaveis.

C) Especificar um nivel ou critério de desemprenho satisfatério.

1. O professor demonstrard como arremessar um dardo para que ele caia ficando no
ch&o pelo menos seis metros do atirador.

2. Oaluno escrevera uma historia sobre o seu verao.

3. O aluno compreendera perfeitamente a relacdo entre o volume, a pressdo e a
temperatura de um gas.

4. Serd mostrado ao aluno como fazer um bolo fofo, com os padrdes de textura e o
"ponto” descritos no texto.

5. _ Escrever um ensaio comparando a forma pela qual se realizou a independéncia
norte-americana e a brasileira.

6. __ Resolver problemas de expressdo usando &lgebra (no papel).

7. Ajudar o aluno a identificar os cincos insetos no texto de ciéncias do 6° ano.

8. ___ Confiar na habilidade de alguém para misturar tintas para que combinem com as
cores da escala de cor no quadro de avisos.

9. _ Compreender a diferenca entre "é" e "sdo".

10. _ Saber os nomes dos vinte e quatro maiores 0ssos do corpo humano.

GABARITO: 1-A, 2-C, 3-B, 4-A, 5-C, 6-C, 7-A, 8-B, 9-B, 10-B.

A porcentagem de respostas corretas é igual ao numero dos pontos multiplicados por 5.
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TORNAR OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS

PARTE 2

PRE-TESTE

Instrucdes: Faca seu pré-teste e registre os pontos. Se vocé acertar 90% ou mais, devera passar
para a parte 3 caso contrario, faca os exercicios da parte 2 correspondentes as partes que vocé

errou.

Instrucdes: Reformule cada objetivo abaixo para torna-lo um objetivo comportamental
aceitavel. Ele deve explicitar comportamentos observaveis esperados do aluno, um nivel ou

classificacdo de desempenho, e ndo deve conter palavras desnecessarias.

Amostra - Ter uma compreensdo conceitual completa de objetivos comportamentais e a
habilidade de atencdo objetivos comportamentais como opostas a objetivos néao

comportamentais.
Assinar os cinco objetivos comportamentais em uma lista de dez objetivos.

1. O aluno demonstrara que o dominio conceitual das operagdes de soma e subtracéo e entende
0s processos envolvidos, resolvendo problemas simples de palavras por meio da soma e da

subtracdo (com nimeros até 50 e nivel de leitura de 2° ano).

2. O aluno soletrara palavras ditadas corretamente.

3. O curso abrangera a resolucédo de equacdes quadraticas, semelhantes as contidas no texto.
4. Reconhecer a diferencga entre substantivos e verbos.

5. Escrever um ensaio a resposta da guerra do Paraguai.

InstrugOes para avaliar: A coluna do lado esquerdo traz as instrugdes para avaliar cada questéo
e 0s exercicios a serem feitos para cada parte que vocé errou. Amostras de objetivos aceitaveis

sdo dadas na coluna do lado direito.
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Pontos

Amostra dos objetivos aceitaveis

1 ponto por incluir "resolver
problemas simples de palavras,
usando a soma e a subtracdo (com
nameros até 50 e o nivel de
leitura de 2° ano)”. (Se vocé errou

isso, faca os exercicios 1 - 4).

1 ponto por excluir "dominio
conceitual das operacdes de soma
e subtracéo e que ele entende 0s
processos envolvidos". (Se vocé

errou isso, faca o exercicio 3).

1 ponto por incluir "soletrar
corretamente palavras". (Se vocé
errou esta, faca os exercicios 1-
4).

1 ponto por especificar quais
palavras deviam ser soletradas ou
o nivel de dificuldade das
palavras. (Qualquer nivel, é claro,
torna o objetivo aceitavel, ndo

apenas o usado no exercicio.

O aluno resolvera problemas aceitaveis
simples de expressao, usando a soma e a
subtracdo (com numeros até 50 e nivel de
leitura de 2° ano)

O aluno soletrara corretamente todas as
palavras ditadas, contidas no livro de
soletrar do 4 ano.

1 ponto por trocar “curso” por
“aluno”. Se vocé errou esta, faca

0 exercicio 1)

O aluno resolvera equacdes quadraticas

semelhantes as contidas no texto.
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1 ponto para “solucionar equagdes
quadréticas semelhantes as
contidas no texto”. (Se vocé errou

esta, faca os exercicios 1-4)

4. 1 ponto por substituir “reconhecer | Indicar os substantivos e os verbos numa
a diferenca” por um lista de palavras do 6 ° ano.
comportamento observavel, tal
como “indicar”, “circular” ou
“listar”. Se vocé errou, faca o

exercicio 2).

1 ponto por indicar algum nivel
de dificuldade dos substantivos e
verbos a serem usados. (Se vocé

errou esta, faca exercicios 1-4).

5. 1 ponto para “escrever um ensaio | Escrever um ensaio a respeito da Guerra
a respeito da guerra do Paraguai”. | do Paraguai, incluindo trés causas
(Se voce errou esta, faca 0s mencionadas no texto.

exercicios 1-4)

1 ponto para o que deve ser
incluido para que um ensaio seja
aceitavel. (Qualquer especificacdo
sera aceita). (Se errou isso faca o

exercicio 4)

Total: 10 pontos. 90 % é igual a 9 pontos ou mais pontos.
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DETERMINAR OS OBJETIVOS EM TERMOS DO ALUNO

EXERCICIO 1 - Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da

linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos, desenhos e outras formas de expressao;

Desde que é a mudanc¢a no comportamento do aluno que mostra a aprendizagem, 0s objetivos
devem focalizar o aluno, ndo o que "abrangerd™ o professor ou o curso. Para fazer com que um
enunciado seja comportamental, assegure-se de que ele indica o que o aluno sera capaz de fazer

como resultado de ter sido exposto ao conteldo e as atividades do curso.

INSTRUCOES: Transforme cada objetivo abaixo em um objetivo comportamental,

substituindo o comportamento do professor pelo comportamento do aluno.

1-O professor incentivara as criangas a descreverem oralmente suas vivencias e sentimentos a

partir de fotos de momentos importantes de suas vidas.

a) O aluno seré capaz de ouvir as vivéncias dos colegas.

b) O aluno sera capaz de descrever oralmente suas vivéncias e sentimentos a partir de fotos
de momentos significativos da sua vida.

c) aluno observara fotos, sem expressar suas vivéncias.

d) O aluno descrevera as fotos sem mencionar sentimentos.

2-O professor orientara as criancas a contarem uma histéria sobre uma experiéncia pessoal,

utilizando desenhos como meio de expressao.

a) O aluno observara o desenho de uma histéria contada pelo professor.

b) O aluno contara uma histéria sobre um amigo da escola.

c) O aluno contara uma histdria sobre uma experiéncia pessoal, utilizando desenhos como
meio de expressao.

d) O aluno escrevera uma historia sem utilizar desenhos.

3-0 professor estimulara os alunos a criarem um pequeno livro ilustrado com fotos e escritos

espontaneos, relatando eventos do dia a dia.

a) O aluno observara livros ja prontos com fotos e escritos.
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b) O aluno criara um pequeno livro ilustrado, utilizando fotos e escritos espontaneos para
relatar eventos cotidianos.
c) O aluno desenhara uma Unica foto em vez de um livro.

d) O aluno apenas escrevera sobre eventos sem utilizar fotos.

4-0 professor promovera atividades em que as criangas discutam seus desejos e ideias sobre 0

que gostariam de fazer no futuro, utilizando a escrita espontanea.

a) O aluno sera capaz de escrever uma redacao sobre o futuro sem discussao.

b) O aluno sera capaz de expressar seus desejos e ideias sobre o futuro por meio da escrita
espontanea.

c) O aluno lera as ideias dos colegas sobre o futuro.

d) O aluno ouvira os desejos do professor sobre o futuro.

5-O professor organizard momentos para que as criangas compartilhem oralmente suas
impressdes sobre uma situacdo vivida na escola, utilizando diferentes formas de expressao,

como gestos e fotos.

a) O aluno vai observar as impressdes dos colegas sobre situacdes da escola.

b) O aluno escrevera uma redacdo sobre uma situacao vivida na escola.

c) O aluno vai compartilhar oralmente suas impressdes sobre uma situacdo vivida na
escola, utilizando fotos, gestos e outras formas de expressao.

d) O aluno desenhara sua impressao de uma situacdo sem compartilha-Ila.

Gabarito: 1- B, 2- C, 3- B, 4- B, 5-C.
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PROPOR OBJETIVOS EM TERMOS DE COMPORTAMENTO OBSERVAVEL

EXERCICIO 2 - Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando rimas, aliteracoes

e ritmos.

Um objetivo que descreve apenas um estado interno do individuo ndo indica como ele
comprova 0 momento em que atingiu aquele estado. No objetivo "saber o que é um
retroprojetor”, por exemplo, o estado interno é "saber”. Mas quais habilidades demonstram
"saber"? Para tornar um objetivo comportamental, o professor deve mudar o "saber" nao
observavel por um comportamento observavel, tal como "separar" ou "definir", que ele
considera como evidéncia de "saber". O objetivo ser, entdo, "separar 0s retroprojetores numa
sala de equipamentos audiovisuais” ou "definir retroprojetores” ou qualquer uma de uma série

de habilidades especificas que sejam evidéncias de "saber 0 que é um retroprojetor".

INSTRUCOES: Qual das opcdes abaixo transforma corretamente o objetivo em um objetivo

comportamental util, substituindo estados ndo observaveis por comportamentos observaveis?
1-Saber criar rimas simples em uma brincadeira cantada.

a) O aluno sera capaz de entender a importancia das rimas.
b) O aluno sera capaz de falar/ recitar rimas simples durante uma brincadeira cantada.

c) O aluno seré capaz de imaginar rimas simples.
2- Saber ritmos diferentes ao cantar uma cancéo infantil.

a) O aluno vai identificar diferentes tipos de musicas.
b) aluno vai ouvir diferentes ritmos em uma cancéo infantil.

c) O aluno vai marcar/ acompanhar/ cantar diferentes ritmos em uma cangéo infantil.
3- Saber identificar sons semelhantes em palavras por meio de aliteragdes.

a) O aluno vai identificar/ pronunciar/ listar palavras que apresentam aliteracfes em uma
brincadeira cantada ou poema.
b) O aluno vai ouvir palavras com sons semelhantes.

c) O aluno vai pensar sobre as aliteragcfes em uma cangéo.

4- Saber inventar um poema rimado sobre suas brincadeiras favoritas.
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a) O aluno vai imaginar um poema rimado.
b) O aluno vai inventar/ recitar/ criar um poema rimado sobre suas brincadeiras favoritas.

c) O aluno vai ouvir um poema rimado.
5- Saber acompanhar o ritmo de uma cangdo com palmas ou gestos

a) aluno vai marcar/ sincronizar/ acompanhar o ritmo de uma cancdao utilizando palmas ou
gestos.
b) O aluno vai ouvir o ritmo da cancéo e pensar em acompanha-lo.

c) O aluno vai assistir alguém acompanhar o ritmo de uma cancao.
GABARITO: 1-B, 2-C, 3-A, 4-B, 5-A.
ELIMINAR PALAVRAS DESNECESSARIAS

EXERCICIO 3 - Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por temas e ilustracdes e

tentando identificar palavras conhecidas.

Um aspecto Gtil de um objetivo comportamental € o fato de ser direto. Palavras desnecessarias
obscurecem o gue o aluno deve realmente fazer e ddo a impresséo de ele ter aprendido mais do
que realmente aprendeu. Uma habilidade simples e de baixo nivel, tal como “’rotular histéorias
do Manual de leitura do 4° ano como verdadeiras ou como ‘’faz de conta’’, aparenta ser um
objetivo grandioso, com o auxilio das seguintes palavras: ’O aluno desenvolvera o poder do
pensamento critico e adquirird uma compreensdo completa dos conceitos de realidade e de
ficcao, rotulando historias do manual de leitura do 4° ano como verdadeiras ou como “’faz de

conta’’.

As palavras adicionais ndo tornam o objetivo mais util. Como o tempo do verbo ‘’rotulando’’
indica, as criancas ainda estéo apenas rotulando histdrias. O restante da formulacao deveria ser

eliminado para tornar isto claro.

INSTRUCOES: Marque a alternativa desnecessaria.
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1-Qual é o objetivo comportamental adequado para os alunos em relacdo ao interesse por

livros?

a) Os alunos ouvirdo o professor ler historias.

b) Os alunos folheardo livros, orientando-se por ilustracdes e identificando palavras
conhecidas.

c) Os alunos escreverdo palavras novas que encontrarem nos livros.

d) Os alunos observarao as capas dos livros, sem se orientar por ilustracdes.

2-Qual é o comportamento esperado dos alunos ao explorar livros com base nas orientacfes do

professor?

a) Os alunos associardo palavras conhecidas as ilustracdes nos livros.
b) Os alunos apenas observaréo as ilustragdes nos livros.
c) Os alunos escreverdo uma redacao sobre as ilustragdes.

d) Os alunos ndo fardo associagdes entre palavras e ilustracoes.

3-Qual € o objetivo comportamental adequado para os alunos ao escolherem livros de acordo

com seus interesses?

a) Os alunos escolherdo livros aleatérios sem seguir suas preferéncias.

b) Os alunos escolherdo livros baseados em seus interesses e reconhecerdo palavras
familiares a partir das ilustracGes.

c) Os alunos apenas olhardo as ilustragdes, sem tentar reconhecer palavras.

d) Os alunos ndo teréo liberdade de escolha sobre os livros.

INSTRUCOES: marque os objetivos seguintes, de modo que sejam propostos apenas em

termos de comportamentos observaveis dos alunos, eliminando palavras desnecessarias.
4-Qual é o comportamento adequado para os alunos ao desenvolverem habilidades de leitura?

a) Os alunos escolherdo e folheardo livros, observando as ilustragdes e identificando
palavras familiares.

b) Os alunos apenas folheardo livros, sem prestar atencéo nas palavras.

¢) Osalunos irdo copiar palavras dos livros para entender o contexto.

d) Os alunos lerdo apenas as legendas das ilustragdes.
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5-Qual é o comportamento esperado dos alunos ao selecionar livros com base em temas e

figuras?

a) Os alunos selecionardo livros com base em temas e figuras, reconhecendo palavras
conhecidas.

b) Os alunos observarao apenas as figuras, sem selecionar livros por temas.

c) Os alunos escolherdo livros sem olhar para temas ou figuras.

d) Os alunos nao reconhecerao palavras conhecidas durante a leitura.

6-Qual é o objetivo comportamental adequado para os alunos em um ambiente de leitura

ilustrada?

a) Os alunos escolherao e folheardo livros ilustrados, identificando palavras conhecidas.
b) Os alunos escolherao livros ilustrados, mas sem tentar identificar palavras.
c) Os alunos irdo ouvir a leitura dos livros ilustrados feita pelo professor.

d) Os alunos copiardo as palavras dos livros sem reconhecer seu significado.

Gabarito: 1-B, 2-A, 3-B, 4-A, 5-A, 6-A

ESPECIFICAR O NIVEL OU CRITERIO DE DESEMPENHO ACEITAVEL

EXERCICIO 4 - Produzir suas proprias historias orais e escritas (escrita espontanea), em

situacBes com funcdo social significativa.

Um objetivo comportamental deve especificar ndo apenas o comportamento, mas também o
nivel de desempenho exigido. Sem uma indicacdo do nivel de dificuldade, é impossivel dizer
se um aluno atingiu um objetivo. Um estudante sabe soletrar? A resposta depende das palavras
a serem soletrados. Para as palavras usadas, digamos, no nivel de leitura do oitavo ano, a

resposta pode muito bem ser “sim”. Para todas as palavras, a resposta € quase certamente “nao”.

A necessidade de indicar um nivel de desempenho aceitavel é realmente critica em objetivos
que requerem redac@o ou construcdo original; nesses casos, a maior probabilidade de eles

serem omitidos. Dois alunos podem ser capazes de planejar e de construir uma caixa de
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madeira, mas os produtos podem variar consideravelmente na qualidade. Pode acontecer que
um nem mesmo seja aceito pelo professor de oficina. “Sim, vocé€ construiu uma caixa”, ele
pode dizer, ‘mas olhe para as jungdes. Ha uma rachadura de oito polegadas neste canto e este
prego esta saliente’. Os professores tém padrdes; apenas precisam expressa-los por palavras.
Este objetivo poderia ter sido: ‘Planejar e construir uma caixa de madeira, alcangando pelo
menos os critérios de artesanato do curso; 1- nenhuma rachadura visivel; 2- nenhuma parte de

pregos ou parafusos exposta, exceto em dobradicas e fechos.

Para acrescentar critérios de desempenho aceitavel, o professor deve decidir o que quer ver no
produto de seus alunos. Ele pode imaginar um trabalho muito bom e um muito ruim. Aquelas
qualidades que apenas os bons trabalhos contém podem, entéo, se escritas como critério. Se
esses critérios estiverem citados em outro lugar, o objetivo pode referir-se a fonte em vez de
cita-los novamente. O objetivo da oficina poderia ter sido “planejar e construir uma caixa que

satisfaca as especificacdes da pagina sete do texto”.

Quando os critérios estao presentes, 0 objetivo serve como contrato e ajuda o professor avaliar

razoavelmente verificando-se cada requisito foi alcancado.

INSTRUCOES: Acrescente um nivel de desempenho ou um critério de aceitabilidade para os
objetivos abaixo. Para este exercicio, ndo importa o nivel ou o critério que vocé usar, desde

que este seja especificado.
1- Produzir historias orais baseadas em suas préprias experiéncias.

a) Contar uma historia de pelo menos dois minutos, sem mencionar personagens.

b) produzir uma historia oral de pelo menos trés minutos, incluindo inicio, meio e fim,
mencionando ao menos dois personagens e um evento principal.

c) Contar uma histéria oral de cinco minutos sem necessidade de sequéncia ldgica.

d) Produzir uma histéria oral com um unico personagem e sem limite de tempo.
2-Escrever historias espontaneas em situagdes com fungéo social significativa.

a) Escrever uma historia espontdnea de no minimo cinco frases, usando palavras
conhecidas, e que faca sentido no contexto de uma situacao real, como um aniversario

Ou uma visita ao parque.
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b) Escrever uma histdria espontanea de dez frases, sem se preocupar com 0 contexto
social.
c) Escrever uma histéria de pelo menos duas frases com palavras desconhecidas.

d) Escrever uma histéria sem limite de frases e sem relacdo com situagdes reais.
3-Inventar dialogos e narrativas durante brincadeiras de faz de conta.

a) Criar didlogos com pelo menos um personagem, sem usar expressdes que indiquem
emocoes.

b) Criar didlogos com pelo menos dois personagens e usar expressdes que indiquem
emocOes em pelo menos trés interacOes diferentes.

c) Inventar um dialogo sem interacGes emocionais, com qualquer numero de personagens.

d) Criar didlogos de no maximo duas interaces, sem mencionar emogoes.
4-Descrever eventos do cotidiano usando linguagem oral ou escrita.

a) Descrever um evento cotidiano com uma frase completa, sem sequéncia logica de
acoes.

b) Descrever um evento cotidiano, como "ir & escola”, utilizando ao menos cinco frases
completas, com uma sequéncia logica de agdes.

c) Descrever um evento usando palavras isoladas, sem necessidade de formar frases
completas.

d) Descrever um evento cotidiano em dez frases, sem se preocupar com a sequéncia ldgica

de ac0es.
5-Contar historias para colegas ou adultos em momentos de socializagéo.

a) Contar uma historia para um colega ou adulto com duracdo de um minuto, sem
necessidade de contato visual.

b) Contar uma historia para um colega ou adulto com duracdo de dois a trés minutos,
mantendo contato visual e respondendo perguntas sobre a histéria apés o relato.

c) Contar uma histéria de cinco minutos sem a necessidade de responder perguntas.

d) Contar uma historia sem limite de tempo, com ou sem contato visual.
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Gabarito: 1-B, 2-A, 3-B, 4-B, 5-B

TRANSFORMAR OS OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS

EXERCICIO 5 - Selecionar livros e textos de géneros conhecidos para a leitura de um adulto
e/ou para sua propria leitura (partindo de seu repertorio sobre esses textos, como a recuperacao

pela memoria, pela leitura das ilustracGes etc.)

INSTRUCOES: Para cada objetivo abaixo, escreva primeiramente a letra de cada requisito

que ele ndo satisfaca.

Requisitos para objetivos comportamentais:

A) Referem-se ao comportamento do aluno

B) Especificam comportamentos observaveis

C) Estabelecem um nivel ou critério de desempenho aceitavel
D) Néo contém palavras desnecessarias

Obijetivos:

1. Incentivar o gosto pela leitura selecionando livros e textos para leitura compartilhada.

2. Explorar diferentes géneros literarios para ampliar o repertorio de leitura dos alunos.

3. Orientar a crian¢a na escolha de livros a partir de ilustracdes e do conhecimento prévio
sobre o texto.

4. Promover a participacdo do aluno na leitura de livros conhecidos, auxiliando-0 na

identificacdo de partes da narrativa.

GABARITO:

1 — C: Selecionar ao menos um livro ou texto de género conhecido, utilizando ilustracfes

e mema@rias prévias para fundamentar sua escolha.

2 — C e D: Identificar e escolher dois géneros literarios diferentes (como contos e poesias),

demonstrando conhecimento prévio sobre eles.
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3 — A: Escolher, em uma roda de leitura, um livro cujas ilustracfes e conteudo sejam

familiares, explicando brevemente sua escolha.

4 — A, B e C: ldentificar corretamente as partes principais de uma narrativa (como
personagem, inicio, meio e fim) ao ouvir a leitura de um livro conhecido, apontando essas

partes no momento apropriado.
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POS-TESTE

Instrucdes: Reformule cada objetivo abaixo para tornd-lo um objetivo comportamental
aceitavel. Deve-se explicitar comportamentos observaveis esperados do aluno e um nivel ou

classificacdo para desempenho, ndo devendo conter palavras extras.
Amostra

Ter uma compreensdo conceitual completa do conceito de objetivo comportamental e a
habilidade para considerar objetivos comportamentais como opostos a objetivos nao

comportamentais.

1. O professor demonstrara a divisdo de nimeros de duas casas por numeros de apenas

uma, ndo envolvendo resto.

2. O aluno mostrara que compreendeu o conceito de controle em descobertas cientificas e
que desenvolveu a habilidade de pensar cientificamente, assinalando o procedimento

(entre trés alternativas) que melhor responde a uma questéo especifica.

3. Apreciar as realizagdes de John F. Kennedy no desenvolvimento dos Estados Unidos.

4. Estacionar paralelamente um carro num espaco padréo de vinte e cinco pés, numa rua

da cidade.

5. Perceber uma diferenca entre historias do "faz de conta" e historias verdadeiras.
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Instrucdes para avaliar os pontos

PONTOS

AMOSTRA DE OBJETIVOS
ACEITAVEIS

1. 2 pontos por trocar o

comportamento do professor pelo

do aluno

O aluno seré capaz de dividir nimeros de
duas casas por numeros de apenas uma,

ndo envolvendo resto.

1 ponto por omitir “mostrar que
compreendeu” ... até ... “pensar

cientificamente”

1 ponto para “assinalar o
procedimento (dentre trés
alternativas) que melhor responde

a uma questdo especifica).

O aluno assinalaré o procedimento
(dentro de trés alternativas) que melhor

responde a uma questao especifica.

1 ponto por trocar “apreciar’ por
um comportamento observavel e
1 ponto por indicar quais das
realizagOes de Kennedy deveriam
ser consideradas.

Esbocar pelo menos trés itens de
legislacdo introduzidas por John
Kennedy, enguanto presidente, indicando
a que grupos de pessoas esses itens se
referiram quanto a economia, a educacdo

e aos direitos civis.

2 pontos por acrescentar pelo
menos dois critérios para um
desempenho aceitavel de

estacionamento

Estacionar um carro em um espaco
padrdo de 25 pés numa rua da cidade,

COmo seqgue:

a. O carro devera entrar de marcha
ré, com motorista olhando
primeiramente pelo retrovisor

b. Nenhum carro nas proximidades
devera ser tocado ao ponto de ser

movido visivelmente.
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c. O carro devera ficar pelo menos a
um pé de cada carro nas
proximidades e com suas rodas
ndo mais de 2 pés do meio-fio.

d. O carro ndo devera, em nenhum

momento, subir no meio-fio.

5. 1 ponto por tornar o Dizer se contos, como os do manual de
comportamento observavel (tal leitura do 2 ano, sdo estorias verdadeiras
como “aponte”, “descreva”, ou “faz-de-conta”.

“cite”).

1 ponto por indicar o nivel de
dificuldade da leitura
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OBJETIVOS COMPORTAMENTAIS

PARTE 3

PRE-TESTE

Instrucgdes: Faca este pré-teste ¢ marque os pontos (as instrugdes para marca-los estdo na
pagina 78). Se vocé acertar 90% ou mais, passe para a parte 4; caso contrario, faca os exercicios

da parte 3 para as partes que vocé errou.

1? Parte

Instrucdes: Escreva um A diante das cinco sentengas abaixo, com maior probabilidade de

serem atividades do que objetivos.

1. Escrever seis reportagens em estilo jornalistico.

2. O aluno fard uma leitura completa do "Inferno" de Dante.

3. De diversos planejamentos experimentais, selecionar o que proporcionara um controle para

uma determinada variavel.

4. Escrever a ultima linha, num verso incompleto, com a rima correta.

5. Numa excursao ao campo, ir ao Museu de Historia Natural.

6. Fazer o experimento 4: deixar latas lacradas de sélidos e de liquidos rolarem por uma picada

e registrar a que rola mais depressa.

7. Participar de uma discussao a respeito de como multiplicar nimeros negativos.

2? Parte

Instrugdes: Escreva, sob cada item abaixo, o objetivo comportamental para a habilidade

testada. Inclua o nivel de dificuldade do conteudo a ser usado.
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Amostra
Jtem de amostra: Em cada fileira ponha um X na figura

citada-

IRAVA NN

RIS Q ey

Jnarcar a figura citada, udando ad deguintes figuras em
qualquer posigdo: quadrade. tridngulo, trapério e adgim
por diante.

Item 1: Corrija a ortografia dos substantivos nas sentengas abaixo, acrescentando ou

tirando os das palavras, conforme devam estar no singular ou no plural.

A. As casas de banho para menino e para homens nos parques estaduais de Maryland
estdo perto da area de banho das crianca.

B. As irmis da Sra. Smith esta visitando as fazenda dos Thomas.

Objetivo para o item 1.

1. No exercicio do original inglés, pedia-se que fosse corrigida a ortografia dos
possessivos, acrescentando-se apostrofos onde necessario. Entretanto, por ndo se

adaptar ao portugués, foi alterado (N. do T.).
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Item 2:

INVERNO por Lisa Justine

O inverno ¢ cinza ou assim dizem.

Mas vocé ja olhou para fora num dia de neve?

A neve ¢ branca, o céu € azul,

E as folhas do ano passado estao espreitando.

Com um toque de marrom e um pingo de vermelho,

Estao nos dizendo que nem tudo esta morto.

O amanhecer da tonalidades misturadas aos cinzas

Predizendo as cores dos dias de verdo.

Cite todas as palavras acima que representem cores no poema acima.

Objetivo para o item 2.

Item 3: Escreva a letra que esta faltando em cada palavra abaixo, conforme a palavra

for lida para vocé. (O professor l&: “fez, paz, faz, mas e pés”.)

l. f-zp-z 3.z 4. m-s 5. p-s

Objetivo para o item 3.

Item 4: O que vocé teria de fazer para provar se atomos € moléculas existem

realmente ou nao?
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Objetivo para o item 4.

3% Parte

Instrugdes: Formule um objetivo comportamental que poderia ser derivado de cada finalidade

geral ou atividade abaixo.

1. Nesta unidade, o aluno lera a respeito do conceito de civilizagao.

2. Esta ligdo procura descrever algumas das implicagdes da primeira lei de Newton: um

corpo em descaso ou em movimento uniforme permanecera em descanso ou em

movimento uniforme, a ndo ser que seja exposto a acao de uma forga externa.

3. Este livro ajuda a crianga a tomar consciéncia de que as palavras devem ser arranjadas

numa certa ordem para exprimirem significados:

1* Parte: Instruc¢odes para avaliar

Ositens 1, 2, 5, 6 e 7 deveriam ser A. Conte 1 ponto para cada item corretamente marcado ou

deixado em branco.

Total = 7. (Se vocé errou algum destes, veja o exercicio 1).

2% Parte: Instrucoes para avaliar

Resultado (Total = 12)

Amostras de objetivos

aceitaveis:

1. 1 ponto por especificar que o aluno deveria ser capaz

de acrescentar “s” as palavras no plural.

1 ponto por indicar que as  palavras estardo em

sentencas.

[1PS2)

Acrescentar “s” as
palavras em sentencas
(tais como as do capitulo
2) para mostrar plural

correto (serdo usados
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1 ponto por indicar os tipos de palavras usadas ou o
nivel geral de dificuldade das sentencas. (Se vocé errou

isto, veja exercicio 3.)

plurais simples tanto

guanto composto.

1 ponto por “fazer uma lista (escrever, fazer um circulo,
ou entdo identificar) das palavras que representam

cores”.

1 ponto por indicar que as palavras estardo no

contexto.

1 ponto por indicar um certo nivel de dificuldade. Para
este aspecto, 0 objetivo N&o deve restringir a habilidade
ao poema. O objetivo “fazer uma lista das palavras que
representem cores em “Inverno” de Lisa Justine” da
apenas 2 pontos no total. (Se vocé errou isto, veja
exercicio

2.)

Fazer uma lista de todas
as palavras que
representem cores em
poemas (ou prosa) em
nivel de 3°ano (ou 4°

ano, e assim por diante.)
ou

Fazer uma lista de todas
as palavras que
representem cores em
poemas, tais como
“Inverno” de Lisa

Justine.

1 ponto por determinar que o aluno deve preencher
letras que estejam faltando, de acordo com o ditado.

1 ponto por especificar que a letra escrita deve ser uma
vogal.

1 ponto por indicar o nivel de dificuldades das palavras
usadas ou que as letras iniciais e finais serdo as

mesmas. (se VOcé errou isso, veja o exercicio 3.)

Escrever a vogal que
falta em palavras de trés
letras (consoante-vogal-
consoante), conforme o
professor as Ié, usando
palavras com as mesmas
letras iniciais e finais

(isto €, sos, pop).
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4. 2 pontos por especificar que o aluno estara escrevendo
a respeito de um método, para provar a existéncia de
algumas particulas.

1 ponto por incluir algum critério para avaliar 0s
ensaios dos alunos (Se vocé errou isto, veja exercicio
3).

Esquematizar um
procedimento para
determinar se algumas
particulas hipotéticas
(tais como atomos ou
moléculas) realmente
existem. O ensaio deve

incluir:

a. O que fazer
b. Resultados

possiveis e 0 que

eles
significariam.
3? Parte: Instrugdes para avaliar
Resultado (Total =6) Amostra de objetivos aceitaveis:

1. 1 ponto por indicar o que o aluno sera | O aluno sera capaz de dizer qual de dois
capaz de fazer como resultado de ter | povos teve a civilizagcdo mais altamente

lido a respeito de civilizacdo.
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1 ponto por especificar algum

critério.

desenvolvida e defender a sua escolha

usando o seguinte critério:

a. Grau de desenvolvimento
tecnoldgico

b. Desenvolvimento de papéis
sociais

c. Desenvolvimento artistico.

2. 2. pontos por indicar o que o aluno
fara com a lei de Newton (expor as
implicag0es, predizer, dar exemplos,
e assim por
diante).

Predizer a linha de movimento de varias
condicdes hipotéticas, de acordo com a
primeira lei de Newton (por exemplo, se
VOCé jogasse uma bola no espaco, fora do
campo de gravidade o que aconteceria a

ela?

3. 2 pontos para 0 que a crianca fara
para mostrar que a ordem das
palavras € importante para o

significado.

Arranjar de trés a cinco palavras (em
nivel de 4° ano ou abaixo deste) de duas
formas diferentes: uma para fazer

sentido e outra para ndo fazer sentido.

(Total = 25 pontos. 23 ou mais

pontos esta acima de 90%.)
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ATIVIDADES E OBJETIVOS

EXERCICIO 1 - Expressar-se liviemente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura

e escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

Os objetivos comportamentais especificam o comportamento do aluno, mas sao diferentes de
atividades. A diferenca esta entre fins e meios. Os objetivos determinam habilidades que vocé
quer que seus alunos tenham; as atividades sdo os meios pelos quais sdo alcangados os

objetivos.

“O aluno lera uma biografia de Getulio” descreve o comportamento do aluno, mas é uma
atividade porque ndo indica o que o aluno adquirird com essa leitura. O que o aluno sera capaz
de fazer como resultado de ter lido a biografia? Este ¢ o objetivo. Algumas atividades sdo
planejadas primariamente para ‘’divertimento’ ou para mudar atitudes. Para estas atividades,
pode ser dificil, ou impossivel, formular um objetivo comportamental, mas se os alunos gostam
delas, ndo deixam de ser validas. Se os alunos ndo apreciam uma atividade ou se ndo dizem
que elas lhe causaram alguma impressao, a atividade nao € ttil como divertimento e tem pouca
probabilidade de estar mudando atitudes. Entdo, a ndo ser que um objetivo comportamental

possa ser determinado para a atividade, ele ¢ “busy work” — trabalho sem um propésito.

INSTRUCOES: Ao lado de cada item abaixo, escreva *A* se tiver probabilidade de ser uma

atividade ou *O* se for um objetivo ou fim em si mesmo.

1. O aluno criard uma escultura usando argila e elementos da natureza.

2. O aluno sera capaz de identificar e diferenciar figuras geométricas simples em suas
produgdes tridimensionais.

3. Desenhar uma figura humana com detalhes, como cabega, corpo, bragos e pernas.

4. _ Desenhar uma figura humana com detalhes, como cabega, corpo, bragos e pernas.

5. Fazer colagens utilizando papéis coloridos de diferentes texturas e tamanhos.

6. O aluno sera capaz de combinar cores primdrias para formar cores secundarias em
suas pinturas.

7. Criar dobraduras simples a partir de instru¢des fornecidas pelo professor.

8. Reproduzir um desenho a partir de um modelo apresentado pelo professor.

9.  Participar de uma atividade de pintura ao ar livre, observando a natureza ao redor.
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10. O aluno sera capaz de usar diferentes materiais artisticos para criar composi¢oes

que expressem suas emogoes.

GABARITO:1-A, 2-0, 3-0, 4-A, 5-A, 6-0, 7-A, 8-A, 9-A, 10-0.

ESTABELECER INDEPENDENCIA ENTRE OS OBJETIVOS E OS MATERIAIS
ESPECIFICOS DE INSTRUCAO

EXERCICIO 2 - Demonstrar controle e adequagio do uso de seu corpo em brincadeiras e

jogos, escuta e reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

Na maioria dos distritos escolares, manuais sdo selecionados para o professor, e ele deve
planejar seu curso tendo-os em mente a fim de utiliza-los. Os objetivos que ele formula devem,
contudo, esquematizar habilidades que ndo estdo presas a um texto ou exercicio particulares.
“Citar todas as palavras que representem cores no poema “Inverno” de Lisa Justine”, por
exemplo, € um objetivo pobre. O professor ndo estd realmente interessado nas palavras “cinza”,
“vermelho”, “amanhecer” e “arco-iris”, ou em que o aluno deva lembrar-se delas mais tarde. A
habilidade relevante nao € citar as palavras naquele poema, mas identificar “cores” em qualquer
poema. Para dar uma ideia do nivel de dificuldade de poemas usados, o objetivo pode referir-
se a um poema especifico, mas apenas como exemplo. O objetivo acima poderia ser

reformulado, “citar as palavras que representem cores em poemas, tais como “Inverno” de Lisa

Justine.”

INSTRUCOES: Reformule os seguintes objetivos para que determinem habilidades

independentes dos materiais de instrucao, problemas ou exemplos especificos.
1- O aluno devera demonstrar controle ao pular em um pé sé nas atividades do recreio.

a) O aluno devera demonstrar habilidade ao pular em um pé s6 durante o recreio.
b) O aluno devera demonstrar controle corporal ao realizar atividades motoras que exijam
equilibrio, como pular em um pé s6, em diferentes contextos recreativos.

¢) O aluno devera realizar saltos com uma perna so, sem sair do lugar.
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d) O aluno devera pular em um pé s6 nas aulas de educagao fisica e no recreio.
2 - O aluno devera recontar a histdria "Jodo e Maria" com precisdo.

a) O aluno devera recontar a historia "Jodo e Maria" sem modificar nenhum detalhe.

b) O aluno devera ser capaz de recontar histérias ouvidas, preservando os principais
elementos narrativos, como personagens ¢ enredo, em qualquer conto ou historia
infantil.

¢) O aluno devera ser capaz de descrever todos os eventos do conto "Jodo e Maria"
exatamente como foi narrado.

d) O aluno dever4 listar as principais licdes aprendidas com a historia "Jodo e Maria".
3 - O aluno devera desenhar uma casa utilizando o modelo do livro de atividades da pagina 15.

a) O aluno devera desenhar uma casa em qualquer pagina do livro de atividades.

b) O aluno deverd desenhar uma casa exatamente como no modelo da pagina 15, sem
modificagoes.

¢) O aluno deverd ser capaz de desenhar uma representacao basica de objetos familiares,
como uma casa, em diferentes contextos e sem depender de modelos especificos.

d) O aluno devera desenhar uma casa baseada em instru¢des detalhadas fornecidas pelo

professor.
4 - O aluno devera seguir as regras do jogo “Cobra Cega” corretamente.

a) O aluno devera aprender as regras de outros jogos antes de jogar "Cobra Cega".

b) O aluno devera seguir as regras do jogo “Cobra Cega” corretamente, sem se desviar.

c) O aluno devera demonstrar capacidade de seguir regras e instru¢des em brincadeiras e
jogos coletivos que envolvem movimento e intera¢ao social.

d) O aluno devera criar regras para jogos em grupo, como “Cobra Cega”.
5 - O aluno devera repetir os movimentos da danga da musica "Ciranda Cirandinha".

a) O aluno devera criar movimentos para dancar ao som da musica "Ciranda Cirandinha".
b) O aluno devera ser capaz de repetir padrdes de movimento ritmico em brincadeiras e

dangas, ajustando seu corpo ao ritmo e a coordenacao exigidos.
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c) O aluno devera seguir exatamente 0s movimentos ensinados pelo professor para a danca
"Ciranda Cirandinha".
d) O aluno deveré observar como os colegas dangam "Ciranda Cirandinha" e descrever 0s

movimentos.

6 - O aluno devera reconhecer as personagens da historia "Chapeuzinho Vermelho" durante a

leitura do professor.

a) O aluno devera reconhecer os personagens em qualquer histéria infantil narrada ou lida
por um adulto.

b) O aluno deveré ser capaz de identificar personagens principais e eventos-chave em
histdrias narradas ou lidas por um adulto, independentemente do titulo ou conteudo
especifico.

c) O aluno deverad se lembrar dos nomes dos personagens da histéria "Chapeuzinho
Vermelho".

d) O aluno devera identificar todos os detalhes da histdria "Chapeuzinho Vermelho" com

precisao.
7 - O aluno devera construir um castelo de blocos conforme o modelo apresentado na atividade.

a) O aluno devera criar uma réplica exata do castelo de blocos apresentado na atividade.

b) O aluno devera ser capaz de construir estruturas tridimensionais utilizando blocos ou
outros materiais, aplicando criatividade e coordenacdo motora, independentemente de
modelos especificos.

c) O aluno devera aprender a seguir modelos especificos ao construir castelos de blocos.

d) O aluno devera ser capaz de construir qualquer tipo de estrutura sem blocos.

8 - O aluno devera participar de uma corrida de sacos na gincana escolar.

a) O aluno devera participar de todas as atividades da gincana escolar.

b) O aluno devera demonstrar controle corporal ao correr com um saco durante a gincana.

c) O aluno devera demonstrar controle corporal e coordenacdo motora ao participar de
atividades fisicas que envolvam movimento e competicdo, como corridas ou

brincadeiras de velocidade.
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d) O aluno deverd assistir aos colegas correndo durante a gincana e avaliar suas

performances.

GABARITO:1-B,2-B,3-C,4-C,5-B, 6-B,7—-B, 8§ - C.

IDENTIFICAR HABILIDADES MEDIDAS POR ITENS DE TESTE

EXERCICIO 3 - Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentagdo, conforto

e aparéncia.

Uma maneira eficaz de desenvolver objetivos comportamentais € analisar testes ou exercicios
para identificar quais tipos de comportamentos sdo exigidos do aluno. Entretanto, qualquer
item de um teste ou exercicio ¢ apenas um exemplo dentre varios que podem ser usados para
avaliar se a habilidade foi dominada. O objetivo deve focar na habilidade que estd sendo

medida, e os detalhes do item especifico ajudam a determinar o nivel de habilidade exigido.
Instrucdes: Assinale o melhor objetivo comportamental para cada item abaixo.

Item 1:

O aluno devera lavar as maos antes das refeicdes, usando sabonete e dgua corrente.

1. Objetivo para o item 1:

a. Saber a importancia de lavar as maos antes das refei¢des.

b. Demonstrar corretamente como lavar as maos antes das refei¢coes, usando sabonete e agua
corrente.

c. Lavar as maos apds o recreio.
Item 2:
O aluno devera escolher alimentos saudaveis durante o lanche escolar.

2. Objetivo para o item 2:

a. Identificar alimentos saudaveis em uma lista.
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b. Listar os beneficios de alimentos saudéaveis para o corpo.

c. Selecionar alimentos saudaveis entre diferentes opgdes disponiveis durante as refeigoes.

Item 3:

O aluno deverd escovar os dentes apos as refeicdes, seguindo os passos ensinados pela

professora.

3. Objetivo para o item 3:
a. Dizer por que ¢ importante escovar os dentes apds as refeicdes.
b. Seguir os passos adequados para escovar os dentes corretamente apos as refeigoes.

c. Demonstrar como escovar os dentes adequadamente, sem auxilio.

Item 4:

O aluno devera organizar seu material de higiene pessoal (pente, escova de dentes, toalha) em

sua mochila.

4. Objetivo para o item 4:
a. Explicar por que ¢ importante organizar os itens de higiene pessoal.
b. Organizar os itens de higiene pessoal conforme as instrucdes recebidas.

c. Manter seus itens de higiene pessoal organizados em sua mochila.

Item 5:

O aluno dever4 vestir-se de forma adequada para o clima do dia (usar casaco quando esta frio).

5. Objetivo para o item 5:
a. Escolher roupas apropriadas para o clima do dia.
b. Explicar por que ¢ importante vestir-se adequadamente para o clima.

c. Distinguir entre roupas adequadas e inadequadas para diferentes condigdes climaticas.

GABARITO: 1-B, 2-C, 3-B, 4-C, 5-A.
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FORMULAR OBJETIVOS A PARTIR DE ITENS DE TESTE

EXERCICIO 4 - Criar movimentos, gestos, olhares ¢ mimicas em brincadeiras, jogos e

atividades artisticas como danga, teatro ¢ musica.

Instrucdes: Sob cada item avaliativo abaixo, marque o objetivo para a habilidade que ele esta

testando.

Item 1: Crie uma sequéncia de movimentos utilizando diferentes partes do corpo (bragos,
pernas e cabega) para representar a agdo de plantar uma arvore, comegando com cavar o buraco,

plantar a semente e regar a planta.

a) Demonstrar a capacidade de desenhar uma arvore utilizando formas geométricas
simples.

b) Demonstrar a capacidade de criar movimentos sequenciais com diferentes partes do
corpo, representando uma narrativa simples relacionada ao ato de plantar uma arvore.

¢) Memorizar as etapas do plantio de uma arvore e descrevé-las oralmente.

d) Criar uma danga livre com movimentos aleatorios para representar o crescimento de

uma arvore.

Item 2: Escolha uma musica e, em grupo, crie uma coreografia simples que acompanhe o ritmo

da musica, incluindo movimentos em diferentes diregdes e niveis (baixo, médio e alto).

a) Criar e executar uma coreografia que explore movimentos coordenados em grupo,
respeitando o ritmo da musica e utilizando diferentes dire¢des e niveis espaciais.

b) Escolher a musica mais popular entre os colegas e criar uma coreografia livre.

c) Demonstrar habilidade em tocar um instrumento enquanto danga.

d) Ensinar aos colegas como manter o ritmo da musica utilizando apenas as maos.

Item 3: Durante uma brincadeira de "imitar animais", use gestos e movimentos para representar

o modo como trés diferentes animais (um ledo, uma borboleta e um coelho) se movimentam.

a) Desenhar os trés animais enquanto assiste a um video de animais em movimento.
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b) Criar uma performance baseada em movimentos livres, sem relacdo com os animais
mencionados.

c) Usar o corpo de maneira criativa para imitar os movimentos caracteristicos de
diferentes animais, utilizando gestos amplos e expressivos.

d) Descrever oralmente as caracteristicas dos movimentos dos animais sem precisar se

movimentar.

Item 4: Em um jogo de mimica, use apenas gestos e expressoes faciais para representar as

seguintes acdes: "pular corda", "brincar de esconde-esconde" e "fazer uma careta".

a) Demonstrar a habilidade de representar agdes do cotidiano através de gestos e
expressoes faciais em um contexto de brincadeira de mimica.

b) Descrever verbalmente como pular corda e brincar de esconde-esconde.

c) Usar sons e gestos para ilustrar agdes como "fazer uma careta".

d) Criar uma narrativa verbal sobre brincadeiras de infincia, sem usar gestos.

Item 5: Durante uma apresentacdo de teatro, use expressdes faciais, gestos e movimento
corporal para representar um personagem que estd muito animado ao receber um presente

surpresa.

a) Demonstrar como criar e usar cenarios durante uma apresentacao teatral.

b) Expressar emogoes e situagdes por meio de movimentos corporais € expressoes faciais
em uma performance teatral, focando na representacdo de sentimentos como surpresa
e felicidade.

c) Usar apenas a fala para expressar as emocdes de um personagem durante a
apresentacao.

d) Desenhar o cenario da peca teatral ao invés de atuar.

GABARITO:1-B, 2-A, 3-C, 4-A, 5-B.
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POS-TESTE

12 Parte

Instrugdes: Escreva um A diante das cinco sentencas abaixo, com maior probabilidade de

serem atividades do que objetivos.

1. O aluno examinara os cartoes sobre multiplicagdo trés vezes por semana.

2. O aluno soletrara as palavras ad lista de palavras para soletrar do 6. ° ano.

3. Ler dois ensaios a respeito da Inquisi¢do Espanhola.

4. Visitar a leiteria local e ver a forma pela qual o leite ¢ tirado das vacas manualmente e com

maquinas.

5. Marcar o sujeito e o predicado me sentengas simples, como as do manual.

6. Fazer os exercicios do fim de cada capitulo do texto.

7. Assistir ao filme "Moléculas e Atomos".

2? Parte

Instrugdes: Escreva, sob cada item abaixo, o objetivo comportamental para a habilidade

testada. Inclua o nivel de dificuldade do conteudo a ser usado.
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Amostra y
Item de amostra: Em cada fileira ponha um X na figura

citada.

BETE s

Jnarcar a figura citada, udando ad deguintes figurad em
er podigdo: quadrado. tridngulo., trapério e addim
por diante.

Item 1: Ponha as seguintes palavras em ordem alfabética,
numerando-as de 1 a 5:

——— papagaio

——— gato

———— bolota

———— sébio

———— mnené

Objetivo para o item 1.

Item 2: Para cada fileira horizontal faga um circulo em torno da palavra (ou palavras) que tenha

(ou tenham) o mesmo significado da primeira.

acabado forte duro |gasto trancado

falso répido | valioso ndo genuino |ndo permitido

indisposto|  doente | impuro nao jogado fora
descartado

Objetivo para o item 2.
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Item 3.
JOSE por Lisa Justine

José era um menino pequeno. Ele morava numa casa com sua mae e com seu pai. Jos¢ tinha

uma tartaruga e dois peixes dourados. Mas José estava triste. José ndo tinha nenhum amigo.

Um dia José acordou muito cedo. Sua mae estava dormindo. Seu pai estava dormindo. Mas
alguém estava acordado. José ouviu um homem cantando 14 fora. Dai, ele ouviu dizer "bom dia"

para Chips, seu cachorro. Era o leiteiro. José pulou da cama e... (o resto da historia segue).
Como se sentia o leiteiro enquanto estava trabalhando?

triste alegre doente

Objetivo para o item 3.

Item 4: Descreva o sistema de "comércio triangular” nas colonias americanas no inicio

do século XVII, dando um exemplo original para ilustrar o seu funcionamento.

Objetivo para o item 4.

3? Parte

Instrugdes: Formule um objetivo comportamental que possa ser derivado de cada finalidade

geral ou atividade abaixo.

1. Na secao quatro, o conceito de percentagem ¢ desenvolvido.

2. O aluno lera varias biografias de cientistas famosos.

3. Esta unidade ajuda as criancas a assumirem responsabilidade para participar de conversas e

discussdes e para respeitar as ideias que outros tenham para oferecer.
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1* Parte: Instruc¢des para avaliar

Os itens 1, 2, 4, 6 e 7 deveriam ter A. Marque 1 ponto para cada item corretamente assinalado

ou deixado em branco. (Total = 7)

27 Parte: Instrucdes para avaliar

Resultado (Total = 12) Amostras de objetivos aceitaveis:
1. 1 ponto para "numerar (ou Numerar em ordem alfabética até dez
arranjar) em ordem alfabética...". | palavras, ao nivel de leitura do 5° ano,

1 ponto por indicar que todas as cada uma das quais devendo comecar
palavras comegcam com letras com letras diferentes.

diferentes. E muito mais dificil
pdr em ordem alfabética, por
exemplo, Macintosh, Macktruck e
Mclintyre.

1 ponto por indicar o nivel geral
de leitura das palavras ou o
namero de palavras a serem

postas em ordem alfabética

2. 1 ponto por "fazer um circulo (ou | Circular uma de gquatro escolhas, no

entdo marcar) nas palavras que significado comum de determinadas
tenham o mesmo significado palavras, em nivel de leitura de 8° ano (0s
(sindnimos). significados estardo ao nivel do

1 ponto por indicar um nivel de vocabulario de 6 ano).
dificuldade das palavras usadas.

1 ponto por indiciar que a escolha
sera entre quatro palavras ou que
o significado estard em

vocabulario simples.
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1 ponto por indicar que o aluno
estara selecionando respostas para
questdes a respeito de uma
historia.

1 ponto por indicar um nivel de
dificuldade (nivel de leitura) da
historia.

1 ponto por ndo prender o
objetivo a histdria particular
“José”. (E também desejavel
indicar que as respostas para as
questdes nao estardo estabelecidas

diretamente na historia).

Selecionar a melhor resposta para
questdes que exigem inferéncia de uma

historia ao nivel de 2° ano.
Ou

Selecionar as melhores respostas para
questdes a respeito de uma historia tal
como José de Lisa Justine. As respostas
ndo estardo estabelecidas diretamente na

historia.

1 ponto por descrever o sistema
de “comércio triangular”.

1 ponto para “dé um exemplo
original para ilustrar seu
funcionamento”.

1 ponto por indicar algum item
que deve ser incluido para uma

resposta aceitavel.

Descrever o sistema de “comércio
triangular” nas colonias norte-americanas
no inicio do seculo XVII, dando um
exemplo original para ilustrar seu

funcionamento incluindo:

a. Paises participantes

b. Produtos que produziam para
exportacao

c. Produtos que ndo produziam
suficiente para cobrir suas

demandas.
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3? Parte: Instrucoes para avaliar

1. 1 ponto por indicar o que o aluno | O aluno sera capaz de calcular qual
estara fazendo (calculando, percentagem uma quantia € de outra
definindo, convertendo, e assim (usando apenas nameros inteiros0.
por diante).

1 ponto por indicar um nivel de
dificuldade.

2 pontos por determinar algo que
o0 aluno sera capaz de fazer como

resultado de ter lido as biografias.

2. 2 pontos por determinar algo que | Esbocar pelo menos duas semelhancas e
o aluno sera capaz de fazer como | duas diferencas nos habitos de trabalho

resultado de ter lido biografias. de dois dos cientistas estudados no curso.

3. 2 pontos por especificar alguma
acao mensuravel que voceé sinta
gue mostra "assumir
responsabilidade para participar

Falar pelo menos trés vezes numa

de conversas e discussdes" ou . . ]
discussdo de dez minutos sem

"respeitar ideias que outros . .
interromper ninguém.

tenham para oferecer”.
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FORMULAR OBJETIVOS UTEIS

PARTE 4

PRE-TESTE

Instrucdes: Faca este pré-teste e marque os pontos (As instru¢des para avaliar estdo no fim do
teste). Se vocé acertar 90% ou mais, vocé concluiu este material; caso contrario, faga os

exercicios da parte 4, para as partes que vocé errou.
1* Parte

Instrucdes: Ao lado de cada objetivo abaixo, escreva o nimero da categoria mais alta da

taxonomia de Bloom em que o objetivo estiver usando:

Para conhecimento
Para compreensao
Para aplicacao

1.

2

3

4. Para analise
5. Para sintese
6

Para avalicao

Dada uma composi¢do de musica contemporanea desconhecida, o aluno escreverd um ensaio
a respeito da qualidade da orquestragdo, usando como critérios os principios de orquestracao

esbocados no texto.

1. Listar pelo menos cinco das seis organiza¢des da comunidade local para

manuteng¢do da saude, mencionadas no curso.

2. Determinar as seguintes aplicagdes da lei de Boyle (seguiria uma lista das
aplicacoes).

3. Escrever uma fabula original, usando a moral de uma das Fabulas de Esopo.

4.  Ser capaz de pronunciar dez novas palavras, em inglés, que representem coisas

que possam ser vistas e que sigam a regra do "e" mudo.
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5. Responder a questdes simples sobre informacgdes apresentadas em graficos de
barras, de circulos e linhas. (As perguntas apenas pedirdo "leitura" direta dos graficos;
nenhuma ilustragdo sera necessaria.)

6.  Escrever uma parodia adequada a composi¢do Aquarela do Brasil. As palavras
devem combinar e rimar como na cangao original.

7. Dar um exemplo do conceito de “liberdade de palavra”, que seja de experiéncia
pessoal do aluno.

8. Escolher a melhor “sentenga topico” num paragrafo ao nivel de leitura de 8° ano.

9.  Dado um problema educacional em forma de questdo, selecionar o melhor dos
seguintes planejamentos experimentais para responder a questdo (seguir-se-ia lista de
planejamentos experimentais.)

10.  Determinar os trés produtos principais do Brasil.

11.  Usar o método de respiracdo artificial recomendando para qualquer situagdo

possivel, que exija esse tratamento.
2% Parte

Instrugdes: Sob cada objetivo abaixo, ao nivel de conhecimento, escreva um objetivo que peca

ao aluno para usar a informacao, a regra ou o principio em vez de simplesmente memoriza-los.

Amostra

Determinar os trés passos para localizar um determinado livro na biblioteca (de acordo

com o texto).

Localizar um livro na biblioteca dentro de cinco minutos, dados seu titulo e autor

(empregando os trés passos discutidos no texto).

1. Listar os seguintes requisitos para um objetivo comportamental

e Eles se referem ao comportamento do aluno.

e (Seguir-se-ia o resto da lista.)
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2. Definir o seguinte:

Totalitarismo — controle absoluto por um governo altamente centralizado, nao
permitindo diferencas de opinido politica.
Democracia — governo pelo povo através de representantes eleitos livremente.

Anarquia — um estado da sociedade sem governo ou lei.

3. Afirmar que, geralmente, quanto menor o animal, mais rapidamente batera seu coragao.

4. Dizer as medidas mencionadas no texto para colocar papel na maquina de escrever, para

obter um original e uma copia com carbono.

1* Parte: Instrucdes para avaliar.

Registre 1 ponto para cada resposta certa.

Respostas:

® N kWD =

10.

1.
12.

6

1

Apresentar aplicagdes envolve memorizacao. O aluno ndo esta aplicando a lei de Boyle.
5

3

2

5

Dar um exemplo original de um conceito € uma extensdo do processo de parafrasear
em palavras ou frases simples.

2

O aluno esta aplicando principios a respeito da conveniéncia de planejamentos
experimentais, para determinados problemas. Apesar de alguma avaliacdo ser
envolvida ao decidir sobre quais planejamentos sdo apropriados, o aluno ndo estd
avaliando no sentido de apontar itens positivos e limitagdes.

1

3

Se vocé errou alguns destes, veja os exercicios 1,2 e 3.
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27 Parte: Instrucoes para avaliar.

Amostras de objetivos estdo citadas abaixo. Registre 2 pontos se seu objetivo for mais parecido

com os “melhores” objetivos, 1 ponto se for parecido com os objetivos “aceitaveis” e zero se

for parecido como os objetivos “inaceitaveis”.

1.

Melhores (registrar 2 pontos).

Marcar (ou entdo identificar) os objetivos comportamentais numa lista de objetivos.
Formular objetivos comportamentais que satisfagam os trés requisitos.

Dizer a que exigéncias um determinado objetivo satisfaz ou ndo. Para cada exigéncia
de objetivo comportamental, formular dois objetivos amostra — um que satisfaca o

requisito e um que nao o satisfaca.

Aceitaveis (registre 1 ponto).

Redigir com suas proprias palavras o significado de casa exigéncia.
Dizer por que um objetivo deveria ser comportamental (isto €, na verdade, um outro

topico).

Inaceitaveis (registre 0)

Escrever as exigéncias.

Dizer quais sdo as exigencias.

Ou

Qualquer objetivo no qual o aluno reproduza as trés exigéncias.

2.

Melhores (registre 2 pontos)

Classificar determinados sistemas sociais ndo familiares (usando sistemas existente ou
descrigoes de sistemas ficticios) como totalitarios, democraticos ou anarquicos (usando
sistemas nao discutidos em classe ou dados como tarefas).

Escrever (ou selecionar) sentencas a respeito de como o totalitarismo, a democracia e a
anarquia afetam as pessoas em areas da vida cotidiana, tais como no acesso a noticias,

na escolaridade das criangas, na seguranga contra furtos, e assim por diante.
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Descrever como sua vida mudaria, se nosso pais se tornasse repentinamente totalitario
ou anarquico.
Escrever uma historia em que a0 menos cinco eventos mostrem se o heroi vive sob um

regime democratico, totalitario e anarquico.

Aceitaveis (registre 1 ponto).

Esquematizar com suas proprias palavras, algumas vantagens e desvantagens de cada
forma de governo.

Definir totalitarismo, democracia e anarquia com duas proprias palavras.

Inaceitaveis (registre 0).

4

Afirmar que o totalitarismo ¢ o controle absoluto por um governo altamente
centralizado... (e assim por diante).
Definir oralmente o totalitarismo como controle absoluto por um governo altamente

centralizado... (e assim por diante).

Melhores (registre 2 pontos).

Dizer qual de dois ou mais animais de tamanhos diferentes terd a batida do coragdo
mais rapida, ou enumerar animais (cujos tamanhos relativos o aluno saberia) pela
velocidade da batida do coragao.

Dado um padrao de frequéncia de pulsagdo, selecionar ou dizer se um pulso mais ou
menos veloz seria provavelmente normal ou indicativo de doenga em determinados
animais. (Por exemplo, se Jodo, de sete anos, encontrasse um esquilo e percebesse que
o coracao do animal estava batendo muito mais depressa do que o seu, isto indicaria
doenga no esquilo? Por que sim ou por que nao?)

Dar um exemplo original de um animal que teria uma batida de coracdo mais rapida ou

mais lenta que um outro animal determinado.
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Aceitaveis (registre 1 ponto).

e Determinar com suas proprias palavras que, geralmente, quanto menor o animal, mais

rapidamente seu coragdo batera.

Inaceitaveis (registre 0).

e Escrever, dizer ou assinalar como verdadeira a afirmagdo de que quanto menor o

animal, mais rapidamente seu coragao batera.

4. Melhores (registre 2 pontos).

e Colocar papel numa maquina de escrever para obter um original € uma copia com

carbono (vocé pode desejar acrescentar “seguindo as normas mencionadas no texto”).

Aceitaveis (registre 1 ponto).

o Datilografar um original e uma copia, com papel carbono. (Isto ¢ realmente mais do
que apenas colocar o papel.)
« Aplicar as normas para colocar papel (E melhor dizer o que o aluno estara fazendo

enquanto estiver “aplicando as normas™.)

Inaceitaveis (registre 0).
e Qualquer objetivo que exija falar ou escrever a respeito de colocar papel.
Se vocé errou alguns destes, veja o exercicio 4.

Total possivel de pontos = 20
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OBJETIVO DE "CONHECIMENTO"

EXERCICIO 1 - Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas tém diferentes

sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e agir.

Nos objetivos de conhecimento, o aluno reproduz com pouca ou nenhuma mudanga o que lhe
foi apresentado. Tais objetivos podem ser aprendidos através da memorizagdo, com pouca ou

nenhuma “compreensao” do que ¢ repetido.

Noite Feliz, Noite Feliz

O Senhor, Deus do amor,
Pobrezinho nasceu em Belém
Eis na lapa Jesus, nosso bem,

Dorme me paz, oh Jesus,

Dorme em paz, oh Jesus.

Havia Maria, o nené e um homenzinho gordo. Perguntou-se quem era e a crianga respondeu:
“E Papai Noel”. Os professores que pedem as criangas para escrever o Hino da Independéncia,
pela primeira vez, frequentemente deparam com falta de “compreensdo” similar.
Mesmo que o fim de um objetivo seja o de repetir uma aplica¢do, uma analise particular ou a
avaliagdo de alguém sobre alguma coisa, ele ndo se qualifica pelas categorias mais altas, mas

ainda ¢ conhecimento.
INSTRUCOES: Assinale os objetivos de conhecimento na lista abaixo.

a) O aluno serd capaz de listar trés maneiras de demonstrar empatia pelos colegas,

conforme discutido em classe.

b) Reproduzir, em uma dramatiza¢do, uma situa¢do em que uma crianga oferece ajuda a
outra que esta triste.

c¢) Criar uma historia original que mostre como diferentes pessoas sentem e reagem a uma
situacdo dificil.

d) Identificar dois exemplos de como podemos perceber os sentimentos dos outros,
conforme foi apresentado pela professora.

e) Explicar, com suas proprias palavras, o que significa ter empatia pelas pessoas € como

isso pode ser praticado em casa.
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f) Descrever situagdes novas em que as criangas podem expressar empatia, que nao foram
discutidas em sala.

g) Repetir uma cangdo que fala sobre os sentimentos e como respeitar os outros, sem
acompanhamento.

h) Inventar um dialogo entre dois personagens em que um mostra empatia ao entender os
sentimentos do outro.

1) Identificar, em historias lidas em classe, os personagens que demonstram empatia por
seus amigos ou familiares.

j) Explicar o conceito de empatia através de um desenho que mostre duas pessoas

ajudando uma a outra.

GABARITO: A, B, D, G.

NIiVEL DE COMPREENSAO

EXERCICIO 2 - Agir de maneira independente, com confianca em suas capacidades,

reconhecendo suas conquistas e limitagdes.

Cada categoria na lista de Bloom ¢ construida a partir das habilidades que estdao abaixo dela.
Para o nivel de compreensdo, o aluno ndo deve apenas repetir, mas “compreender” o que
aprendeu, o suficiente para parafrasea-lo ou afirmé-lo de outra forma. Traduzir de uma lingua
para outra, ou apresentar em palavras informacdes contidas numa figura ou num grafico, ¢ um

tipo especial de parafrase e ¢ também compreensao.

Ao lidar com um conceito, como “vermelho” ou “objetivo comportamental”, um objetivo ao
nivel da compreensao tenderd a solicitar que o aluno dé seus proprios exemplos do conceito ou
diga se o conceito se aplica ou ndo aos novos exemplos. Se uma crianga no jardim de infancia
podera citar ou indicar alguma coisa que seja vermelha, além dos objetos usados para ensinar
“vermelho”, e se puder dizer se um determinado objeto ¢ ou nao vermelho, dizemos que ela

“compreende” o conceito de “vermelho”.
INSTRUCOES: Assinale os objetivos de compreensdo na seguinte lista de afirmagdes.
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g)

h)

)

Repetir uma frase sobre como enfrentar dificuldades, como "Eu consigo tentar
novamente se errar", apos ouvir a professora.

Explicar com suas proprias palavras como lidou com uma situacdo dificil, como
aprender a amarrar os sapatos.

Dizer que consegue vestir a propria roupa ao ser perguntado pela professora.
Descrever uma vez em que precisou pedir ajuda a um adulto e como se sentiu ao fazer
isso.

Dar um exemplo original de como consegue realizar uma tarefa sozinho, como guardar
seus brinquedos apo6s brincar.

Identificar, em sala, atividades que ja consegue realizar sem a ajuda de um adulto, como
montar um quebra-cabeca.

Mostrar uma vez em que ajudou um colega em uma atividade, explicando como se
sentiu ao fazer isso.

Repetir uma frase dita pela professora sobre a importancia de pedir ajuda, como "Pedir
ajuda ¢ importante quando nao conseguimos sozinhos."

Apontar para desenhos ou trabalhos feitos em sala que representam conquistas pessoais,
explicando o que fez para realiza-los.

Criar uma histodria original sobre algo que aprendeu a fazer sem a ajuda de um adulto,

como andar de bicicleta.

GABARITO: B, D, E, F, G, I.

APLICACAO

EXERCICIO 3A - Ampliar as relagdes interpessoais, desenvolvendo atitudes de participagio

€ cooperagao.

Um objetivo de aplicagdo solicita que o aluno use um método, regra ou principio para resolver

um problema novo. Se o problema nao for novo, o aluno pode estar apenas memorizando

solu¢des, nao aplicando os principios. Tome, por exemplo, a regra: “o ‘e’ mudo em inglés torna

a vogal precedente longa”. Apenas porque uma crianga pode pronunciar “like”, “make”, “hope”
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e “Pete” corretamente, ndo significa que esteja aplicando a regra, pois pode ter memorizado
aquelas palavras como vocabulario comum. Se, no entanto, ela pronunciar “pake”
corretamente, confiamos que esteja aplicando a regra, pois ndo ¢ provavel que tenha
memorizado aquele exemplo particular. Dado que a justificativa para aprender uma regra ¢ que
ela auxilia em situagdes novas, nao naquelas ja conhecidas, ¢ importante que ensinemos

habilidades ao nivel de aplicagao.

INSTRUCOES: Ao lado de cada objetivo abaixo, escreva CO se for um objetivo de
conhecimento, e A se for um objetivo de aplicagdo, baseado nos objetivos da BNCC para a
educagdo infantil (4 anos a 5 anos e 11 meses) sobre comunicar suas ideias ¢ sentimentos a

pessoas e grupos diversos, contido no campo de experiéncias "o eu, o outro € 0 nos".

1- Repetir uma historia lida pela professora sobre a importancia de dividir os brinquedos

com 0s colegas.

2- Contar aos colegas, de forma original, como se sentiu ao dividir um brinquedo e como

a situacao foi resolvida.

3- Desenhar e explicar aos colegas uma situacdo em que precisou compartilhar algo

com um amigo e como isso fez com que se sentisse.

4- Contar uma histéria inventada em que o personagem principal expressa seus

sentimentos ao enfrentar um problema com os amigos.

5- Repetir frases de encorajamento ensinadas pela professora para resolver conflitos

entre colegas, como “Posso pedir ajuda se precisar”.

GABARITO:1-CO, 2-A, 3-A, 4-A, 5-CO

DISTINGUIR ENTRE APLICACAO, COMPREENSAO E AVALIACAO

EXERCICIO 3B - Ampliar as relagdes interpessoais, desenvolvendo atitudes de participagio

€ cooperagao.
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Um objetivo pode usar a palavra “aplicar” sem ser um objetivo de aplicacdo. J& vimos como
“aplicar” uma regra para repetir exemplos familiares exige apenas conhecimento. Da mesma
forma, se o que ¢ aplicado ndo for um principio ou método, mas um conceito, as habilidades
envolvidas sdo mais apropriadamente classificadas como “compreensao”. Para um objetivo de
aplicacdo, o aluno deve usar um principio, uma regra ou um método para resolver um problema

novo.

INSTRUCOES: Indique o nivel de cada objetivo abaixo, escrevendo:
CO para conhecimento

C para compreensao

A para aplicagdo

AV para avaliagao

6- Participar de uma roda de conversa, seguindo as regras de interagdo social e turnos de

fala, sobre um tema sugerido pela professora.

7- Compartilhar com os colegas como se sentiu em uma situacao especifica de conflito,

dando exemplos do que foi feito para resolver o problema.

8- Repetir uma frase trabalhada em sala que descreve como pedir ajuda a um amigo, sem

mudar o conteudo.

9- Discutir com os colegas se um personagem de uma histoéria foi eficaz ao expressar seus

sentimentos, justificando a resposta com base em critérios discutidos em classe.

10- Aplicar as regras de cortesia, como dizer "por favor" e "obrigado", ao interagir com

os colegas durante uma brincadeira em grupo.

GABARITO: 6-A, 7-C, 8-CO, 9 —-AY, 10-A.
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ANALISE E SINTESE
EXERCICIO 4 - Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos diversos.

A categoria de "analise" inclui objetivos que exigem a identificacao de partes estruturais de um
todo. Um objetivo me psicologia poderia ser ode identificar componentes relevantes na
narracao da histéria de um caso. Poder-se-ia, por exemplo, solicitar ao aluno para precisar o
problema de uma crianga em termos de comportamento ¢ identificar causas provaveis dele,
através da informacao dada. Para fazer essa analise, o aluno deve usar habilidades incluidas
nas categorias precedentes. Ele deve “saber” o que procurar, “compreender” os conceitos
envolvidos e “aplicar” os principios na histéria de caso com a qual ndo estava familiarizado.
Uma vez que a énfase ¢ posta na subdivisdo de todo em partes, segue-se que a tarefa ¢
principalmente de analise.
Para um aluno projetar e criar um produto original, deve ter atingido o nivel de sintese. Nas
categorias abaixo da sintese, hd frequentemente uma unica resposta certa ou melhor. Ao
contrario, para a sintese, cada aluno deve expressar suas proprias ideias, experiéncias ou pontos
de vista e ndo existe uma resposta certa. Qualquer produto que meca até padrdes de artesanato

e que englobe a expressado criativa pessoa do aluno, satisfaz o objetivo.

INSTRUCOES: Para cada objetivo abaixo, escreva S para sintese, A para analise e N para

nenhum dos dois.

1- Criar uma histéria coletiva com os colegas, em que cada aluno contribui com uma
parte para dar continuidade a narrativa.

2- Identificar os sentimentos dos personagens de uma historia, discutindo as razdes
por tras de suas agdes e expressoes.

3- Desenhar um cartaz para a sala, onde os alunos representem suas ideias sobre
convivéncia em grupo, utilizando imagens e palavras escolhidas por eles.

4- Dar um exemplo de uma situacdo em que um colega expressou seus sentimentos de
forma clara e adequada, explicando por que essa comunicagao foi eficaz.

5- Explicar com suas proprias palavras o que significa "expressar sentimentos de

maneira respeitosa” e como isso pode ser feito em diferentes situagdes.
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GABARITO: 1-S, 2-A, 3-S, 4-N, 5-N.

AVALIACAO

EXERCICIO 5 - Demonstrar valorizagdo das caracteristicas de seu corpo e respeitar as

caracteristicas dos outros (criancas e adultos) com os quais convive.

Um objetivo de avaliagdo deve incluir habilidades das cinco categorias precedentes
(conhecimento, compreensao, aplicagcdo, analise e sintese), além de um ponto de vista ou

julgamento particular do aluno.

A individualidade na avaliagdo esta na justificativa envolvida e na selecdo de evidéncias para
apoiar a posi¢do tomada. Como a expressao individual ¢ um componente essencial da

avaliacdo, ela ndo pode ser testada adequadamente por itens de multipla escolha.

INSTRUCOES: Indique o nivel de cada objetivo abaixo, escrevendo os numeros

correspondentes as opgoes.

1. Para conhecimento
2. Para compreensao
3. Para aplicacdo

4. Para analise

5. Para sintese

6. Para avaliagao

a) _ Realizar uma atividade em que as criancas desenhem as partes do proprio corpo,
identificando caracteristicas como altura e cor da pele.

a) _ Planejar e criar uma apresentagdo coletiva que mostre a diversidade fisica das
criangas na sala, utilizando fotos e objetos pessoais.

b)  Escolher entre diferentes opgdes de vestimentas as mais adequadas para diferentes
situag¢des, como dias ensolarados ou chuvosos.

c) _ Justificar, em grupo, por que ¢ importante respeitar as diferengas fisicas entre os

colegas, com base em experiéncias vivenciadas na escola.
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d) __ Participar de uma atividade em que as criancas desenham seus proprios corpos em
tamanho real, destacando caracteristicas como cor dos olhos e cabelo.

e) _ Avaliar a importancia de valorizar as diferencas fisicas entre as criangas e os
adultos com quem convivem, justificando com exemplos do cotidiano.

f) _ Criar, em grupo, uma exposi¢cdo que mostre a diversidade dos corpos na turma,
utilizando desenhos, fotos e colagens feitas pelas proprias criangas.

g)  Analisar diferentes fotos de pessoas de varias culturas e identificar semelhangas e
diferengas fisicas, como cor de pele e tipo de cabelo.

h)  Explicar uma situagdo em que um colega foi respeitado ou desrespeitado por suas
caracteristicas fisicas € como isso impactou as relagdes na turma.

i) _ Definir, em suas proprias palavras, o conceito de "respeito" com base nas

atividades e discussoes realizadas em sala.

GABARITO: a-3, b-5, ¢-3, d-6, e-3, {-6, g-5, h-4, i-2, j-1.

AS ALTERNATIVAS PARA OBJETIVOS DE CONHECIMENTO
EXERCICIO 6 - Manifestar interesse e respeito por diferentes culturas e modos de vida.

E facil formular objetivos de “conhecimento”. Sem percebé-lo, um professor pode planejar
uma unidade em que a maior parte exige que o aluno memorize informagdes. Como esses
objetivos, por si s0s, ndo captam o que vale a pena ou ¢ Util na drea de um assunto (veja capitulo
7), eles deveriam, quando possivel, incorporar habilidades mais relevantes. Em vez de exigir
que nossos alunos repitam conteudos literais, podemos pedir-lhes que os usem. Seguem-se
alguns tipos comuns de objetivos de conhecimento, com amostras de formas de revé-los para

incorporar habilidades mais tteis.
DEFINIR

Ao invés de pedir apenas a definicdo de um termo ou conceito, podemos solicitar ao aluno que

o use de alguma forma. Algumas alternativas para “definir” sdo dadas abaixo com um exemplo
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relacionado a valorizacao de diferentes culturas ¢ modos de vida, conforme descrito na BNCC

no campo de experiéncias “O Eu, o Outro e 0 N6s” para criangas de 4 anos a 5 anos e 11 meses.

Objetivo de conhecimento: “Demonstrar interesse e respeito por diferentes culturas € modos

de vida com os quais a crianga convive.”

Categoria da Habilidades Alternativas Exemplos

Taxonomia

Compreensao 1.Dizer com suas proprias | 1.Dizer com suas préprias
palavras o que significao | palavras o que é
termo. “composto”.

Compreensdo 2.ldentificar exemplos e 2.Dizer quais dentre
ndo exemplos do conceito | diversas substancias séo
(usando exemplos ndo compostos.
abrangidos em classe).

Compreensao 3.Dar exemplos originais | 3.Nomear trés substancias
do conceito e de nédo gue ndo sejam compostos
exemplos dele (qualquer (além dos usados em
“aplicagdo” do conceito classe ou em leituras) e
para exemplos concretos é | trés substancias que ndo
“compreensio”). sejam compostos.

Sintese 4.Criar um produto usando | 4.Criar um composto
0 conceito. (além dos conhecidos pelo

aluno) e demonstrar que é
um composto.

Ou
Descrever um composto
ficticio e dizer como ele se
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comportaria em varios

testes.

FORMULAR UMA REGRA OU UM PRINCiPIO

A melhor forma de aprender uma regra ou um principio ¢ aplica-lo. Se formularmos um
objetivo de aplicacdo que exija o uso da regra ou do principio, raramente ¢ necessario exigir
também sua memorizagao. Por exemplo, ao invés de pedir que as criangas apenas memorizem
o principio de respeitar diferentes culturas, podemos propor que elas pratiquem esse respeito
em situagdes reais de convivéncia. Um objetivo alternativo seria: “Demonstrar, em atividades

de grupo, respeito e interesse pelos costumes de colegas de diferentes culturas.”

LISTAR EXIGENCIAS OU CRITERIOS

Listar exigéncias ndo garante que o aluno possa usa-las para criar produtos proprios (sintese)
ou para avaliar produtos de outros (avaliagdo). No entanto, estas sdo presumivelmente as razoes
pelas quais as exigéncias ou critérios sdo ensinados. Por exemplo, em vez de pedir para que as
criangas apenas listem as caracteristicas culturais de diferentes colegas, podemos solicitar que
elas criem um projeto em grupo, no qual precisam incorporar aspectos culturais de todos os
membros, demonstrando, assim, sua capacidade de sintese e avaliacdo em relagdo ao respeito

por outras culturas.

INSTRUCOES: Para cada questdo, escolha a alternativa correta que melhor descreve o
objetivo de manifestar interesse e respeito por diferentes culturas e modos de vida, de acordo

com a categoria da taxonomia.

I- Compreensdo: Qual das alternativas a seguir melhor representa um objetivo de
compreensdo em relacdo ao respeito por diferentes culturas e modos de vida no ambiente

escolar?

A) Realizar uma apresentagdo sobre as tradi¢des culturais de diferentes colegas.
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B) Participar de uma atividade pratica para compartilhar tradi¢des culturais.

C) Explicar com suas proprias palavras porque ¢ importante respeitar as diferentes tradigdes e

modos de vida dos colegas em sala de aula.
D) Analisar uma situagdo de interacdo entre criangas de diferentes culturas.

2- Aplicagdo: Qual das alternativas a seguir melhor descreve um objetivo de aplica¢do do

respeito por diferentes culturas no ambiente escolar?

A) Organizar uma atividade de grupo que valorize as diferengas culturais presentes em sala de

aula.

B) Aplicar o conceito de respeito em uma atividade pratica, como compartilhar tradigdes

culturais durante um evento escolar ou roda de conversa.

C) Descrever as principais caracteristicas de culturas diferentes.

D) Avaliar uma situagd@o de respeito cultural entre criancas de diferentes culturas.

3- Sintese: Qual das alternativas a seguir melhor representa um objetivo de sintese relacionado

ao respeito por diferentes culturas?

A) Criar uma apresentacdo sobre as culturas presentes na sala de aula, destacando as

caracteristicas principais de cada uma.

B) Aplicar o conceito de respeito em atividades cotidianas, como brincadeiras em grupo.

C) Avaliar uma apresentagdo cultural e identificar pontos de melhoria.

D) Explicar a importancia do respeito pelas culturas dos colegas.

4- Avaliacdo: Qual das alternativas a seguir melhor descreve um objetivo de avalia¢ido

relacionado ao respeito por diferentes culturas no ambiente escolar?

A) Organizar uma atividade em grupo sobre respeito e tradi¢des culturais.

B) Criar uma apresentagao sobre tradi¢cdes culturais de diferentes paises.
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C) Analisar uma interagdo entre colegas de diferentes culturas e apontar atitudes respeitosas,

sugerindo melhorias.

D) Participar de uma roda de conversa sobre tradigdes culturais.

GABARITO:1-C, 2-B, 3-A, 4-C.
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POS-TESTE

12 Parte

Instrugdes: Ao lado de cada objetivo abaixo, escreva o nimero da categoria mais alta da

taxonomia de Bloom, que estiver relacionada ao objetivo:

A e

Para conhecimento
Para compreensdo
Para aplicacgdo
Para analise

Para sintese

Para avalicao

Selecionar uma sentenga escrita que resuma dados sociais apresentados sob a forma de
uma tabela.

Usar os principios de condicionamento operante, como descrito em Como Treinar
Animais, para treinar uma crianga a nomear cinco cores (inicialmente a crianga nao
deve saber nenhuma delas).

Formular a seguinte regra a respeito de cargas elétricas: cargas iguais repelem-se, cargas
diferentes atraem-se.

Coletar nos arredores da escola um exemplo de folha de carvalho, estame, pistilo, etc.
Escreva a seguinte definicdo de “polindmios em uma variavel”: uma expressdo da
forma geral ax™ + bx™! + ... k, onde a, b e k sdo quaisquer niimeros reais.

Listar os dois ou trés principais riscos a seguranca, em qualquer lar (através de
dispositivos, figuras ou salas reais), seguindo as regras esquematizadas no texto.

Dar pelo menos trés exemplos originais de coisas que sejam “vivas” e trés exemplos
originais de coisas que “ndo sejam vivas”

Identificar as seguintes partes de um relatdrio de pesquisa: hipoteses explicitadas
encobertas (ou ndo apresentadas), e conclusdes ou generalizagdes, com os resultados
da pesquisa sobre a qual se basearam. (Os relatorios usados serdo semelhantes aos
publicados em revistas cientificas, como o The Educational Researcher.)

Listar as seguintes aplica¢des de ar comprimido: brocas de pneumaticos (o resto da lista

seguiria)
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10. Dadas informacgdes relevantes na forma de historia a um aluno hipotético de nivel
secundario, criticar sua escolha de ocupagao, abrangendo os seguintes pontos € usando
fatos para fundamentar o ponto de vista tomando: a) Ganhos e perdas (sociais e
financeiros) a curto prazo; b) o resto da lista seguiria.

11. Esquematizar um novo procedimento para calcular o peso de um so6lido. Procedimentos
semelhantes aos dois do texto (equilibrio e compressao de uma mola) nao serdo aceitos.

12. Contar, com as proprias palavras, uma historia lida no manual, incluindo os quatro ou

cinco eventos centrais, em ordem cronologica correta.

2? Parte

Instrugdes: Sob cada objetivo abaixo, ao nivel do conhecimento, escreva um objetivo que pega

ao aluno para usar a informacao, regra ou principio, em vez de apenas memoriza-los.

Amostra

Formular os trés passos para localizar um determinado livro na biblioteca (de acordo com o

texto).

Localizar um livro na biblioteca dentro de cinco minutos, dados seu titulo e autor

(empregados os trés passos discutidos no texto).

1. Listar os seguintes requisitos para um paragrafo:

a) Um pardgrafo deveria ser formado de sentencas completas.
b) Um paragrafo deve ter apenas uma ideia ou topico central.

c) Cada sentencga deve referir-se ao topico.

2. Escrever a equacao para calcular a densidade de um bloco de material.
3. Definir vertebrado como animal que tem uma espinha dorsal ou coluna vertebral.

4. Formular a regra para compor uma resposta negativa, em portugues.

1* Parte Instrucdes para a avaliaciao

Registre 1 ponto para cada resposta certa.

Respostas: 1-2, 2-3, 3-1, 4-2, 5-1, 6-3, 7-2, 8-4, 9-1, 10-6, 11-5, 12-2.
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27 Parte: Instrucdes para a avalia¢ao

Objetivos amostra sdo apresentados abaixo. Registre 2 pontos se seu objetivo for mais parecido
com os objetivos “melhores”; 1 ponto se for parecido com os objetivos “aceitaveis”, e zero se

for parecido com os objetivos “inaceitaveis”.

1-Melhores (registre 2 pontos).

e Assinalar (ou entdo identificar) grupos de palavras que formam um paragrafo aceitavel
e grupos que nao o formam.

e Escolher o melhor de dois paragrafos (de acordo com os critérios).

e Dizer a quais requisitos, determinado pardgrafo satisfaz ou nao.

e Modificar um paragrafo de modo que este satisfaca as exigéncias.

e Escrever um paragrafo que satisfaca as exigéncias.

Aceitaveis (registre 1 ponto).

e Dizer, com as proprias palavras do aluno, o que forma um bom paragrafo.

o Dizer o significado de cada exigéncia.

Inaceitaveis (registre 0).

e Qualquer objetivo no qual o produto do aluno seja produzir as trés exigéncias.

2-Melhores (registrar 2 pontos).

e Encontrar (calcular, e assim por diante) a densidade de qualquer bloco de material, dada

a informacao necessaria a respeito do bloco (e a equacao).

Aceitaveis (registre 1 ponto).

e Dizer como vocé calcularia a densidade de um bloco de material.

e Dizer o que significa cada uma das letras na equacao para calcular densidade.

Inaceitaveis (registre 0)
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e Escrever ou selecionar a formula correta.

3-Melhores (registre 2 pontos).

o C(Classificar estruturas 6sseas ndao familiares ou modelos de estruturas 6sseas, como
derivados de um animal vertebrado ou de invertebrado.

e Desenhar um vertebrado ficticio, com um papel de desenho sobreposto, mostrando a
estrutura de seu esqueleto (deve ser adequada a seu tamanho e peso).

e Julgar se estava correta ou ndo uma determinada classificagdo de um animal ndo

familiar como vertebrado ou nao, e dizer por qué.

Aceitaveis (registre 1 ponto).

e Dizer com suas proprias palavras o que ¢ um vertebrado.

Inaceitaveis (marque 0).

e Produzir ou assinalar a defini¢do correta.

4-Melhores (registrar 2 pontos).

o Responder negativamente as perguntas em espanhol para questdes semelhantes, mas
ndo idénticas, as do capitulo 10 do texto (oralmente ou por escrito).

o Escrever ou apresentar oralmente tradug¢des espanholas de respostas negativas dadas
em portugués (usando tradugdes nao encontradas no texto).

e Selecionar a resposta negativa correta em espanhol (usando respostas ndo vistas

anteriormente).

Aceitaveis (registre 1 ponto).

e Dizer com suas proprias palavras como formar uma reposta negativa em espanhol.

Inaceitaveis (registre 0)

o Escrever, fala ou assinalar, ou entdo reproduzir, a regra para formar uma resposta

negativa em espanhol.
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3.1 Validade Social

Os resultados da avaliagdo do produto por cinco supervisores ABA indicaram que todos
os avaliadores consideraram o conteiido do instrumento relevante para a aprendizagem dos
profissionais da satde, o que confirma a adequagdo do material ao proposito educacional a que
se destina. A coeréncia técnica do instrumento, a precisdo dos termos utilizados e a clareza dos
resultados mensurdveis também foram reconhecidas como relevantes pelos avaliadores. Além
disso, todos os participantes concordaram que os resultados proporcionados pelo instrumento
permitem a elaboracdo de um planejamento direcionado e assertivo. Como ¢ mostrado nas

figuras abaixo:

1- 0 instrumento apresenta contetido que contempla a aprendizagem dos profissionais da satde no
objetivo proposto?

5 respostas

® (1) Relevante
® (2) Neutro
(3) Irrelevante

Figura 1 - Referente a primeira pergunta do formuldrio de avaliagdo de contetido.
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3- O instrumento esta tecnicamente coerente com o que se propoe a aplicar.
5 respostas

@® (1) Relevante
® (2) Neutro
@ (3) Irrelevante

Figura 2- Referente a terceira pergunta do formuldrio de avaliagdo de contetdo.

5- Existem resultados claros e mensuraveis.
5 respostas

@® (1) Relevante
® (2) Neutro
@ (3) Irrelevante

Figura 3- Referente a quinta pergunta do formuldrio de avalia¢éo de conteudo.
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6- Os resultados permitem a elaboragao de um planejamento direcionado, tornando a intervengéo
assertiva.

Srespostas

® (1) Relevante
® (2) Neutro
© (3) Irrelevante

Figura 4- Referente a sexta pergunta do formuldrio de avaliagdo de contetido.

Em relacdo aos termos usados, se sao técnicos € bem colocados, também foram
positivamente avaliados, embora uma resposta neutra sugira que ajustes na linguagem podem
ser considerados para aprimorar ainda mais a acessibilidade do material. Ainda se tratando da
clareza compreensao da linguagem, dois avaliadores pontuaram neutro. Relacionando essas
duas respostas aos dados qualitativos ou a area de sugestdo que o formulario contém, estes
avaliadores sugeriram mudangas, no pré e nos pos testes, referindo que eles poderiam ter

também sido modificados, para que a linguagem fosse mais acessivel.

2- A linguagem estd clara e de facil compreensao.
5 respostas

@® (1) Relevante
® (2) Neutro
@ (3) Irrelevante

Figura 5- Referente a sequnda pergunta do formuldrio de avaliagGo de conteudo.

90



4- Os termos usados foram técnicos e bem colocados e ndo hé possibilidade de equivocos.
5 respostas

@® (1) Relevante
® (2) Neutro
(3) Irrelevante

Figura 6- Referente a sexta pergunta do formuldrio de avalia¢do de conteudo.

Vargas (1974) aponta dois aspectos fundamentais que determinam o valor de um
objetivo na educagdo: sua clareza e sua relevancia. Ao formular objetivos comportamentais,
alcangamos a clareza necessaria para selecionar experiéncias de aprendizagem, comunicar de
forma eficaz com o aluno e avaliar seu desempenho. Corgoso e Coser (2011) referem que €
importante lembrar que objetivos sdo comportamentos, os quais demonstram a rela¢ao entre a
acdo de um organismo e o ambiente onde essa a¢do ocorre, considerando tanto as condi¢des
antecedentes quanto as subsequentes. Além disso, os objetivos de um programa de ensino
devem ser viaveis, considerando o conhecimento, recursos disponiveis, as caracteristicas dos
aprendizes, e devem ser passiveis de verificacdo empirica quanto a sua ocorréncia,

propriedades e capacidade de efetivamente contribuir para a solu¢do do problema em questdo.

Segundo Prado (2011), no contexto clinico, o processo de ensino-aprendizagem voltado
para a formulagdo de objetivos comportamentais para o comportamento do cliente permite ao
terapeuta, independentemente da técnica utilizada, "identificar", "avaliar" e "redefinir" esses
objetivos com base nas demandas do processo psicoterapéutico. De acordo com Sossai (1974),
um objetivo deve indicar o comportamento esperado em uma situacao especifica, de forma que
qualquer pessoa possa determinar se o comportamento desejado foi alcancado ou ndo. Em
outras palavras, um objetivo precisa ser mensuravel e passivel de avaliagdo. A habilidade de
elaborar objetivos comportamentais ¢ uma etapa crucial na formagdao de um terapeuta
comportamental, pois permite ao terapeuta avaliar tanto o progresso do processo terapéutico

quanto o desenvolvimento do comportamento do cliente.
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Para Kazdin (2013) a elaboragdo de objetivos comportamentais eficazes requer que os
terapeutas considerem fatores como a clareza, a viabilidade e a relevancia dos objetivos. A
clareza garante que os objetivos sejam compreensiveis tanto para o terapeuta quanto para o
cliente, enquanto a viabilidade assegura que os objetivos sejam alcangaveis dentro do contexto
e dos recursos disponiveis. A relevancia, por sua vez, refere-se a importancia do objetivo para

a melhoria da qualidade de vida do cliente.

Além disso, a formagdo de profissionais da saude na elaboracdo de objetivos
comportamentais segundo a BNCC ¢ importante para assegurar que os principios da Andlise
do Comportamento Aplicada (ABA) sejam aplicados de maneira contextualizada e
culturalmente relevante. De acordo com Gena e Dorow (2019), a contextualizagdo das
intervengdes de ABA dentro dos parametros educacionais locais aumenta a eficacia das
estratégias terapéuticas, pois elas passam a considerar as expectativas e normas sociais

presentes no ambiente escolar.

A BNCC define metas claras e objetivas para o desenvolvimento dos alunos, e a
formacdo de profissionais da saude sobre como traduzir essas metas em objetivos
comportamentais observaveis e mensuraveis ¢ fundamental para a avaliacao do progresso dos
pacientes (Silva & Costa, 2020). Isso permite um monitoramento mais preciso € uma melhor

adaptacao das intervencdes conforme necessario.
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5. Consideracoes Finais

O produto técnico desenvolvido neste trabalho, segundo avaliagdo dos juizes, indica seu
potencial para contribuir para a formagdo dos profissionais de satide no que se refere a
elaboracdo de objetivos comportamentais que sejam ao mesmo tempo mensuraveis, viaveis e
alinhados as diretrizes da BNCC, apresentando ainda um conteido que contempla a
aprendizagem dos profissionais da saude no objetivo proposto, sendo coerente com o que se
propde aplicar. Seus resultados permitem a elaboracdo de um planejamento direcionado, com
a possibilidade de tornar a intervengao assertiva. Este tipo de desenvolvimento técnico €
necessario para a evolucdo continua das praticas de intervencdo, garantindo que elas sejam

cada vez mais precisas ¢ adequadas as necessidades individuais dos individuos com TEA.

A elaboracdo de objetivos comportamentais ¢ uma pratica fundamental na intervencao
terapéutica, especialmente no campo da Analise do Comportamento Aplicada (ABA). Desta
maneira muitos profissionais de satide tém se baseado em protocolos internacionais para guiar
suas praticas. No entanto, o uso da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) apresenta uma
oportunidade para alinhar as intervengdes comportamentais com as diretrizes educacionais
especificas do contexto brasileiro. Esse alinhamento ndo sé torna as intervengdes mais
culturalmente relevantes, mas também promove uma maior integracdo entre os contextos

clinico e educacional.

A BNCC estabelece padroes de aprendizagem e desenvolvimento que refletem as
necessidades e expectativas educacionais brasileiras, considerando as particularidades sociais,
culturais e econdmicas do pais. Ao elaborar objetivos comportamentais a partir da BNCC, os
profissionais de saide conseguem adaptar suas intervencdes para que estejam mais alinhadas
com o que ¢ esperado no ambiente escolar brasileiro, facilitando a inclusdo e o

desenvolvimento integral de individuos com transtorno do Espectro Autista.

A utilizagdo da BNCC como base para a elaboragdo de objetivos comportamentais garante
que as intervengdes estejam em conformidade com as metas e expectativas estabelecidas para
cada etapa da educacdo bésica no Brasil. Este aspecto ¢ importante para promover a
continuidade e a coeréncia entre os objetivos terapéuticos € educacionais, permitindo que os
individuos necessidades especiais tenham um progresso eficaz tanto no ambiente clinico

quanto no escolar.
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Podemos destacar como limitagdo deste estudo, o fato de o produto ndo ter sido aplicado
com os profissionais da area. Desta forma, sugerimos que futuras pesquisas realizem a
experiéncia do usudrio com esta populacdo, observando ainda o nivel de acertos em todos os
exercicios propostos. Vale ressaltar que os resultados mostraram que os juizes apontaram como
sugestdo a adequacao da linguagem do pré e pos testes, uma vez que nao ocorreram adaptagoes
dessa parte do contetdo e, dessa forma, o produto pode ser ainda adaptado em novos estudos.
Espera-se que este produto contribua para os planejamentos realizados por profissionais da

saude frente aos individuos com TEA, respeitando as questdes sociais e culturais brasileiras.
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ANEXO
FORMULARIO DE VALIDACAO DE CONTEUDO AOS ESPECIALISTAS
FORMULARIO DE AVALIACAO N°_
Orientacido quanto ao modo de responder

Para cada item, marque um X naquela que vocé considera a mais adequada, levando
em consideracdo uma escala com pontuagao variando de 1 a 3, onde 1= relevante, 2= neutro,
3=1irrelevante.

Este formulario esté4 relacionado aos aspectos abordados no produto baseado no livro

da Julie Vargas.

Relevante Neutro Irrelevante

Aspectos
P 1 2 3

1. O instrumento apresenta conteudo que
contempla a aprendizagem dos profissionais

da satide no objetivo proposto?

2. A linguagem esta clara e de facil

compreensao.

3. O instrumento esta tecnicamente coerente

com o que se propoe a aplicar.

4. Os termos usados foram técnicos € bem
colocados e ndo hé possibilidade de

equivocos.

5. Existem resultados claros e mensuraveis.

6. Os resultados permitem a elaboracdo de
um planejamento direcionado, tornando a

intervencao assertiva.

Sugestoes
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